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Joc nod daw

Tréi qua trén 2557 nam trong lich st phat trién, Phat gido da dugc truyén ba khip nai trén thé
gi6i, cdng hién rit nhiéu cho nhén loai vé cac linh vyc: dao diic, gido duc, kinh té.... Vi gido ly va
thuc hanh c6 tinh thuc tién ctia Phat gido con ngudi c6 dugc diém tua trong cudc séng. Gido ly &y
1a chan Iy, tinh thén tii bi va tri tué ctia Phat gido dugc thuc hanh, nhan loai b6t di nhiing khé dau
ctia kiép nhan sinh.

Phat Dan, ngay Diic Phat ra doi, 1a su kién trong dai ctia Phét gido.

Mot sy kién hy hitu ctia nhan loai. Mot vi nhan xudt thé, dem lai an lac hanh phic cho muén
loai.

Dai 1€ Phit Ban da dugc cong dong Phat gido ton vinh , dugc t6 chiic qui m6 rong khdp mang
tinh 1€ hoi ctia dan toc. Cau ca dao trong dan gian da ndi lén diéu nay:

“ Dt ai buén ban 6 dau
Thang Tu ngay tdm ri nhau Hoi Chua “

L& Phat Dan 13 d€ ky niém ngay bac vi nhan xuét thé dong thoi ciing d€ phat huy tinh than ti b,
tri tué cia Phat gido. Anh sdng chan Iy lan tda nhan loai sé hanh phc, xa hoi sé hoan thién hon, cac
gia tri tam linh, vdn héa, gido duc dugc quan tam ding muc. D6 chinh la sy két ndi truyén théng
tinh yéu thuong trong cic méi quan hé gitia con ngudi véi con ngudi, con ngudi véi moi trudng
song, gitta gia dinh va xa hoi.

La nhitng nguai con ctia Phét, nhitng Thién nam, Tin ni, cic Doanh nhan Phét t& ching ta ai ai
cting huéng vé Dtic Phat véi long thanh kinh tri 4&n Ngudi. Va theo 16i day ctia Phét phap, chiing
ta thé hién long tii bi bac 4i d6i v6i nhiing manh doi bat hanh, nhiing nguoi hoan canh bi khé dau
, khong noi nuong tua... nhu mét diéu phude diic ma minh cin xay ddp cho ban thén va cho gia
dinh.

Lén Chua thip mét nén nhang, khoi lén nghi ngut bén phuong nha chua.
Nam mo A Di Da Phat, Nam mo6 A Di Pa Phit ...
Ban Bién Tap







Thong diép Phat Ban PL.2557 cta dtic Phap chu GHPGVN
GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
HOI DPONG CHUNG MINH

THONG DIEP
CUA PUC PHAP CHU GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

PHTER

NS Gui Tang Ni, Cu si, Phit ti nhan Dailé Phat Pan
> =) Phat lich 2557, Duong lich 2013
1A
i Nam mo Bén Su Thich Ca Mau Ni Phit.
g Kinh gui: Chu ton tic Hoa thugng, Thugng toa, Ni trudng, Ni su,
.M bai dtic Tang Ni, Cu si, Phat ti Viét Nam & trong nudc va ¢ nudc ngoai.
Sk Kinh mting ngay Dtic Phat Ban Su Thich Ca M4u Ni Pan Sanh Phat lich 2557, ndm Quy Ty - 2013, To6i kinh gti t6i Chu
= . ton tuc Hoa thugng, Thugng toa, Ni trudng, Ni su, Dai dic, Tang Ni, Cu si Phét ti Viét Nam & trong nudc va 6 nude
L 1T ngoai 16i chic miing Phat Pan dai hoan hy, an lac, va thanh tyu moi phét sy dem lai su an vui cho xa hoi va Phat phap
T truong ton.
] Trong khong khi tung biing ctia ngudi con Phét trén khip hanh tinh dén mting Pai 1€ Vesak - ttic 16 Tam hgp cta Duc
Phat, thay mdt chu Ton dtc Trudng lao Ban Thuong truc Hoi dong chiing minh Gido hoéi Phat gido Viét Nam, t6i gui t6i U
Phat gido do trén toan thé gidi 16i chic hitu nghi, hgp tc, va phat trién vi hoa binh, thinh vigng cho nhan loai. 5:; -
s Trong ndm Phét lich 2556 - duong lich 2012 da qua, danh ddu mot mdc lich sti quan trong trong tién trinh phat trién ctia i
Phat gido Viét Nam. Vi tinh than: K& thua - On dinh - Phét trién, Gido hoi Phat gido Viét Nam da t6 chtic thanh cong Dai -
hoi dai biéu Phat gido toan qudc 1an thit VII nhiém ky (2012-2017), tiép tuc khing dinh truyén th6ng dong hanh cling dan _
toc ctia Phat gido Viét Nam. Kinh miing Pai 1 Phat Pan Phét lich 2557 ndm nay, dung vao dip Gido hdi Phat gido Viét = AR
Nam thanh kinh tuéng niém 50 nam ngay B6 Tat Thich Quang Diic va Tang Ni, Phat tt da xa than vi Dao, vi doc lap dan P
toc, bdo vé truyén thong Phat gido va vin hda Viét Nam. Ngon ltia thiéng ctia B6 Tat Thich Quang Duic d4 xua tan bong e e
t6i vo minh, ma xa hoi hién dai ngay nay rit cdn sy hién dién ctia hanh gia v6i tAm B6 tat trai rong tinh thuong yéu, tri tué 0 >
trong sang d€ diét tri long tham, tdm ich ky, sy han thi nhim dem lai hanh phc, an lac va 1¢i ich cho tit cad moi ngudsi. L
Mbi chung ta s6ng c6 trach nhiém vé6i dt nudce la thé hién long tén kinh Pic Tu Phy va dén dap bén 4n trong mudn
mot, nhu trong Trung b kinh, Dtic Phat day: “Ngudi vi quéc gia dan tdc lam cac diéu dung Phap, lam cac diéu chin =
chinh, nguoi 4y la ngudi hién thién, chin chinh trong xa héi”. To6i mong mudn Tang Ni, Phat t&t Viét Nam & trong nudc, g
cling nhu 6 nudc ngoai danh thoi gian va tip trung tri tué tham gia dot sinh hoat rong rai gop y kién vao ban duy thao stia
déi Hién phap 1992, xay dung mot ban Hién phdp cua din, vi dan hudng t6i mot xa hoi phat trién bén viing, cdng bing, —
dan cht, van minh. -
Kinh mung ngay Pan Sanh ctia Diic Tu Phy, Ting Ni, Cu si, Phét tt tinh tin, né lyc trong tu tdp Phdp hanh, trau doi
Gidi - Dinh - Tué, xting dang la bic guong mau, pham hanh trong xa hoi. Thuc hién t6t cong tac Phét sy lgi dao ich doi, S e
d6 chinh la tim huong kinh dang 1én Dtic Phit Ban Su Thich Ca Mau Ni. Cac cap Gido hoi Phat gido Viét Nam t4p trung N
kién toan t6 chiic cac Ban, Vién chuyén mo6n dé van hanh cong tac Phat sy c6 hiéu qua theo phuong cham cta Gido hoi ::_:‘_'w
va phuong huéng hoat dong ctia nhiém ky. Dic biét, chti tim dén viéc cham lo hoing phép va phét trién t6 chiic Gido hoi =
tai cac tinh mién nui, hai ddo va tai cdc quoc gia, viing lanh thé phuc vu ba con Phét ti ngudi Viét Nam dang sinh séng i %
¥ va lam viéc, ting cudng khoéi dai doan két toan déan toc trong thoi ky hoi nhap quéc té. %-::_.ﬁ
T _——
Nguyén cdu dnh sdng tu bi, tri tué ctia Ptic Ban Su Thich Ca Méau Ni Phét tda sing mu6n noi cho thé giéi hoa binh, = "'"""
= chiing sinh an lac. s =
— Kinh chic quy vi mot muia Phat Dan vo lugng cat tuong! :.ﬁ'v_.‘
;.‘ = .IL =
. s
Sl bUC PHAP CHU SN
e GIAO HOQI PHAT GIAO VIET NAM :
T (da dn ky)
e TRUGNG LAO HOA THUQNG THICH PHO TUE
= T
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

HOI PONG TRI SU

DIEN VAN PHAT DAN PHAT LICH 2557
cua Hoa thuong Chu tich Hoi dong Tri su
Gido hoi Phat gido Viét Nam

Kinh bach chu ton Hoa thugng, Thugng toa, Dai dtic, Tang Ni

Kinh thua quy Phat tii trong va ngoai nuéc,

Trong tiét trong ha ngay ram thang tu, chu Tang Ni va Phat ti chung ta,
cung voi hang tram triéu tin d6 Phat gido trén khap thé giéi han hoan don
miing 1é ky niém ngay Khanh dan cta Puc Bén su Thich-ca Mau-ni. Ngay
Phat Pan nam nay, PL 2557, ky niém su kién Dai hy hiiu cach déy 2637 nam,
dang DPai hung Dai luc Dai tii bi Thich-ca Mau-ni xuit hién & thé gian, dem anh
dao vang toéa rang khap noi, ctiu d6 ching sanh tim vé giai thoat.

Chung ta lang long hudng vé Thanh dia Lim-ty-ni, nudc Ca-ty-la-vé ctia
An Do 6 dé tudng nhu dugc tim goi anh hao quang toa tit kim than ctia Diic
Phat. Trong y nghia ngay Vessak qudc té, chiing ta khong quén huéng vé cac
Thanh dia Bo-dé Dao trang, noi Diic Phat thanh Pao, Vuon Loc D3, noi ding
Tt phu chuyén Phép luan lan dau tién, va Riing Céu-thi-na, noi ddng Thé Ton
nhéap Pai Niét-ban. Tru da ctia vua A-duc dugc dung hon ba traim ndm sau
khi Puc Phat nhap diét van sting sting tai LAm-ty-ni, tai Vuon Nai...nhdc nhé
chiing ta rang Phét phdp van con do, con duodng gidi théat vin t6 rang ciing vé6i
16i nhan nhu cua Puc Tu phu: “Cé Niét-ban, c6 con dudng dua dén Niét-ban
va ta la nguoi chi duong” (Trung b, kinh Ganaka Moggallana, s6 107).

Tu dau nam nay, Gido héi Phat gido Viét Nam da tién hanh nhiéu Phat sy
quan trong keé tui sau Pai hoi Pai bi€u Phit gido Toan qudc 1an thi VII vira qua.
Tt Trung uong dén dia phuong, cac cdp Gido hoi déu nd lyc ciing ¢6 va phat
trién nhan sy, thuc hién ké hoach 6 thang ddu nam 2013. Bac biét, viéc cdu tric

nhan su ctia cac ban nganh vién Trung uong cing nhu viéc diéu chinh mot
s6 noi quy cho phu hop véi chuong trinh hoat dong ctia nhiém ky va tinh
than cta Nghi quyét da thong qua trudc Dai hoi doi hoi khong it cong
stic va tri tué. Viéc chuén bi ctia Trung uong Gido hoi cho Hoéi nghi
Ban Thuong truc Hoi dong Tri su Gido hoi vao thang sau nam nay

ciing khong kém phan quan trong trong viéc duyét xét nhan sy,

cac ndi quy dugc dieu chinh va chuong trinh hoat dong trong

6 thang cudi nam ctia cac Ban nganh Vién Trung uong. Diéu

dang muing la tit Trung uong Gido hoi dén cac dia phuong,

Dai 16 Phéat Pan ndm nay, nhén ky niém 50 nim cong

cudc ddu tranh ctia Phét gido Viét Nam chong ché

do doc tai ky thi Phat gido cua chinh quyén Ngo

o] DPinh Diém va ky niém 50 ndm ngay Bo-tat Thich
'A.’ A Quéng Diic vi Phép thiéu théan, dugc chuén bj rat
¥ ' t6t v6i nhiing hoat ddng nhu hoi thao, trién lam,
v van nghé, chuyén dé trén cic tap chi Phat gido, déc
san, ndi san... Pugc biét, cac Ban Tri su, cac tu vién

_ b 0 cac tinh thanh, & cac viing sau vung xa déu c6 ké

{ hoach chao muing Pai lé Phat Dan rat chu ddo, t6
\ dam nét vin héa truyén thong va tinh than vo uy
cua Phat gido Viét Nam.



Kinh thua Quy vi,

Truyén théng gép phéan xdy dung va bao vé dét nudc, bao vé va phat trién Dao Phat cta Phit gido Viét
Nam da dugc thé hién ti hai ngan ndm qua. Nhiing thanh tuu kha quan déu do béi Tang Ni va Phat ti 14y
v6 nga vi tha, 14y ly Trung dao, tuc la ly Khong, Duyén khéi ma phat huy stc vo uy, tao su doan két nhét
tri trong tit cd cac Phat su. V6 uy la khong s¢ hai, d6i mat va quyét chién thing moi tré ngai nhu giai dai,
vi ky, phén biét ta va ngudi, méit doan két v.v..., néi chung la cac phién néo, ac hanh. Nhiing tré ngai nay
1a biéu hién cta tam doc tham, sin si. Trong Tang chi bo, chuong Ba phédp, Cic nguyén nhan, Dtic Phét
day: “Pham nhiing nghiép gi dugc lam vi khong tham, vi khong san, vi khong si, nay cac Ty Kheo, sanh ra
ti khong tham, sanh ra tit khong sin, sanh ra ttt khong si; vi rang tham, vi rdng sin, vi rang si dugc tti bo
nhu véy, nghiép 4y dugc doan tin, dugc cat diit géc ré, nhu cay ta-la bi chit diit goc ré, nghiép dy khong
thé hién hitu, khong thé sanh khdi trong tuong lai”

Ao

Tham, sén, si la bat thién. Tiéu chuén dao duc cta ngudi con Phit 1a thién, la “Chung thién phung hanh”
Ngu6i thuc hanh pham hanh la nguei 1dy chit thién lam dau, 1a ngudi dang thuc hanh Bat chanh dao, dang
phat trién tAm linh, t@ minh dugc lgi lac va ¢ anh hudng 16n dén sy tu tap, pham hanh, su tién bo ctia nhiing
ngudi chung quanh, bé ban, dong su. .. Ptic Phat day: “Nay Ananda, toan phan doi song pham hanh nay thudc
v€ thién hitu, thién ban 1@, thién giao du. M6t Ty Kheo lam ban véi thién, nay Ananda, chung ta hy vong ring
vi dy sé tu tri Bat chanh dao, lam cho sung man Bét chanh dao ctia cac vi thién hiiu, thién ban li, thién giao
du”(Tuong ung b, chuong 3, phdm Khong phong dat).

Ngay nay, Gido hoi Phat gido Viét Nam ndi tiép truyén thdng vo iy ctia Phat gido Viét Nam tu hai ngan nam
qua, dugc su dong tinh ting hd ctia Nha nudce va quin ching nhan dan, da dat dugc nhiing thanh tyu kha quan
vé cdc mat hoat dong, tao stic phét trién manh mé v6i hon 45 triéu Phat tu, (chua ké s6 lugng dong dédo nhiing
ngudi cé xu hudng theo Phit gido), 45 ngan Tang Ni va gin 16 ngan tu vién trén khap ca nudc. Subt 32 nam
Gido hoi dugc thanh lap, s6 Tang Ni Phat td, s6 tu vién va nhét l1a s6 lugng cac Phét sy khong ngting gia tang.
Ddy la phat trién vé s6 lugng, v€ hinh thiic, c6 tic dung tich cuyc la tao diéu kién thuan tién cho quéin chung Phat
tti tin Phat, dén chuia 1€ Phat, nghe Phép roi tu tap, hanh thién. Tuy nhién, di€u quan trong la chiing ta cin kién
tao va 6n dinh chit lugng, ndi dung cht yéu ctia phét trién. Chét lugng dy phat xudt tii méi Tang Ni Phat tu
trong Gido hdi, tui tinh than vo ty coi thuong moi tré ngai, tit pham hanh va quyét tam hanh thién.

Chtng ta ldy Phat tim délam Phéat su. Phat tam & day dugc hiéu don gidn theo kinh Quan V6 Lugng Tho va
luin Pén ngd Nhap dao Yéu mon: day du tu bi, khong chip trudc va thanh tinh. Trong lac mét bo phin déng
ké clia xa hoi ta dang bi anh hudng trdm trong ctia van minh vat chit, suy thodi dao diic, mét b phan khéc thi
con bi de doa bsi déi nghéo, bénh tét, nhiing né luc ctia Gido hoi ta cin tap trung tham gia gidi quyét hai khé
nan nay. L4y Phat tim délam Phat sy, 14y thién tim dé€ lam thién sy; ndi nhu thé la tam phan biét tim dao, tim
doi, viéc dao, viéc doi, chit thét ra thién tam la Phat tam, thién sy la Phat su; hai tim nay la mot, hai sy nay cting
khong phai hai; thuc hién nhu thé 1a ching ta gép phan lam sing ngdi gido ly cta ddng Thich Ton, gop phan
x0a diu nhiing khé dau ctia xa hoi, nhan quan. Toi tin tudng & tri tué, kha ning va phdm chét t6t dep cua tap
thé cac thanh vién ctia Gido hoi; tit do, toi tin tudng & nhiing thanh qua déng gép ctia Gido hdi trong viéc xay
dung x4 hoi an lanh, hién thién.

Nhén ngay Dan Sanh ctia DPic Tt phu Thich-ca Mau-ni, chiing ta hay thé nguyén ldy Phat tim dé lam Phéat
su, 14y thién tdm dé€ lam thién sy. Ngudng cdu Tam Bao phit ho cho dit nudc duge khang thinh, thé giéi thanh
binh va tat ca ching sanh déu dugc an lac.

Xin cdm on chu liét vi.

Nam-m6 B6n su Thich-ca Mau-ni Phat.
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Puc Phat Thich Ca Mau Ni

(tDan Sanh dén Thanh Dao)

A. Dan nhép

Mot ton gido, khong luén la cao siéu hay tham thay dén
dau, ciing van 1a san phdm cta xa hoi. La san phdm cta xa
hoi, tit nhién toén gido anh huéng dén xa hoi va dong thoi
chiu dnh hudng ngugc lai. D6 1a diéu khong thé tranh khoi.

Dbai song qudc gia dan tdc véi hoan canh dia ly va su
anh hudng khi hau, thién nhién, da tao dung cho AnDo co
mot lich stt khdc véi cac quoc gia trén thé gidi. B6 la su co
dic biét ctia xi& An Do xua va nay, noi ¢ nhiing riing nui
tham u, tuc goi la Luc dia xanh (Pays blues), da anh huéng
nhiéu téi ludng tu tudng nhan ban, tién bo va giai thoat
s6m dugc xuit hién. That véy, bat ci ton gido, hoc thuyét,
chti nghia nao, khi sinh khai, déu la phan anh (khong
nhiéu thi it) cta hoan canh, khi hau, dia du, xa hi, chtung
tdc ma tao dyng nén ca. Néu xét né ngoai hoan canh thuc
tai, 1é di nhién khong thé thdu hiéu néi. Van hoa dao Phat
cting do nhan duyén héi ngd nhu thé ma ndy mam va thuc
ddy tién hoa...

6 « PHAT GIAO VA DOANH NHAN

© GIATUE - THICH MINH THIEN

Phat gido c6 mot lich st trén hai ngan nam, Dong-Tay
truyén b4, gieo rac anh hudng khép ca cic chiu luc. Trong qua
trinh truyén ba 4y, qua méi thoi dai, Phat gido lai tuy theo tinh
trang xa hoi ctia moi phuong s6 ma cd it nhiéu bién thién vé
ban sdc. Vi thé, muén néi dén di€ém xuét phét ctia dao Phit,
khong thé khong di sau vao bdi canh lich st ctia dét nude An
Do duong thoi. Day la mot dé tai rét rong 16n, ma khi di vao,
ta phai trai qua nhiing budc tim hiéu nhu vé nén chinh tri, xa
hoi An D trudc khi Puic Phat ra doi; tu tudng ton gido va triét
hoc trudce thoi ky Diic Thé Ton xudt thé viv... Tl day, ta cang
thdy r6 hon tdm quan trong va y nghia thiéng liéng cao quy
trong sy Pan Sanh ctia Btic Mau Ni.

Nhung chuong trinh hoc ham thu hin ¢6 y nghia sip xép
dé dé tai to 16n nay dugc trinh bay trong mét dip thuin lgi hon
vé cd khong gian 14n thoi gian. Vily do d6, xin dugc thong qua
phén boi canh lich st chi tiét chi néu 1én & day vai doan dong
vai tro chuyén tiép va di thing vao lugc st ctia Ptic Thich Ca
Mau Ni, mot bac thay vi dai mudn thud cta nhan loai.




Trudc thoi Diic Thé Ton ra doi, vé tu tudng ton gido, triét
hoc cting nhu vé mat chinh trj, kinh t& va xa hoi that vo cling
phic tap. V6i phép dién Manoa (Manu) hén hgp cé chinh tri
14n ton gido da 4n dinh nhiéu sinh hoat ddy bat cong trong xa
hoi va gop phan dua hai giai cdp théng tri Brahmana (tang
lit Ba La Mon) ciing Ksatriya (Sat D€ Ly - vua quan) lén ng6i
viing chac trén hai giai cip thudc hang tién dén, bi xa hoi
khinh miét, khéng dugc luit phap bao h¢, khong dugc du
chung phén tin ngudng va tdn tung kinh dién Veda (Phé Da),
d6 14 hai giai cdp Vaisya (Phé X4) va té hon niia la Stidra (Tht
baLa).

Tu tudng An Do thdi by gio gin giéng nhu tu tudng doi
Chién Qudc 6 Trung Hoa xua. Xét vé mat xa hoi thi trude
Diic Phat giang sinh gan 100 nam, trudc Tay lich do 7 thé ky,
dao Ba La Mon thinh hanh dén cyc diém. Nhung ciing do su
doc quyén ctia tang it ma dao dic ton gido théi d6 chi c6 nghi
thic pho truong bé ngoai. Do ché do giai cip nén cudc song
x4 hoi khong cong bang, nhin dan khong dugc tu do, ma tu
tudng yém thé ndy sinh, nan mé tin hoanh hanh trong xa hoi.

S6 dong tu theo phap mén khé hanh véi quan niém cho
rang gan su khé méi quen véi cdi khé, va sé xem thuong va
khong con thdy khé. Cé nguoi lai tin tu khd hanh sé dugc
sanh 1én c6i troi hudng cac diéu vui. O mét phuong dién
khac, xa hoi da phat sinh tu tudng hoai nghi, pht nhan t4t
ca nhiing gia tri tén gido, nhin qua va dao diic. Nuong theo
quan niém 4y, ho c¢d xty tu tudng phan khang. Ngoai nhiing
gido phai thuan theo hé thong Veda, cac chu nghia khac nhu:
Khodi lac, Nguy bién, Kh6 hanh, Hoai nghi... tiép tuc ndi 1én.

Gido ly Veda (Phé Pa) dién bién trong ba giai doan,
thudng dugc goi la ba thoi dai: Phé Pa Thién Thu (Veda 2500-
1000 BC), Pham Thu (Brahmana 1000-800 BC), Ao Nghia
Thu (Upanishad 800-600 BC), d6 la tam Iugc chia tinh trang
bién d6i vé tu tudng ton gido ctia dan toc An D¢ tit da thin
gido sang nhat than, va tu nhét than sang lanh vuc triét hoc
theo ba giai doan trén. Song song véi dién bién ctia 3 tu trao
nay, da ¢ nhiing phai chiu &nh hudng ctia hé thdng Veda, cin
ctt vao d6 m6 mang thém cho gido ly ctia minh c6 hé thong
hon.

Cing c6 nhiéu hoc gia thoat ly ra ngoai tu tudng Veda, cha
truong tu do khao ctiu r6i thanh 1ap phai triét hoc ty nhién.
Céc phong trao tu tudng d6, hodc dung hoa hodc xung dot lan
nhau, 1am cho nén hoc thuyét ctia An D6 1am vao mot tinh
trang rat roi ren. Tuy nhién, néu kiém diém lai, ta c6 thé chia
céc tu trao ltic by gic thanh hai hé théng: Hé théng Veda va
hé thong phan Veda. Hé thong trudc tuy nhiéu, nhung dang
ké chi ¢6 luc dai hoc phdi. Hé thong phan lai thi ¢6 luc su
ngoai dao.

Song dudi mot xa hoi co thé ché giai cdp ddy bét cong, tu
tudng ton gido lai réi ren nhu thé, con ngusi khong con biét
tin tudng, bam viu vao dau. Gitia hoan canh bé tic 4y, buc
Phat xudt hién nhu mot mat troi sdng 4m budi ban mai, lam
tan di bong t6i cia dém den day dac da tit lau che pht cudc
doi. Ngai khong chi 1a ctiu tinh cho xi An Do thoi bdy gio, ma
con la ngudi vach ra huéng di méi ctia nhan loai. Biic Phat
la nguoi du tién xudng lén thuyét Nhan ban, 14y con nguoi
lam ctiu canh d€ giai quyét hét moi vin dé bé tic ctia thoi dai.
Cuoc doi Ngai la ca mot bai thanh ca trac tuyét, 1a mot su biéu
hién ctia bién 16n Tri tué va Tu bi, la 4nh séng, la con thuyén,
1a niém tin cho moi ngudi, moi x4 hdi, du & bat ctt thoi gian
va khéng gian nao.

Du khong phai la ngudi Phat tti, cing cn tim hiéu y nghia
tham thay doi song ctia bac Thanh cao ca dy d€ roi soi vao cudc
séng ctia chinh mdi con ngudi. Va & dy, ching ta tim hiéu vé
nhiing nét chinh vé cudc doi ctia Ptic Méau Ni.

B. N¢i dung
I- Nién dai va than thé

Dric Phit gidng sinh vao ngay 15 thang 4 nam 623 BC tai
vuon Lumbini (Ldm Ty Ni), cach thanh Kapilavastu (Ca Ty
La V&) khoéang 15 cay s, nay la x Ruminidhehi, thuc quan
hat Aouth, phia Tay Nam xit Népal va phia D6ng Rapti. Song
than Ngai la Quéc viuong Suddhodana (Tinh Phan) va Hoang
héu Maya (Ma Da). Thu¢c dong doi Sakya (Thich Ca), Vua
Suddhodana tri vi mét viong qudc nam & ven sudn day nai
cao ngit troi - Himalaya (Hy Ma Lap Son) - ndm phia Dong-
Béc An D¢, thi phtt 13 Kapilavastu, nay 1a Népal. Dia diém tha
phtt nay nay dugc nhén ra la Bhulya trong quan Basti, cach
Bengal 3 ciy s6 ndm vao huéng Tay-Bac nha ga xe ltta Babuan.

Mot hom, trong thanh Kapilavastu ¢é 1€ hoi Tinh Tu, vua
toi cung nhau cing bai. Hoang hau Maya sau khi dang huong
hoa trong ndi dién va ra khéi ngo mon bo thi thiic an, d6 mac
cho dan chung, ba tré vé cung an gidc, mong thiy moét tugng
vuong trang 6 nga ti trén hu khong xudng, ldy nga khai hong
bén hitu ma chui vao. Cic béc su déu cho rang Hoang héiu
sé ha sanh mot quy ti tai diic song toan. Nghe diéu nay, Vua
Suddhodana r4t vui miing, vi tlii nay ng6i bau da cé nguoi
truyén noi.

Dén thoi khai hoa ng nhuy, theo tuc 1é thai by git, Hoang
héu phai tré vé qué cha la trudng gia Anjana & nuéc Koly (Cau
Ly) d€ an dudng, ché ngay lam boén. Trén quing dudng di,
Hoang hau Maya vao vudn Lumbini thuéng ngoan mua hoa
dang dua nd. Bén tang ciy asoka (v0 uu) che rgp mat, séc mau
tuoi sang, huong thodng nhe bay, Hoang hau da ha sanh Thai
td. Tin lanh Thai ti chao doi nhanh chéng dugc loan truyén
trong dan chung. Tét ca than dan trong vuong quéc déu vui
muing khong xiét ké.

Ngay Pan Sanh Thai tt, khap Kapilavastu canh vat déu
vui vé la thuong, khi hau mat mé, ciy c6i xanh tuoi, song ngoi
muong giéng trong day, chim chéc reo vang, hao quang toa
khap. D6 1a ngay hoi cta toan vuong qudc. Dan chung khap
noi t6 chiic &n miing va kéo vé€ kinh d6 Kapilavastu dé vui véi
hoang gia. Lan trong ddm d6ng, c6 nhiéu dao si tu hanh trén
nui cao, cang di vé du 1€ va xem tudng cho Thai ti. Pao si
gia tén Asita (A Tu Pa) (1), 4n tu trén Himalaya - ngudi dugc
kinh né nhét vi dao hanh - da chao Thdi t vé6i thai do rat muc
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cung kinh, réi cidi va lai khéc. Dugc hdi, dao si tra 16i: Ong
cuoi muing 1a vi Théi tli ¢6 32 tudng tét, nhit dinh tuong lai sé
tu ching Phét qua, va véi long tii thuong x6t chung sanh ma
truyén ba Chanh phap trén thé gian nay.

... Thai ttt nay sé chiing

T6i thugng qua B6 dé

Sé chuyén banh xe phap

Théy thanh tinh t6i thang

Vilong tii thuong x6t

Vi hanh phtic nhiéu nguoi

Va doi song pham hanh

DPugc truyén ba rong rai..” (Sutta-Nipata, Kinh tap, 101)

Va ong khoc 1a vi tudi da qua cao, khong con séng dugc
bao lau niia dé tryc tiép dugc gido hoa bsi Diic Thé Ton tuong
lai nay.

... Tho mang ta & doi

Con lai khong bao nhiéu

Dén gitta doi song Ngai

Ta sé bi ménh chung

Ta khong dugc nghe phap

Béc tinh can vo ti

Do vay ta sdu ndo

Bét hanh va khé dau” (Kinh tép, 103)

Loi tién doan lam Vua Suddhodana ling 1é khong vui.
Trong 1€ dit tén, vua dit tén con la Siddhattha (Si Dat Ta-Tét
DPat Da), ho la Gotama (C6 Dam), v6i ham y la ké phai giti
chtic vu ma minh phai giti; con c6 nghia la nguoi dugc toai
nguyén, moi viéc déu thanh tgu. Y nha vua 1a muén géi gém
tét ca vuong quyén ctia minh vao dia con yéu quy nay.

Hoang hau Maya qua doi sau 7 ngay ha sanh Thai tG; vi
thé, su nuoi dudng déu dugc chim séc truc tiép bsi di Maha
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Pajapati (Ma Ha Ba Xa Ba Dé), em rudt ctia Hoang hau Maya.
II- Poi song cta Thai ti trude khi xuit gia

1)- Dai song va gido duc cua Thai th: Thai ttt Siddhattha
dugc nudi ndng va day dé mot cich toan dién ca hai lanh
viic van chuong va vo thuat; nhiing thay gido gidi nhat trong
nudc duge moi dén hoang cung dé€ day cho Thdi ti cic mon
hoc duong dai nhu Thanh minh (ngbn ngti, van hoc), Cong
xao minh (cong ky nghé hoc), Y phuong minh (y hoc), Nhan
minh (ludn ly hoc) va Néi minh (dao hoc); luc dy, Ngai viia
tron 7 tudi. V€ dao hoc, Thai ti da duogc hoc 4 thanh dién
Veda. Kinh ghi lai rang, chi trong khoang thdi gian ti 7 dén
12 tudi, Thai ti da hoc thong thao 5 mén hoc trén. Véi mot tu
cht dic biét, Thai ttt ¢4 1am cho hai danh su ndi tiéng vé v6 1a
Ksantidiva (San D€ D€ Ba) va vé van la Visvamistra (Ty Sa Mat
Da La) phai cti dau than phuc. Ngoai su thong minh dinh ngo,
Thai ttt dugc moi ngudi quy kinh vé diic hanh bao la ctia Ngai.

Trong mot budi 1é Ha dién, gitia lic moi ngusi mai mé xem
18 hoi, Thai tt lac 8y tuy con nho, da ling 1é dén bén cdi cay gioi
(rose-apple) xép bing tinh toa. Thay con véi dang ddp tram tu,
tinh ldng, Vua Suddhodana da phai kinh ngac thét 1én: “Oi,
con than yéu! Péyla lan thi hai, cha nghiéng minh trudc con!”
(lan trudc, khi thdy dao si Asita cti ddu trude Thai td, vua bat
giac cling nghiéng minh theo).

Cang yéu thuong quy trong con, Vua Suddhodana lai cang
lo sg Thai tii sé khong n6i nghiép ngai vang, ma sé xudt gia tim
dao nhu 16i tién doan ctia dao si Asita. Cang 16n 1én, Thai ti
cang 16 vé trAm tu vé€ cudc song. Bai thé, vua cung triéu than
sdp dit nhiéu ké hoach dé giti Théi ti & lai véi ngai vang. Vua
Suddhodana da cho xdy 3 cung dién nguy nga, trang lé cho
Théi tii thay d6i noi & hop véi thai tiét quanh niam ctia An Dg.
Hang trdm cung phi my ni gidi dan ca hit mua dugc tuyén
chon dé tic truc hau ha Thai td.

Duic Phét da dé cap dén quang doi nay trong kinh Tang
Chi I nhu sau: “.. Nay cac Ty Kheo, ta dugc nudi dudng té nhi,



qua mtic t€ nhi; cac hd nudc dugc xay 1én, mot ho trong hoa
sen xanh, mot ho sen d6 va mot ho sen trang... Dém va ngay,
long trang dugc che trén d4u ta, € tranh xtic cham lanh, néng,
bui, co, suong. Nay cac Ty Kheo, 3 1au dai dugc x4y dung cho
ta, mot cai cho mtia Pong, mot cai cho muia Ha va moét céi cho
muia mua... Cac vii cong dan hat mua xung quanh ta..”. Nhung
nhiing hanh phic tran gian khong lam khuay khoa dugc uu
tu clia ngudi cd y chi xuét tran.

Muo6n ngan chédn tat cd nhiing hinh anh cta cudc song
trdm théng khé dau ma kiép ngudi phai deo mang khong lot
vao mat, vao tai Théi tti, d€ dGia con yéu khong c6 thoi gian ma
nghi dén ngay xich lai v6i quyét dinh xut gia; khi Thai ti viia
tron 16 tudi, Vua Suddhodana voi tién hanh 1€ thanh hon cho
Thai ti v6i Cong chua mot nude lang giéng - Yosodhara (Da
Du Pa La) - con Vua Suppabuddha (Thién Gidc), mdt trang
qudc sic thién huong, véi hy vong huong 4m tinh yéu thuong
doi lta sé budc chét d6i chan ctia Thai ti & lai v6i ngai vang.

2)- Tiép xtc kh6 dau nhén thé: Nhung dugc moét thai gian,
do néng khiéu suy tu siu sac va long thuong ngudi vo han vo
bién, Thdi tt lai roi vao tinh trang trdm tu lo ling, lu6n cam
thdy long minh ndng triu bao néi bian khoédn thic mic. Pugc
phép vua cha, Thai ti l4n ddu tién dugc ra khoi cung vang
dién ngoc va tiép xuc véi thé gidi bén ngoai. Trong pham vi
gi6i han ctia cAm thanh, Ngai chi dugc thdy nhiing gi tuoi dep
ctia doi song; va phan con lai, phan nhiéu hon, phén tuong
phan v6i nhiing gi Ngai hiéu biét, gi day né dang s6 so trude
doi mat ngd ngang va x6t xa ctia Thai ti Siddhattha.

Lan lugt ra bon ctia thanh ctia hoang cung, Ngai chiing
kién nhiing su that den t6i va dang sg! Mot cu gia chan moi,
g6i dun; mot nguoi bénh hoan quan quai; mét thay ma hoi
thoi va mot dao si ly duc nghiém trang, tat ca da lam cho tam
tu Thai t&t dao dong dén cuc do. Ngai cang nhén chén ring tat
ca nhiing lac thd, hanh phic ma minh dang tho huéng déu
mang tinh gia tam vo thudng. Cong véi 1an tiép chuyén cuing
vi dao si ung dung, ma thoang hién ding sau con ngudi nay
mot con duong giai thoat, Thai ti Siddhattha quyét dinh thoat
khéi nguc vang, tim ra mot 16i thoat, mot cudc song chan that
¢6 y nghia va cao dep hon; mét con dudng dan t6i gidc ngd,
vinh vién khic phuc moi néi khé dau va bit hanh cta doi
ngudi va huéng dén an lac.

Gitta ltc &y, mot tin dua dén khién Ngai khong vui: Cong
chiia Yosodhara vita ha sanh mét hoang nam. Thai ttt da thét
1én rang: “Mot trd ngai (rahu) da dugc sanh, mot rang budc da
xdy ra”. Nhéan cau ndi nay ma Quéc vuong Suddhodana da dit
tén chau 1a Rahula (La Hau La).

ITI- Sy twi bo vi dai

Va r6i, v6i coi long nang triu vi thuong chung sanh chim
dam trong bé khé; mot dém, sau khi dén trudc phong nhin
lan chét ngudi vo va hai nhi yéu d4u dang say nong trong gidc
ngl, Ngai cing nd boc Channa (Xa Nic) (2) dat con tudn ma
Kantaka (Kién Tric) (3) vugt thanh ra di.

Anh sao khuya dan 16i dua dudng, lan gié lanh déy lui tat
ca lai sau lung. Tinh yéu thuong phu hoang, di méu, vg dep,
con ngoan rat nong nan, nhung trong Thai tu, long x6t thuong
nhén loai dang chiu moi néi bat hanh lai con da diét vugt troi
hon nhiéu.

Ra di, Ngai tii bo tét ca nhiing ngudi than yéu, ngdi bau,
vuong quyén, ca cudc song nhung lua tran day hanh phac.

DPay khong phai 1a su hy sinh ti b ctia mét nguoi gia, ngudi
dau 6m, ngudi nghéo, ngudi tat bénh, ngudi bt dic chi, nguoi
ngan ngdm cuc doi, ngudi mang cam hon odn gian... ma 1a
su hy sinh tit bo cia mot hoang tti dang tudi thanh xuén, dang
séng trong quyén quy giau sang, chia chan hanh phuac. Qua
d6 la mot su tii bo hy sinh vi dai, c6 mot khong hai trong lich
sti loai nguidi. Mot su ra di khong tién khoang hau. Nam 4y,
Thai ti viia tron 19 tudi (theo Nam truyén Phét gido, Théi td
xudt gia nam 29 tudi).

IV- Quéng dudng tu hanh - tim dao

Khi t6i bén kia b song Anoma, Thai tti dung lai, cao bo
rau toc, trao y phuc va do trang stic cho Channa; va bao nguoi
no boc trung thanh ra vé ta 16i cing phu hoang. Con lai moét
minh, Thai ti ra di v6i bd 40 mau vang gian di ctia ngudi tu si,
song cudc song khong nha ctia ngudi xudt gia, ly duc ly trén,
khong noi ¢6 dinh.

Mot cay cao bong mat hodc mét hang da vang vé, mot
canh rting u tich, mét lang mac diu hiu déu c6 thé 1a noi che
mua d6 ndng, nghi qua dém cta Ngai. bi trong ning chay, di
trong suong gié lanh lung, xiém y tu ton chi la nhiing manh
vun rap lai, tai sin duy nhét chi 1a m¢t binh bat d€ khat thuc
do6 nhét; Thai tu Siddhattha danh hét thoi gian cho sy tim cau
thién dinh hau tim ra sy that t6i hau.

Luc béy gid, ¢ nhiéu tri thic 16i lac xudt gia trg thanh
nhiing dao su tdm linh danh tiéng, quy phuc dugc nhiéu do
dé. Thai ta Siddhattha trén duong di tdm dao ciing da téi thy
gido v6i hai vi dao su dugc ton kinh nhét thoi dy la A- la-ra Ka-
la-ma va Uit Dau Lam Phét, va chi trong mot thdi gian ngén,
ngd Vo s6 hitu xtt dinh ma Alara Kalama da chiing va dat dinh
Phi phi tudng xit ma Uddaka Ramaputta da dat. Biét rang day
van con trong vong sanh ti, Ngai lai ra di, bo lai sau lung 16
yéu céu 6 lai cling gido héa d6 dé cua hai vi dao si danh tiéng
trén. Va thé 1a khong con ai d€ Ngai theo hoc dao niia.

V- Sau nam khé hanh

Thoi 4y, An D6 con c6 truyén théng va niém tin ring,
ngudi nao cdu dao giai thodt déu phai nd lyc va kién tri tu
khé hanh; Théi tt lién di dén Uruvela, mot thi trdn ctia Senani
va cling v6i nam anh em 6ng Kodanna (Kiéu Tran Nhu) (4) ,
Bhadhya (Bat Dé) , Vappa (Pé Ba) , Mahanama (Ma Ha Nam)
va Asaji (Ac Bé) , bat ddu mot cudc tu khé hanh kéo dai dén
6 ndm va dan dén két qua la than thé Ngai gy di nhu mot bo
xuong kho, d6i mat siu hodm, khong con di diing dugc niia.

Ngai da trai qua nhiing cam gidc nhtic nhoi, dau dén tot
cing cta than thé, va Ngai da k€ lai trong kinh Majjihima
Nikaya (Trung B¢ kinh) v6i nhiing hinh anh that dang so:
Ngai nhu bi ai khoan vao s¢ véi lugi khoan that bén; nhu bi
mot luc si dung day siét chét dau; bi tén do t€ dung dao rach
bung; nhu bi ndm va quang 1én gian hoa thiéu s6ng. Nhung
nhiing cam gidc dau dén &y khong hé anh hudng va lam t6n
thuong dén tam thtic ctia Ngai.

O day, qua thuc nghiém, Ngai thdy ring chan ly t3i hau
gidi thodt an lac, diét trit khé dau khong thé ciu dugc 6 bén
ngoai, § bat ky mot bac dao su nao, cing khong phai qua phap
mon hanh xdc; ma su chiing ngo 4y cin phai dugc thé hién &
chinh trong néi tAm ctia moi ngudi va khong thé dya vao mot
tha luc nao khac.

Ngai 14y lai stic nhd udng bat siia do mot thon ni tén la
Sujata (Su Da Ta) dang cung, sau d6 xuéng tdm & dong song
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Neranjara (Ni Lién Thuyén). Nam ngudi ban dong tu cho réng
Ngai da thoi chi, quay vé cudc song duc lac tién nghi, ho ben roi
bo Ngai va di dén Isipatana gan thanh phd Benares (Ba La Nai).

VI- Thanh dao

Con lai mét minh, Ngai dén ngoi duéi goc cay pippala (tat
bat la, sau nay goi 1a cay bodhi - bé d€); va véi tam dinh tinh,
chanh niém, tinh gidc, ly duc, di vao so thién (thoi nién thiéu,
trong bu6i 1é Ha dién, Ngai cing da m¢t 1an vao thién nay), nhi
thién, tam thién va lan lugt nhap [én td thién, sau d6 hudng
tdm dén tam minh.

V6i truc gidc, Ngai thdy r6 nguyén nhén cta khé dau.
Chinh sy tap khéi ctia 12 nhén duyén la tap khdéi ctia toan bo
khé ufn. O canh mot, Ngai chiing Tac ménh minh, thiy ro
vo lugng kiép qua khit cia minh. Sang canh hai, Ngai chiing
Thién nhan minh, thay r6 vo lugng kiép qua khi ctia ching
sanh véi cac nghiép nhan va nghiép qua, thiy r6 con duong
tho nghiép ctia ching sanh. Qua canh ba, Ngai nhu that quan
chiéu thdy khd dau, nguyén nhén ctia khg dau, su doan tin ctia
khé dau, va con dudng dua dén doan tan khd dau, va da chiing
Léu tan minh. Sau cuing, Ngai chiing dac qua vi V6 thugng
Chanh ding Chanh gidc, 1a vi Phét d4u tién trong hién kiép,
ltc 4y sao Mai viia moc; va danh hiéu Dic Phit Gotama, Pric
Phat Thich Ca Méu Ni dugc thé gian ton xung ti day.

C. Kétluan

Nhin qua lich st xua nay, nhiing anh htuing cai thé lap
nhiéu chién cong hién hich trén nhiing ddu trudng, thing
ngan quan, tram trdn nhiéu v6 s6 ké, nhung thir hoi cé ai thing
dugc duc vong ctia chinh minh ? Thing ngusi da 1a mot viéc
kh, thing dugc chinh minh lai 1a mét viéc lam kho hon. Diic
Phit da thdng ca ngoai ma lan ndi ma, vugt qua tét ca duc vong
thép heén, Ngai thit xting v6i danh xung Pai Huing, Dai Luc.

Ngai khong vi quyén lgi riéng ma chién ddu, cling khong
vi tinh thuong yéu han hep & cha me, vg con, bé ban, quéc gia,
lanh thd; ma vi long tit v6 lugng d6i véi tat ca ching sanh ma
di tim con duong giai thoat cho moi loai. Ngai xting v6i danh
hiéu Pai Tti, Pai Bi.

Vi tinh thuong yéu rong 16n, khong bi tht, khong than
sd, nhan nga 4y, Ngai tti bd cung vang dién ngoc, vg dep con
ngoan, uy quyén, lac thu trin gian, cam chiu mét cudc doi
song trong kham kh6, dam bac thiéu thon, gido hoa do day,
Ngai xting v6i danh xung Pai Hy, Pai Xa.

DPoc vai trang st tom gon vé cudc doi ciia mot dao su, mot
bac thay cao ca dang ton dédng kinh ctia nhén loai, d€ hiéu vé
Ngai c6 khac nao con muéi hut nuée 6 dai duong. Nhung ti
nhiing nét dai cuong, khai lugc vé cudc doi ctia Diic Phat cling
du lam cho chung ta suy gam y nghia sau sic va dung dédn ma
nhan loai da ton xung Ngai la bac Dai Hling, Dai Luc, Dai T,
Dai Bi, Dai Hy, Dai Xa.
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Su xudt hién ctia Buic Thich Ca Mau Ni trong tran thé la
ca mot vinh hién 16n cho con ngudi va xa hoi. Ngai 1a két tinh
ctia mudn ngan huong hoa Bi, Tri, Dling; la hién than ctia chan
ly giai thoat, la diém lanh cho hét thay ching sanh trong tam
thién dai thién thé gi6i. Néu cudc doi khong dau khé t6i tim,
Duic Phat da khong xudt hién & doi. Ngai ra doi vi mot muyc
dich trong dai 1a chi bay cho ching sanh ng¢ nhép Phat tri kién
ctia chinh minh. Hay néi khac hon, “vi hanh phtc cho ching
sanh, vi an lac cho chiing sanh, vi long thuong tuéng cho doi,
vi hanh phic, vi an lac cho chu Thién va loai nguoi” ma Diic
Thé Ton xudt hién & thé gian.

Cudc doi cta Diic Phat la ca mot bai thuyét phap hiing
hén trac tuyét, du cho c6 diing hang van ngén tii my du cting
khong thé nao dién dat cho hét y nghia thiéng liéng. Ddi séng
ctia Ngai 1a mét biéu hién s6ng dong cho gido Iy ctia Ngai. Ngai
ndi va thuc hanh véi két qua my man, tuong ting véi nhiing
gl Ngai thuyét giang. Doi séng Diic Diéu Ngu 1a ca mot bang
chiing hién nhién cho gido phdp kha thi, kha hanh, kha chiing,
vuot thoi gian, khong gian, hién tai lac tri cia Ngai. D6 khong
phai la nhiing tin di€u méc khai, cang khong phai la nhiing 16i
day su6ng, nhiing y niém hoang tuéng, nhiing ly thuyét xay
dung trén méy, trén khoi.

Lich sti cua Dtic Phat 1a lich st ciia mot con ngudi, nho tu
tap ban than, da trd thanh mdt con ngudi hoan thién, mot bac
thanh gitia thé gian. “Con ngudi vi dai nhét sinh ra & doi nay”,
nhu 16i Tagore da noi.

Béng cuc doi ctia Ngai, bang nhiing 16i day cia Ngai dugc
két tap lai trong ba tang kinh dién, Diic Phét da khai thi cho
loai nguoi biét rang, bat ctt mot ngudi nao, véi su nd luc cta
ban than, déu cé thé vuon 1én dinh cao ctia gidc ngd va giai
thodt. Co thé noi, khong mot ton gido nao, khong mot hé tu
tudng nao dé cao con ngudi va dat niém tin vao con nguoi
nhu la dao Phat. Tinh nhan ban tuyét voi cua dao Phat chinh
1a ché do.

Trénh moi diéu 4c, lam moi diéu lanh, got rtra noi tim dé
trg thanh mot bac thanh, mét con ngudi hoan thién vé dic
hanh va tri tué, méi con ngudi chung ta déu ¢ kha nang va
bén phan thiic hanh bic thong diép dé, biic thong diép bat ha
ma Dric Phit da trao cho loai ngudi, cho méi chiing ta.

* Chii thich:

(1) Asita (A Tu Da): vi dao si 4n tu trén dinhIHymalaya, nguoi
dugc kinh né nhét vi dao hanh va dic d6 tai An D6 luc bdy gio.
(2) Channa (Xa Néc): ngudi hau can tam phtic bén canh Théi
ta.

(3) Kantaka (Kién Trac): Theo truyén thuyét, con ngua Kantaka
rat hung dit, khong ai diéu phuc dugc ngoai Thai tii Siddhatta.
(4) Ndam anh em Ton giad Kodanna: Kondanna, Bhadhya,
Vappa, Mahanama va Asaji.

(5) Bodhi: Tén mot loai cay tai An D9, Han dich 1a cay Bo deé.
Bodhi con c6 nghia la tri tué.

* Sach tham khao

1. Thich ThiénSiéu, Téa anh ti quang, BTS tinh Thtia Thién-
Hué, Hué, 1992.

2. Thich Thién Siéu, Phat tir, VNCPHVN, TP HCM, 1997.

3. H-W.Schumann, Tran Phuong Lan dich, Ptic Phat lich st,
Vién NCPHVN, TP HCM, 1997.



niem ngay -

Muia Phét Pan nam nay lai tré vé, Sen
da bat dau né ro d€ dén miing ngay vi
nhén xudt thé. Tai thanh Ca Ty La Vg, xu
Népal An D¢, suét may ngan nim lich st,
nhung van con ngoi sang hinh anh giai
thoat ctia Pang Cha lanh.

Nhé lai thué xua, mot dai sy nhan
duyén hy hitu tai Vuon Lam Ty Ni, mot
bac Pai Gidc Ng6 xuét hién, kim quang
sang ngoi, médt dat rung chuyén, sy xudt
hién ctia bac thi thang ctia bac vo thugng
tri, clia bc toan gidc, d6 la Bic Thich Ca
Méu Ni Nhu Lai.

“CaTyLa,CaTyLa

Den giang, sao kiét, tan hoa ciing dudng

Vui miing Hoang Hju Phan Vuong

Dan sanh Thai tl phi thudng siéu nhan

Tt da tién doan vi nhan

Ring ngoi Chanh gidc Ging than do doi

Nhac thién tréi déy khap noi

Mting ddng ctiu thé tuyét voi trin gian”

Ngai la: “Mot con nguoi phi thuong,
xuét hién trong thé gian vi 1¢i ich cho s6
dong, vi 1ong ti mén, vi sy t6t dep, vi su
hanh phtc ctia Chu Thién va loai nguoi.
(Anguttara Nikaya).

Vi nhiing 16 gido huin d4u tién, Ngai
khuyén héa ching sanh, hady budc di 1én
d6i chén cua chinh minh. “Hay ty minh
thdp dudc 1én ma di’} sdng an lanh noi
chan ly nhiém mau, hay vugt 1én khoi
dam bun nho duc vong hao huyén (tai,
sac, danh, thuc, thuy). Nhu bong Sen
vuon 1én khoi dam buin nho, d€ r6i toa ra
mui huong thom ngit.

Vang! Ngai ting than vao cudc doi ngii
trigc dc thé, ching khic nao Ngai din
thén vao chén bun 14y, Ngai vin mang
thdn mot con ngudi binh thudng, van

¢6 vg dep con ngoan, van lau son gic tia.
Nhung Ngai da dung guom tri tué, cit
dut s¢i day trién phugc 4y, dé thanh buc
Chénh ding Chanh giéc, 1am con mt 16n
cho doi, vugt qua dém dai tam ti.

“Nhu d6ng rac nho nhdp, quing bo bén
duong 16n, chd 4y hoa sen nd, thom sach
dep y nguadi (Phap Ca 58)

Gitta cudc doi vo thuong cac phap ti
duyén sanh, sanh diét luén néi tiép nhau
khong ngting nghi.

“Ba c6i luén hai, bon doi lan loc

Vivong niém sanh, vidng vong tim sic

Biét méy cho vita, khdng sao yén dugc

Lén thay chan hu, thé tya thai hu

Méu nhiém khong ludng, héa hién cé
du”

V6i anh sang tri tué, Ngai quan st mot
cach tudng tan, thiy rd nga tudng ctia van
phap, thiy r6 con duong tinh lac, thiy r6
bon tudng Niét Ban (chon thuong, chon
lac ngd, chon nga, chon tinh). Khi sanh
Ngai di trén nhiing déa Sen, mot tay chi
troi, mot tay chi dat. “Thién thugng thién
ha duy nga doc ton”. Duy ngéd doc ton &
day, Duc Phat khong phai ton xung ban
ngé ctia minh, dé dugc moi ngudi cung
kinh. Ma Ngai mu6n ndi dén van vat sinh
linh trong sdu néo ludn hoi, mdi ching
sanh 1a mot chti nhan 6ng, la ngudi tao tac
ra nghiép lanh hay nghiép di, chon nhu
mau nhiém ciing xuét phat ti nghia doc
ton 4y.

Vi thé néu ta tim lai dugc chinh minh
dang goi 1a cao quy nhat, khi chan tam
hién dién thi khong con 14m chip vao cai
than gid huyén nay, ma tao ra cic diéu toi
161.

Ngay 1& Ban Sanh B¢ Thich Ca nim
nay, diing vao dip nudc Viét Nam ky niém
50 nam ngay B6 Tat Thich Quéng Dic
thiéu than. Ngon ltia ctia Ngai lam chén
dong du ludn quéc té€ va rung chuyén ca
ché d6 Ng6 binh Diém. Ngon lia cao
nhét pht tron cd than hinh Ngai, v6i tinh
than vi dao phdp Ngai an nhién tinh toa,
trudc su kinh ngac ctia ky gia, trudc niém
x6t thuong kinh tiéc ctia Tang Ni Phét
Tt trong va ngoai nudc. Ca thé gidi chin
dong, don hét sy chu y vé phia troi Dong
Nam A. Khong mot ai trén trai dét con giit
thai d6 hiing ho vé cudc tranh ddu ctia
Phat Gido Viét Nam. Trudc khi ty thiéu
Ngai ¢6 d€ lai mot biic tdm thu goi 1a 16i
tam huyét, néi rd cht dinh va nguyén

Han Sanh

vong clia Ngai. Vi Ngai nh4n thiy Phat
Gido nudc nha dang lic nghiéng nguia,
13 trudng t& chia Nhu Lai, Ngai khong thé
ngdi yém ma nhin Phat Gido tiéu vong,
nén Ngai da phit nguyén thiéu than dé
bao ton Phét Gido v6i bon nguyén vong:

1- Mong on Phat T6 gia ho cho Téng
Théng Ng6 binh Diém sang su6t chip
nhan 5 nguyén vong t6i thiéu ctia Phét
Gido Viét Nam, ghi trong ban tuyén ngon.

2- Nh¢ on Phat Tu Bi gia hd cho Phat
Gido Viét Nam truong ton bét diét

3- Mong nh¢ on Dtic Phat gia h¢ cho
Téng Ni Phat Tt Viét Nam tranh khoi
nan khang b6, bit bé giam cim cha ké
gian.

4- Chu nguyén cho dit nudc thanh
binh, qudc din an lac. Trudc khi nhim
mét vé canh Phét, Ngai con tha thiét kéu
goi Tang Ni Phat Tt nén doan két, nhat
tri € bao ton Phat Phap.

Thi si Vii Hoang Chuong da viét bai
“Lita Tu BY”.

“Roi day...rdi mai sau...con chi?

Ngoc déa ciing thanh tro, lya tre din
muc nat.

V6i thoi gian, 18 vét mau di qua

Con mai chd, con trai tim B6 Tat

Doi hao quang xu6ng tan chén A Ty

Oi! ngon Itia huyén vi...

Thé gidi ba nghin, phut gidy ngo ngac

T c6i v6 minh

Hudng vé cuc lac”

Ngai d3 dem than lam ngon dudc soi
roi cho nhiing ai con v6 minh tam toi.

Nhan ngay Phat Pan nim nay, nhim
thé hién tinh thin T bi binh déng, Ting
Ni Phét ttt Viét Nam, kinh déng 1én Diic
Tt Phu nguyén luc, lam lgi cho chung
sanh bdi trong kinh Phap Hoa c6 doan
chép: “Duic Phét ra doi vi mét dai sy nhén
duyén 16n 1a khai thi chung sanh ng¢,
nhép Phat tri kién. Tt d6 suét cudc doi
ctia Ngai da:

“Got vang vugt sudi bang ngan

Linh son, x4 v, xom lang hoa duyén

Nha nha gieo giong phudc dién

Bat com muon didm két duyén dao mau”

Oi! Cudc doi ctia Ngai tii so sanh,
chiing qua dén thi hién nhép niét ban
3 mot biic tranh tuyét tic, ching con
nguyén ndi got theo Ngai dé€ xing déng 1a
Sa Mén Thich Tt

© NI SU PHUGC GIAC
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Su kién Piic Phat Dan Sanh, dic dao
va trd thanh Péing Gidc Ngé toan nang
da tré thanh moét ddu son trong lich st
nhén loai. Méc du cho dén nay, do hoan
canh lich st ciing nhu do nguoén tu liéu
vo cling d6 s6 va phong phu vé Phit gido
ma nhiing vin d¢é lién quan dén lich s,
su kién trong cudc doi Diic Phat van con
nhiing ton nghi. Tuy nhién c6 mét diéu
c6 thé khing dinh chic chin ring, Duc
Phat 1a mot nhan vt lich st c6 that chi
khong phai chi la m¢ét nhan vat huyén
thoai dugc tin d6 va quin ching nhan
dan thén thanh hoéa.

Nhic dén cudc doi Diic Phét ngudi
ta thudng nhic dén bon su kién quan
trong, cting 1a bén méc son trong quang
thai gian thi hién noi tran thé cta Ngai,
do 1a ngay Dan Sanh (Dtic Phat ra doi);
ngay thanh dao (tim ra diéu ly); thoi
gian chuyén phédp luan (hoang phdap)
va Niét ban (nhép diét), trong do, ngay
biic Phat Dan Sanh da tré thanh ngay
1& 16n nhét, quan trong nhat va thiéng
liéng nhét ctia Phét gido d6 toan thé gidi.
Hién nay, trong kinh dién ctia Bic tong
va Nam tong c6 nhiing diém khéc biét

12 - PHAT GIAO VA DOANH NHAN

nhét dinh vé ngay Pan Sanh cling nhu
vé nhiing mdc thoi gian khac trong cudc
doi Diic Phat nhung tuu trung lai déu
thé hién tuong ddi ddy du va cu thé vé
bon su kién trén.

Trong kinh sach ctia Phét gido déu
khong néu r6 Diic Phét sinh vao ngay
nao ma chi néu Ngai Pan Sanh vao mot
ngay trang tron thang Vesaka theo lich
An Do, tiic 1a thang Tu theo lich mat
trdng clia nguoi phuong Pong. Kinh
dién Nam tong va Bic tong déu ghi
ring me Ngai, hoang hiu Mahamaya
Pan Sanh Diic Phét dudi goc cay Sa la
trong canh riing Lambini. Kinh dién
Nam tong ghi rang: Khi hoang héu
Mahamaya gin dén ngay lam boén méi
thua véi dtic vua Tinh Phan xin duoc
trd vé nha minh. Pugc Pic vua dong
¥, ba cling doan tuy tling da tré vé qué
huong, khi di qua canh riing Lambini
6 rit nhiéu cy Sa la, ba da diing chan
vao nghi ngoi. Ngay lic d6 Hoang hau
cam thdy chuyén bung, doan tuy tung
lién che mot chiéc man quanh ba r6i rut
lui. Khi ba con dang diing va tay bam lay

im Vé Ngay Bic Phat Ban Sanh

mot canh cy sala ba da Pan Sanh mot
ngudi con. Khi d6 bon vi dai pham thién
xudt hién mang theo chiéc lu6i bang
vang va quin ldy ngudi con bang chiéc
luéi d6. Va ciing ngay khi do, c6 hai tran
mua ti trén troi doi xudng d€ tén kinh
vi Phat tuong lai va lam mét mé cho than
Ngai va me ctia Ngai. Sau khi roi khoi
tay cac vi dai pham thién, Ngai dugc Tt
dai thién viuong da 14y va boc trong mot
miéng vai lam bang da linh duong mau
den[2].[1]

Trong kinh dién Bic tong thi ghi
rang: Hoang hiu Mahamaya nam
chiém bao thdy con voi tring sdu nga
bién thanh hao quang soi vao bung roi
c6 mang. Pén ky sinh nd, ba dén khu
riing Lam Ty Ni va sinh ra Ngai bén phia
suon phai, tu nhién c6 bong sen nay lén
do Ngai va c6 chin con rong tii trén troi
xu6ng phun hai dong nuéc lanh va néng
dé tam cho Ngai, lai c6 bach than xu6ng
trong nom san séc. Sau khi dugc sinh
ra, Ngai lién budc bay budc, méi bude
di déu ndy mot bong sen duédi chan, mot
tay chilén troi, mot tay chi xuéng dét néi
rang: “Trén troi, dudi dét ta la nguoi cao



quy nhat”

Lién quan dén su ra doi cta brc
Phét c6 thé thdy c6 nhiéu yéu t8 phi
thuong, song theo quan niém ctia Phat
gido thi cac phap déu hu huyén, tuy
theo nghiép duyén thién 4c ma hién
hién khon ludng, hon nita v6i Diic Phat
Thich Ca, Ngai da trdi qua vo ky kiép
tu tdp ddc qua thi viéc hién sinh & hién
kiép nhu vy ciing 1a 1é thudng va khong
nén chdp dinh vao quan niém thé gian.

Duic Phat Thich Ca ra doi da duoc
tién dodn la bac vi nhan xudt ching va
Ngai sé xudt gia tu dao, tré thanh nguoi
dan dat chiing sinh khoi nhiing khé nan
trong cudc doi. Do d6 méc du rat vui
muiing vi Dic Phat Ban Sanh nhung cha
ctia Ngai - vua Tinh Phan ciing khong
khoi ban khoan lo ldng vé y nguyén xuét
gia cia Ngai va da nudi dudng Diic Phét
bang su gido duc hoan my vé6i nhiing
hién dat vé€ cong danh va quyén thé
nhim hudéng Ngai thanh nguti ké vi
ngoi bau sau nay. Tuy nhién, véi y chi
va st kién dinh hiém c6, Ngai da tii bo
giau sang, quyén luc, pha quy, quyét tam
tim dudng cdu dao. Va sau rit nhiéu
gian kho, Ngai da thanh cong, ching
dac dugc qua B6 dé, tim ra chén ly diéu
ky ctia 1& sdng - cdi chét va bit dau con
duong gido hda ching sinh ctia minh
cho dén khi nhép diét vao nam 80 tudi.

Co6 nhiéu tu liéu hién nay ban vé
nam Duc Phat Thich Ca Pan Sanh nhu:
Viét Nam Phit gido st lugc cta Hoa
thugng Thich Mat Thé ghi cic nam:
1027, 1023, 685, 624, 566, 561, 557, 487,
466 trudc Cong Nguyén; Lich st Phat
gido Viét Nam ctia GS. Lé Manh That
ghi 1a sinh vao khoéang thé ky VII trudc
Cong Nguyén; Viét Nam Phong Tuc ctia
Phan K& Binh c6 ghi cac nam 1028, 624,
558, 520 trudc Cong Nguyén; Lugc st
Phiat gido An D6 ctia Hoa thugng Thich
Thanh Kiém xdc dinh Pan Sanh ngay
mung 8 thang 4 nam 642 trudc Cong
Nguyén; Phat Hoc Tinh Yéu cua Hoa
thugng Thich Thién Tam ghi ndm sinh
624 truéc Cong Nguyén; Phat Hoc Khai
Lugc cua Luu V6 Tam ghi nam sinh
624 truéc Cong Nguyén... Tuu trung,
thuyét ghi nam sinh ctia Btic Phét1a 624
truéc Cong Nguyén la phd bién hon ca.

Trudc day cac quoc gia cd truyén
thong Phat gido thuong 14y ngay 8 thang
4 ]am ngay ky niém Dtic Phat Dan Sanh
1a do trong lich sti chi ghi rang Ptic Phét
bin Sanh vao ngay tring tron thang
Vesaka theo lich An D¢, ngdy trang tron
do la ngay 8 theo lich ¢6 An D¢. Bén
Dai hoi Phat gido Thé giGi nam 1960
hop tai Phnompénh (Campuchia), cic

dai biéu da thong nhédt l4y ngay rim
thang Tu theo lich mit tring lam ngay
ky niém Dtic Phit Dan Sanh ctia Phit
gido do toan thé gidi.

Ciing can ndi thém vé viéc tinh Phat
lich lién quan dén ngay sinh ctia Pic
Phét. Tai Dai hoi Phat gido Thé gidi dién
ra tai Tokyo (Nhat Ban) nam 1952, cac
dai biéu ctia gi¢i Phat gido trén toan thé
gi6i da quyét nghi ldy nim DPic Phat
nhap Niét Ban, tiic nam 544 truéc Cong
Nguyén lam nam dau cua Phat lich.
Theo cach tinh ctia Phét gido Bac tong,
Duic Phat tho 80 tudi, tiic 1a ndm 624
TCN la ndm Ptc Phat Pan Sanh. Ngai
xudt gia ndm 19 tudi (ndm 605 TCN),
thanh dao ndm 31 tudi (ndm 593 TCN),
hoang phdp 49 nim va nhdp Niét Ban
nam 544 TCN. Theo céch tinh ctia Phat
gido Nam tong, Duic Phit tho 80 tudi,
tic 1a ndm 624 TCN la nam Diic Phat
DPan Sanh. Ngai xuft gia nam 29 tudi
(nam 595 TCN), thanh dao nam 35 tu6i
(ndm 589 TCN), hoang phép 45 nam va
nhép Niét ban nam 544 TCN. Theo cach
tinh d6, ndm 2011 nay, Phét lich 1a ndm
2555, tin d6 dao Phat ky niém 2555 + 80
= 2635 nam ngay Dtc Phat Pan Sanh
nhim Phat lich nim 2555 mdi chinh
xdc, chi khong phai ky niém Phat Ban
2555 tuic 1a Buic Phat Ban Sanh cach nay
2555 nam nhu nhiéu ngudi van tudng.

Trong quan niém cua Phat gido
Nam tong, c6 mot su mau nhiém lién
quan dén nhiing sy kién trong cudc doi
Pric Phat d6 1a Pan Sanh, thanh dao,
va Niét ban déu dién ra vao dém trang
tron, tic dém ram ctia thing Tu theo
dung y nguyén ctia Btic Phat. Cho nén
cac hang Phat i tai gia va xudt gia déu
14y ngay ram thang Tu lam ngay 1é ciing
duodng Diic Phat. Va cling chinh vili do
d6, ndm 1999, tai phién hop thu 54,
DPai Hoi dong Lién Hop qubc da quyét
nghi cong nhan ngay Tam hgp Duc
Phat (Pan Sanh, thanh dao, Niét ban)
vao ram thang Tu (thiang Vesaka) la 1
hoi van hoéa ton gido thé gidi, tén day
du 1a Dai 1& Vesak Lién Hgp quoc. Nam
2008, Viét Nam da dang cai va t6 chuc
rat thanh cong Pai 1€ quan trong nay.

Tai Viét Nam, 1é Phat Dan 13 1é hoi
16n nhat cta tin d6 Phat td trong nam,
vao nhiing ngay nay, cac tu vién thuong
t6 chuic cdc su kién 16n ky niém ngay
DPan Sanh ctia Diic Phat, on lai truyén
thong lich st cia Puic Phét ciing nhu
nhic nhé ching sinh vé dai hanh xuét
gia ctiu canh ctia dtic B6n su Nhu lai.
Dic biét, trong dip nay, cac tu vién
thudng t6 chic 16 tim Phat. Xuét phat
tit sy tich khi Ptic Phat Dan Sanh cé

chin con réng xuéng phun mua tim
cho Ngai. Su got rtia d6 viia 1a d€ x6a di
nhiing 6 troc trén co thé dong thoi con
truyén tai mot thong diép vé viéc tdy
trti moi phién nao, sin si dang vudng
ban trong long d€ huéng vé su thanh
tinh tinh khiét trong méi con ngudi.

Dé thuc hién Lé tdm Phat, cic tu
vién thuong bai tri ban tho véi ddy da
huong hoa, thinh tén tugng Phit so
sinh dé€ trong chu hoac thau 16n tinh
sach. Chuén bi nguyén liéu ndu nudc
thom tim Phat. O nudc ta, cac Phat ti
thudng néu nudc véi hoa 1ai, hoa cc,
qué... chd nudc ngudi d6 vao chiu va
rai thém hoa 1ai vao nudc tdm Phat. Cé
noi gian tién thi dung nudc mua, nude
loc tinh sach. NuGc tdm Phét phai la
nudc thanh tinh, vi vdy ngudi chudn
bi nudc can phai thanh tam, tin tudng
tron ven vao cong dic tim Phat méi
thanh tuu nhu nguyén.

Dén gio hanh 18, dao trang tri tung
kinh sdém theo nghi thtc Lé tim Phit.
Dén doan tam Phit, moi nguoi dong
tung ké r6i tudn ty di dén 1€ dai ton tri
tugng Phét so sinh chap tay thanh kinh,
muc nudc nhe nhang tidilén hai vai ctia
Ngai. Trong ltic tim Phat, m6i ngudi can
ling long thanh tinh quén tudng dong
nud6c cam 16 tinh sach nay sé goi nhuan
tam tu. Nhiing tam niém tham lam, san
hén va si mé ctia ban than nho cong diic
nay ma dugc tdy sach. Nhiing suy nghi,
16i néi va viéc lam x4u ac cling dugc x6a
tan. Than tAm tr& nén thanh tinh, mat
mé, nhe nhang.

O Viét Nam, theo truyén théng
Phat gido Béic tong, két thic 1é Phat
Dan ciing la thoi diém cac vi Ty Kheo,
Ty Kheo Ni bat ddu muia an cu kiét ha
dé thuc liém than tim, trau doi dinh
tué. Cac vi Ty Kheo thuong tap trung
vé mot tu vién theo quy dinh d€ hoc
tap, sach tin. Sau moi mua an cu, vi Ty
Kheo sé dugc tinh thém mot tudi dao,
con goi la tudi ha, ha lap.

Ngay 1é Phat Dan da tré thanh mot
ngay 1é quan trong cta gi6i Phat tu,
khoéng chi nhu mét viéc lam tri n cong
dtic ctia Diic Bén su Nhu Lai, ma con
nhédc nhé méi ching sinh lu6n huéng
vé nhiing gia tri t6t dep ctia cudc song,
xay dung mot x3 hoi hoa binh, hanh
phic, an lac dung nhu y nguyén lic
Dan Sanh cta Diic Phat, d€ khdp nhan
gian déu an binh, hoa hgp trong chinh
phép cua Diic Nhu Lai.
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Quang brc, tén tuc la
, (1897 - 11 thang 6 ndm

; 5t di tim xdng tu thiéu tai nga tu
: (Phan Pinh Phung - Lé Vin Duyét ci.
Nay la Nguyén Dinh Chiéu - Cach Mang
Thang Tam) & Sai Gon vao ngay 11 thang
6 ndm 1963 nhim phan ddi sy dan ap Phat
gido ctia chinh quyén Viét Nam Cong hoa
Ng6 binh Diém (cting da cé ban tuong
thuat sy kién). Sau khi chét, thi hai ctoa
Ngai Thich Quéng Dtic da dugc hoa tang
lai, nhung trai tim cia Ngai thi van con
nguyén. Pay dugc coi la biéu tugng clia
10ng tréic 4n, dan dén viéc giGi Phat td suy
ton Ngai thanh mot vi B6 tat, lam tang stic
anh hudng ctia vu ty thiéu 1én du ludn.
Hanh dong ctia Ngai Thich Quang
buc da lam ting stic ép ctia qudc té€ doi
v6i chinh quyén Ng6 Pinh Diém, dan t6i
viéc Tong thong Diém phai tuyén b6 dua
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Uu anh séng tu hanh
BO tat Thich Quang Bc

ra mot s6 cai cach nhdm xoa dju giGi Phat
tt. Tuy nhién, nhiing cai cach da hita d6
lai dugc thuc hién mot cich chdm chap
hodc tri hodn khong thuc hién, khién tinh
hinh cang tré nén x4u hon. Khi phong
trao phan khang van tiép tuc dang cao,
Lyc lugng dédc biét trung thanh véi ¢6 vén
Ngd binh Nhu, em trai Téng théng, da
tién hanh nhiéu cuc tin cdng bo rap chuia
chién trén ca nudc. Luc lugng nay da lay
dugc trai tim ctia Ngai Thich Quang Drc,
gdy thiét hai ¢ dién rong cung chét choc.
Mot s6 nha su khéc ciing da ty thiéu theo
guong Ngai Thich Quang Dic. Cudi ciing,
cugc dao chinh quén sy vao thang 11 da lat
d8 chinh quyén va giét chét anh em Ngo
binh Diém. Hanh dong tu thiéu ctia Ngai
Thich Quang Diic dugc coi nhu mét budc
ngodt trong cudc khung hoang Phat gido
Viét Nam, dan tdi viéc xda bé nén Dé nhat
Cong hoa tai mién Nam Viét Nam.




PHAT GIAO VA DOANH NHAN - 15




DAILE
TUGNG NIEM 50 NAM
8 BOTAT

QUANG BUC
IEU THAN

T :"'h

|~ kO
Dao Phap con Dan Toc con, Dao Phap mat Dan Toc mat *
To Quﬁ'c con Dao Phép ct‘m, To Quﬁ'c mat Dao Phép mﬁ't

CHU TON BUC 'rANG NI & m'r TU THANH -n.r 1140

9 igs s @i
LA B La Ty
o9 ‘::é;a &85 £33
1n) P e Piizng - LB Vil B R S e o e




Ngon Itta thiéng liéng bting chdy vuot ting

Ring dong sdu lan tréi dét va rung chuyén ba ngan thé giéi
Ngon Itta tii bi dai hung dai luc chiéu roi

Tai nga tu Phan Pinh Phung - Lé Van Duyét, Sai Gon

Ngon ltia tii bi dai hanh dai nguyén ctiia mot bac Thanh Téng
Ring dong ca nudc Viét Nam va lay chuyén khap long nhén loai
Nhuc than tt dai vo thudng ctia Ngai, tra vé cat bui

Phép than kim cuong bat hoai ctia Ngai, biéu tugng trdi tim

Trai tim BO Tt bat diét, két tu dai sen

Téng tin do Phat Gido uat nghen hoa vang

Nhén loai khdp nam chiu déng tran ngén 1¢.

Dai Lé Tudng Niém 50 Nam

Chu Thanh Tang Ni vi phap thiéu thian

Dai Dric Thich Nguyén Huong tai Cong truiong Chién si Phan Thiét
Dai Biic Thich Thanh Tué tai Chtia Phudc Duyén, 6 do

Tinh Iy Ninh Hoa, Thich Ni Diéu Quang, mot Ni Co

Lita buing lén, ltia tiép ndi, d€ thiic tinh cuidng quyén bao luc
Ngon ltia Thugng Toa Thich Tiéu Diéu, tai Chuia Tt Dam, Hué, sng ruc
Ngon ltia Dai Dtic Thich Quéng Huong, tai Cong trudng Dién Hong, Sai Gon
Ngon ltia Dai Dtic Thich Thién My, tai Cong trudng Hoa Binh, bung lén
Va kia niia, ngon ltia Thuong phé binh Hong Thé, thanh ph6 Viing Tau, quyén khéi
7 Vi Théanh Pic Tang Ni, mot Thuong phé binh

Dai hoang thé nguyén Phat Phdp trudng ton, nén quyét ti

T, & chan dung vo minh

T, cho Pao Phdp dugc ton sinh

T, cho Dén toc hét diéu linh

Tti, cho Qué huong binh minh tuoi sing

Dai Lé Tudng Niém 50 Nam

Chu Phit Tt hy sinh vi Dao

Téng tin d6 long dau nin thé

Mat rung rung va 1¢ thim mém moi

8 em Phat Tt tai Dai phat thanh Hué

Hai cac em bé tho oi

Ngay Ngay Phat Dan

Ngay thiéng liéng cao quy nhét trong doi

Ngay thiéng liéng ctia tit cd chung sanh

Ngay thiéng liéng ctia ba dudng sau néo

Céc em da bi chét tham

Cac em chét khong toan thay

Chét béi dan xéo, tén bay, lugi 1¢, xich sit

Va thém mot em nifa, Nii sinh Quach Thi Trang nga guc

Tai Chg Bén Thanh, gitia Sai Gon d6 thi phon hoa

Ai da giét cac em

Ai da giét tudi tho

Tudi trong tring ngoc nga

Tudi thién than vay goi

Ho da bién cac em thanh nhiing tim bia

Tam bia bang da bang thit

Tam bia hoc ndi hoc cudi

Tam bia chua l6n lam ngudi

Ho ban ho giét bsi ban tay nhung ché do

D4, 1a dinh diém Phép nan Phét Gido 1963 thong khd

Do, 1a dinh diém Phap Nan Pht Gido 1963 kinh hoang

Khong phai ty dung boc phét

Khong phéi v6 tinh dién ra

Ma da 4m 1 rén xiét, v6i ke sach 8 nam truong

8 nam, Phat Gido d6n chiu moi tai uong

8 nam, Phat Gido bi bit néo bit duong

Ciing chi bdi mot 4m muu duy nhét

Do la, Phét Gido phai bi triét ha

D0 Ia, mau co Phét Gido phéi bi kéo xuong

D4 13, dinh diém Php Nan Phat Gido ndm Quy Mao
D6 13, dinh diém Phap Nan Phit Gido nim 1963

Ma lich st 2000 Phat Gido chua tiing xay ra

Du bét cu thoi ky nao

Du bét cif ché do nao

Hay bét cti triéu dai nao

5000 ndm Lich stt Dan toc chua bao st bao tan

2000 ndm Lich st Pht Gido chua d6 méau ndt xuong

Ma Pht Gido da hoa nhuén cting Dén toc

Phit Gido cing x4y dp gdm v6c qué huong

Béng qua moi hung phé thinh suy thing trdm vinh nhuc
Chi 6 ché 46 Nha Ngo

Ché do ctia hung tan bao ngugc

Ché do mang danh Dan cht Ty do

Ché d6 Gia Dinh Tri hau ban thé ky hai muoi

Mudn tan tiéu tan diét pht [én dau Phat Gido

La Phat Gido Viét Nam hom nay

La Tang Ni Phét Tt hom nay

Ai nh, ai quén, ai thuong, ai cam

Ai biét, ai khong, ai hiéu, ai cing

Xin dting nghe, va xin tran trong nghe

Nho ngon Itia ctia B6 Tat Thich Quang Pric

Nho ngon Itia ctia Chu Ton Diic Tang Ni

Nh¢ sui hy sinh cia Chu Phat T, vo nghi

Nho cong diic ctia bao nhiéu bac Tién Nhan x4 thin phung mang
Dé cho Phit Gido duigc song con

Dé cho mau c& Phit Gido dugc tiép tuc tung bay

DE cho bai ca Pht Gido Thong Nhét Bac Nam Trung tu day
Va dé cho Dén Toc hét bai ca thueng yéu noi giong
Nim Muoi Niam Trudc

Cong dtic sau day Chu Thanh Tt Dao cao siéu 1ong long
Nim Muoi Nim Sau

Hang hang 16p 16p Tang Ni Tin d6 phu phuc tudng niém tri an
Von da, ndm tung ndm, huong huong khoéi khoi, hoa quyén tuong lan
Von da, ngay tiing ngay, nhé nhé thuong thuong, thim dau cim kich
Nam Muoi Ném, ching qua 1a ddu mdc

Déu méc ntia thé ky qua di

D4u mdc ndm muoi nim nhin lai

Oi, an dtic thay

Ngon Lita Thiéng B6 Tat Quéng Dric, x6a tan bong t6i
Oi, cao ci thay

Deén Tri Tué Chu Thanh Tt Dao, quét sach vo minh

Oi, thuong mén thay

Sy hy sinh cdc em Phét T, lam mém sat thép

Oi, guong lanh thay

Su cong hién céc bac tién nhén, lam nhiin nhyc hinh
Dai L& 50 Nam Tudng Niém Tri An

B0 Tat Thich Quang D, vi phép thiéu than

Chu Ton Diic Tang Ni, vi phap thiéu than

Chu tin d6 Phét td, vi phap vong than

Chu tién béi hitu cong, tai boi son st

Dai L& 50 Nam Tudng Niém Tri An

Nguyén cho Phat Phap hung chén trudng ton

Nguyén cho Dat Nudc toan ven nui song

Nguyén cho Dan Toc no com 4m éo

Nguyén cho Thé Gi6i hoa binh vinh ctiu

Nguyén cho Nhén Loai than thién an lanh

Hoi huéng cong dtic tit ca chiing sanh

bong chuyén nghiép duyén, dong giai lac tru.



Gidi thiéu sach:
Nam muaoi nam phong trao Phat gido

\

mién Nam Viét Nam
(1963-2013)

Nha Xuit ban Dai hoc Hué viia cho xudt ban 4n phim:
Nam muoi ndm nhin lai phong trao Phat gido mién Nam
Viét Nam (1963-2013) ctia PGS. TS. Lé Cung, ngudi ma “doi
v6i nhiing ai quan tdm dén lich st hién dai cta dit nudc,
déc biét la phong trao d6 thi mién Nam (1954-1975) thi ...
khong c6 gi xa la”.

An ph&m gém 26 bai nghién ciiu ca tac gia, da dugc
cdng bé trén cdc tap chi chuyén nganh trung uong va dia
phuong, ké ca 6 nudc ngoai cling nhu trong cac hoi thao
khoa hoc cép quéc gia va quéc té, song nodi dung xuyén sudt
van thudc cht d€ phong trao Phét gido mién Nam Viét Nam
nam 1963.

Do tép hop nhiing chuyén luin, nhiing bai nghién ctu
nén 4n phdm khong st dung chuong, muc ma dugc sip xép
theo 4 chu dé: Stc manh truyén thong, Giot nudc tran ly,
Hoa sen bit nhiém va B6n phuong nhin lai. Theo tac gia:
“mot su sap xép nhu vy, sé giup ban doc dé dang tiép can
tiing vdn dé trong chubi vin dé d€ nam bt cu thé tinh than
quét khdi cta Phat gido Viét Nam ndm 1963, nhin ti truyén
théng dén hién dai” (Thay 15i tya), gitp hiéu dugc tai sao
Phat gido Viét Nam di tao dugc “ct hich” nam 1963, mang
tdm voc 16n lao khong chi d6i véi Phit gido Viét Nam ma ca
d6i vdi lich st dan toc.

Ngoai vin phong sdng sua, khuc triét cung véi tu duy
chit ché, nét ndi bat ctia &n phdm la sy kién gidi lich st mang
tinh phat hién cling v6i nguén tu liéu vo cling phong phua.
Nh¢ véy, 4n phidm cho ching ta mét cai nhin kha tron ven
vé phong trao Phat gido mién Nam Viét Nam ndm 1963.
Mot phong trao “da ghi ddm nét trong lich st d4u tranh giai
phoéng dan toc ciia nhan dan mién Nam”. Chinh vi vay, trong
16i gidi thiéu, GS. TS. Lé Manh Thét khing dinh: “Tin chic
rdng, cong trinh ctia PGS. TS. Lé Cung sé tao dugc ngudn
hiting khéi cho bat ct ai dam mé khoa hoc, ¢6 uéc muén
ndm bét chén ly. Cong trinh con la tai liéu b6 ich cho giang
vién, nghién ctiu sinh, hoc vién cao hoc va sinh vién cac
nganh thu¢c khoa hoc xa hoi va nhan vén cac trudng dai
hoc tham khao trong nghién ctiu va hoc tip. Pac biét, cong
trinh 13 mén an tinh thin c6 y nghia cho déng dao khap bon
phuong”.
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NAM NHIN LAI
PHONG-TRAO PHAT GIAO
N NAM UIET NAM (1963 - 2013)

NHA XUAT BAN BAI HOC HUE
2013

V6i tac gia, dn phdm ra mat ban doc ding vao dip ky
niém ndm muoi ndm phong trao Phat gido mién Nam Viét
Nam nam 1963 con la nén nhang vong béi nhiing Phat tu
xudt gia cing nhu tai gia da hy sinh va chiu dyng nhiing
dau thuong mét mat & vao thoi diém lich st 4y.

Xin tran trong gidi thiéu véi ban doc 4n phidm cta PGS.
TS. Lé Cung.



L6 DAO thénh thang

DAO Ia con duong hita hen dan dét con ngusi t6i doi séng
¢6 hanh phtc chan that. Ban ¢4 thé chon lya con dudng minh
theo du6i nhiéu hinh tuéng tiy theo nguyén udc cho phit hgp
chinh tu than minh. Thuéng thi cac ban tré nghe néi t6i PAO
13 phai di ngay vao chuia hay nha thd, bat budc phai cao dau
xudng tdc di tu, hay chi it cing phaéi cic cung 1& bdi mot ddng
thén linh v6 hinh nao d6 méi dugc hoc dao. Khong phai vay,
dao chi don gian la 16i s6ng hiéu qua, 1gi minh, 1¢i ngui thanh
dat mot tinh yéu va c6 cudc séng hanh phtic chén that.

Ching ta thuong bi cudn hut theo cac xu hudng thai cudc,
minh khong thuc chon lya theo tim nguyén siu sic cia minh
duong hudng song t6i uu. Sao minh khong la mot dda sen
thom ngat gitia bun 1dy? Sao minh khong la diém tya cho
chinh minh va moi nguoi?

Ban phai lam giau chinh ban bang nhiing phdm chét cao
dep: tu trong, khiém cung, ti 4i, nhiét huyét, ... trudc khi lam
gidu va tim kiém quyén luc chi phéi gia dinh va xa hoi.

V6i mét ngudi c6 tm nguyén lanh ban da dong gép sau
sdc cho nén hoa binh thé gi6i. Co s6 cta thién tAm, thién chila
o s ctia dao vay. Bay git ban chi con mdi viéc lam phat trién
mam mang t6t dep d6 1én nén ban cin phai trai nghiém dé rut
ra bai hoc: lam gi d€ gin git minh c6 doi séng t6t dep, lam gi
dé gitp ngudi séng doi xting dang?

Trong ban sé c6 mot bac Thay soi sang cho ban ¢4 tri sang
sudt dé ban chon lua ding muc con dudng hanh phic cho
chinh minh.

Ban c6 thé kiém chiing theo nhiing y tudng thi ca dudi day.
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DAO
1) Vo thuong ban tam gidi
Nga nguyén tac bach lién
2) Tham chép thi u nguc
T man khai quang dao
3) Truong da lac danh tai
Mong tiéu kién vién dung
4) Sinh ti hy vo thudng
Tt tam thi kim cang

Dich nghia:
CON BUONG THENH THANG
1) V6 thuong s6ng chét 1a ban chit ctia 3 thé giGi

(duc gidi, sac gidi, vO sic gi6i)

Xin nguyén dugc lam mot dda sen trang toa sic huong
2) Tham lam bao tht 13 tu x4y nguc t6i cho ta

Yéu thuong rong I6n 14 mé ctia con dudng sang soi
3) Danbh tai lam cho ta lac 16i dém dai vo tan

Mong tan tinh ra thiy dugc van vat da dy sung tic
4) Vui vé vdi lé sng chét vo thuong cua cudc doi

Tam tii chinh 13 guom bau chat dit luan hoi

Dich tho:
CON DUONG THENH THANG
1) Tran gian chim n6i vui bu6én

Dao la sen n6 ngat huong dang doi
2) Nguc tii tham gidn u minh

Pao mau thép sing trdi tim nhan ti
3) Danh tai lac 16i dém thau

Séng ra tinh gidc dao mAu vién dung
4) Dai vui séng chét vo thuong

Luan héi v6 vun nh6 guom dai ti

Trén day t6i chi viét so lugc d€ ban tré dé hinh dung ma chon lya. That khong
dé khi quyét dinh lya chon con duéng cho minh. Nhé nhdn duyén lanh téi da
EY manh dan tim gap nhiéu bdc ton tic, trudéng thuong. Khi tiép xiic quan sdt va
tiép nhdn, t6i tric tiép kién ngé nhiéu diéu i thuc té song dong. Sau day la mét
bai viét chia sé ciia mot bic ton tiic ma t6i tdm dic, t6i nghi sé gitip ban di xa
hon “Chan troi mién vién” ciia chinh minh. Nguyén cdu cho ban viing tam di sudt
chdng duong tram ndam gdt hdi nhiéu hanh phiic chén thdt.




Hanh trang BO - Tat Quan Thé Am
(AVALOKITESVARA)

© HOA THUQNG THiICH PHUGC SON

N6i dén Phat gido, ngudi ta nghi ngay dén dao Tt bi
ctiu khé. Ma hinh anh ctu khd tiéu biéu tuyét voi nhat thiét
tudng khong ai khic hon 1a dtic B6-tat Quan Thé Am, hay
Me hién Quan Am. Vi vi B6-tét ndy c6 ddy dt phadm chét
ctia mot ngusi me trong tit ca nhiing ngudi me. Hinh nhu
trong moi trai tim ctia nhiing ngudi con Phat thuan thanh -
nhdt 1a gi6i Phét tt binh dé4n - khong ai la khéng khong c6
hinh anh déng t6n kinh cta vi B6-tét giau long bi man nay.
Mbi khi né6i vé€ Ngai, tua hé chung ta ai cing biét, nhung
c6 1& khong ai ddm cho 13 minh da hiéu biét day du tat ca.
Thé nén, trong bai ndy ngudi viét xin gidi thiéu cu thé doi
nét chan dung ctia B6-tét mot lan nita, d€ giup dai ching
quan chiém.

Truéc hét hay ndi vé danh hiéu ctia Bo-tat. Thon,
thuong cac kinh dién ké vé 8 danh hiéu ctia Ngai nhu sa_
1/. Quan Thé Am Bo-tat; 2/. Quan Tu Tai Bo-tat; 3/. Quan
Thé Ty Tai Bo-tat; 4/. Quan Thé Am Tu Tai Bé-tét; 5/. Hién
Am Thanh Bé6-tat; 6/. Quan Am(*) Bo-tat; 7/. Ctiu Thé Bo- q
tat; 8/. Quan Am Pai Si.

Trén déy 1a nhiing danh hiéu phd bién ma nhiéu nguoi
thuong biét d6i véi vi Bo-tat ndy. Thé thi c6 nhiing kinh
dién chu yéu nao dé cip dén xudt xd, vi tri va nhiing hoat
dung cua Ngai?

I. Chung ta thiy dai khai hanh trang ciia Bo-tat qua cac
kinh:

1. Theo kinh Pai A-di-da thi Ngai 1a Thi vé bén trai, con
Bo-tat Dai Thé Chi 1a Thi vé bén phai ctia diic Phat A-di-
da lo viéc ctiu d6 ching sinh trong thé gi6i Ta-ba. Ca 3 vi
dugc goi chung la Tay phuong Tam Thénh (3 vi Thanh &
phuong Tay). Va tra xu chinh thic ctia cac Ngai la c6i Tay
phuong Tinh d¢. Pham khi ching sinh gap tai nan ma chi
thanh niém danh hiéu Quan Am Bé-tét, thi lap tic Ngai
dén noi citu giup. Do thé ma Ngai dugc dic hiéu 1a Quan
Thé Am B6-tat (Vi B6-tat chuyén ling nghe 4m thanh - cau
ctiu - cua thé gian).

2. Theo kinh Phép Hoa, phdm Phé Mén thi Ngai ¢ 33
héa thén, tii than Phat, Ddc gidc... dén than déng nam,
dong nii. Ngai thudng van dung 14 ning luc vo uy dé ctu
v6t chiing sinh thodt khoéi ach nan, hodc dap ting nhiing yéu
cdu chinh dédng khi nao ching sinh thanh tdm niém dén
danh hiéu ctia Ngai.
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3. Theo kinh Tht Lang Nghiém thi phap moén tu cta vi
Bo6-tat ndy la Nhi Cén Vién Thong, nghia la tai Ngai c6 thé
dugc stt dung nhu ndm can khac. Ngai phat tdm tu hanh noi
phép hoi ctia dtic Phat Quan Thé Am, va dic Phat nay da
tho ky cho Ngai khi thanh Phat sé c6 Phat hiéu giong nhu
minh. Do d6 ma Ngai c6 hiéu 12 Quan Thé Am. Déng thoi
vi Bo-tat ndy cling c6 32 ting than giéng nhu kinh Phép Hoa
da mo ta.

Cho6 khdc nhau 13 kinh Phap Hoa ké dén 33 tng thén,
con kinh Lang Nghiém thi liét ké 32 ting than. Ngoai ra, hai
kinh ndy con giéng nhau mét diém niia la cing mo ta vé 14
dtic v6 Gy cua vi Bo-tat ndy. S6 lugng va noi dung ctia cac
dtic vo ay ndy gan y hét nhu sau.

4. Theo kinh Thién Tht Thién Nhan Pai Bi Tam Da-la-
ni thi Ngai da thanh Phat ti doi qua khu cach nay vo lugng
kiép, hiéu la Chanh Phap Minh Nhu Lai, nhung vi nguyén
luc Pai bi, muoén lam lgi ich cho ching sinh nén Ngai hién
than Bo-tat d€ dé dang hoan thanh dai nguyén. Thé nén,
ngoai danh hiéu B6-tat Quan Am nhu ching ta thudng
nghe, c6 ddi ché con goi 1a Phat Quan Am 1a vi vay.

5. Theo kinh Nhit Thiét Cong Pilc Trang Nghiém
Vuong thi Ngai 1a Thi vé cua diic Phat Thich-ca.

6. Theo Mt gido thi Ngai la héa thin cta dlc Phat A-di-
da.

7. Theo kinh Hoa Nghiém thi dao trang ctia Ngai 6 nti
B6 Da Lac trén bién Nam Hai. D6 1a doi nét so lugc vé hanh
trang cta Bo-tét Quan Am ma cdc kinh da dé cap dén. Bay
gi0 ching ta sé ban r6 thém mot s6 vin dé cu thé khéc.

II. Cudc doi Ngai qua cac phuong dién:

1. V& tin nguéng Quan Am

Tin nguéng ndy phat xudt tii An D6, Tay Vuc, sau d6
nha cong tac phién dich kinh dién ma né dugc truyén sang
Trung Quoc, Tay Tang, Nhat Ban, Tri€u Tién, Viét Nam
v.v... Ban kinh c6 dé cap dén Bo-tdt Quan Am 14 kinh Phéap
Hoa Tam Muoi, gobm 6 quyén, do Chi Cuong Luong Tiép
dich vao ndm Ngt phung thi 2 (255) triéu dai nha Ngb thoi
Tam Qudc. Day la bo kinh dugc dich sém nhit la loai nay.
Sau do6, Truc Phap Ho dich Chanh Phap Hoa Kinh Quan
Thé Am Phd M6n phdm vao nim Thai Khang thi 7 (286).
Ro6i Cuu-ma-la-thap dich Diéu Phap Lién Hoa Kinh Quan
Thé Am Bo-tét Phd Mon phdm vao nim Hoang Thi thi 8
(406) di Diéu Tan.

Bat nguon ti cac kinh dugc phién dich ra chit Han ké
trén ma sy tin ngudng Quan Am dan d4n phét trién manh.
Tai Tay Tang, nén tin ngudng ndy rat thinh hanh. Lat-ma
gido cho rang diic Pat-lai-lat-ma dugc tdi sinh nhiéu doi
chinh 14 hinh anh héa than ctia B6-tat Quan Am. Ngoai ra,
céc nudc khic tai Chau A, chiu anh hudng ctia Phat gido
Bic truyén thi hinh dnh B6-tdt Quan Am tugng trung cho
me hién ctiu khé, dugc nhiéu ngudi thanh kinh tin tudng
va rit muc ton sting.

2. Vé diéu dung ctia Quan Am

Vé stic uy than diéu dung cta vi Bo-tat ndy theo kinh
Phap Hoa thi thudng c¢é 33 hién thian nhu sau: 1/. Than Phit;
2/. Than DPoc Gidc; 3/. Than Duyén Giac; 4/. Than Thanh
Vién; 5/. Than Pham Vuong; 6/. Than Dé-Thich; 7/. Thin
Tu Tai Thién; 8/. Than Dai Ty Tai Thién; 9/. Than Thién Dai
Tuéng quan; 10/. Than T Thién Vuong; 11/. Than Thai tu

cta Td Thién Vuong; 12/. Than Nhan Vuong; 13/. Than
Trudng gia; 14/. Than Cu si; 15/. Than Té€ quan; 16/. Than
Ba-la-mon; 17/. Than Ty Kheo; 18/. Than Ty Kheo-ni; 19/.
Than Uu-ba-tdc; 20/. Than Uu-ba-di; 21/. Than Ni chua;
22/. Than Do6ng nam; 23/. Than Pong nd; 24/. Than trdi;
25/. Than Rong; 26/. Than Dugc-xoa; 27/. Than Can-that-
ba; 28/. Than A-tu-la; 29/. Than Khén-na-la; 30/. Than Ma-
héu-la-gia; 31/. Than Ngudi; 32/. Than Phi nhén; 33/. Than
Than Cam Kim Cuong.

D6 1a nhiing héa than ctia Quan Am B6-tat. Dong thoi
Ngai con c6 14 nang luc V6 uy khdac niia phat sinh hi¢u
dung khi nao chung sinh thanh tam niém danh hiéu cta
Ngai, ma kinh Phap Hoa ciing nhu kinh Lang Nghiém da
mo ta nhu sau: 1/. Ching sinh khé néo trong 10 phuong
thanh kinh niém danh hiéu Ngai, lién dugc giai thoat;
2/. Chung sinh gap ltia di..., ltia khong thé thiéu dét; 3/.
Chung sinh bi nudc cuén troi..., nudc khong thé nhin
chim; 4/. Chung sinh vao xt dc qui..., 4c qui khong thé
lam hai; 5/ Chung sinh gép dao trugng..., dao trugng lién
gay; 6/ Chung sinh gap ac qui, ac than. .., thi chung khongg
trong thdy; 7/. Chung sinh bi gong ctim, xiéng xich..., thi
xiéng xich dugc thdo ra; 8/. Ching sinh khi vao duong
nguy hiém..., gidc cudp khong thé€ cudp doat; 9/. Ching
sin tham duc..., lién dit khoi tham duc; 10/. Chung sinh
néng gian..., lién dit hét néng gidn; 11/. Ching sinh mé
am. .., lién dit hét mé am; 12/. Ching sinh mudn cdu con
trai..., lién dugc con trai; 13/. Ching sinh mudn ciu con
gai..., lién dugc con gai; 14/. Chung sinh niém danh hiéu
Quan Am thi dugc lgi ich bang niém tit ca cic danh hiéu
khac.

D6 1a 14 diéu dung ma diic Bo-tat ndy dung d€ héa giai
ach nan, ban phat an hué cho nhiing ching sinh nao c¢6
long tham tin d6i v6i Ngai.

3. Vé hinh tugng Quan Am

Trudc hét hay ndi vé gidi tinh cta Ngai, thong thudng
dugc thé hién qua 2 hinh thtic, hodc la Nam tinh, hodc 1a
N tinh.

- Nam tinh: Phat gido Ty Tang thd B6-tat Quan Am
theo hinh thiic Nam tinh. Dong théi tuong truyén tu doi
DPudng trd vé trude cac nudc Phat gido khac tai Chau A
cling tac tugng Ngai theo hinh thic Nam tinh.

- Ni tinh: Theo sich Trang Nhac Uy Dam thi ti doi
Puodng trd vé sau, cic nudc chiu anh hudng Phét gido
Trung Hoa, khi tac tugng Ngai déu dung hinh thtc Ni
tinh.

Ngoai ra, 3 chi phan khéc la dau, mat, va tay ctia Bo-tat
thong thuong dugc minh hoa nhu sau:

Pau: Tl moét dau, 3 dau, 5 ddu, nghin dau, cho dén
84.000 dau.

Mit: Tt 2 mit, 3 mit, cho dén 84.000 mit.

Tay: Tu 2 tay, 4 tay, cho dén 84.000 tay.

4. V€ nhiing ngay ky niém

Nhu tit ca ching ta déu biét, ddc biét vi Bo-tat niy
hing ndm c6 dén 3 ngay ky niém, do 13 ky niém cic ngay
sinh nhét, xudt gia va thanh dao:

Ngay sinh nhat: nhim ngay 19-2 4l.

Ngay xuét gia: nham ngay 19-9 al.

Ngay thanh dao: nham ngay 19-6 al.
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5. V€ noi cu tra

T4t nhién, do stc than thong diéu dung va do ban hoai
ctu khg ching sinh nén vi Bo-tdt ndy ludn ludn cé mat
& khap moi noi méi khi cé ngusi thanh tAm ciu nguyén,
nghia 1a c6 cam thi c6 ting. Nhung theo 1é thong thuong,
chung ta thdy cac kinh ky tai vé noi cu trt cia Ngai nhu
sau:

O Tay phuong Tinh d¢: theo kinh A-di-da.

O nti Bo-da-lac trén bién Nam Hai: theo kinh sé Hoa
Nghiém s6

O nti Phé Pa, tinh Chiét Giang, Trung Qudc: theo
kinh Quan Thé Am Bo-tat ctiu kh.
III. Quan Am lién hé véi Chuin-dé

Bay gid xin trinh bay vé méi quan hé gitia B6-tat Quan
Thé Am va B6-tat Chuén-dé. Chudn-dé 1 tit phién 4m clia
chii phan Cundj, chi ndy con dugc phién 4m 1a Chuén-chi,
Chudn-né, c6 nghia la thanh tinh; n6i cho du 13 Chuén-dé
Quan Am, Chu4n-dé Phat Mau, Phat Mau Chudn-dé hay
That Cu-chi Phat Mau. Nhu véy, Chuén-dé hay Chuén-dé
Quan Am chinh la mét trong nhiing danh hiéu ctia Quan
Am Bo6-tat. Theo Théit Cu-chi Phat Mau Chuin-dé Pa-la-
ni kinh thi Thén vi B6-tét ndy c6 mau vang tring, ngdi kiét
gia trén dai sen, c6 hao quang toa sing xung quanh, minh
maic thién y, trén ddu trang diém ngoc anh lac, c6 18 tay

déu deo vong xuyén, gobm c6 3 mit. Vi Bo-tat nay chuyén
ho tri Phét phap va bao ho nhiing chiing sinh ¢ mang séng
ngin ngui dugc tho mang lau dai. Phép moén tu hanh cta
vi Bo-tat ndy la tri tung bai chi: “Nam mo tat da ndm, tam
miéu tam bo da Cau chi nAm, dat diét tha: 4n, chiét 1é cha
1é chuin dé ta ba ha”

Néu ai chi thanh tri tung bai chu trén thi sé tiéu trii tai
hoa, diit hét bénh tat, dat dugc thong minh..., nhén dugc
mot ludng hao quang chiéu dén lam tiéu tan toi chudng,
tho mang lau dai, ting trudng phudc dic: dong thoi duge
chu Phit, Bo-tat gia bi, doi doi ki€p kiép xa lia ac thu, mau
chéng chiing dic Vo thugng Bo-dé.(1)

Thién tong xem vi Bo-tat ndy chi la mot danh hiéu khac
ctia dic Quan Am nén rit t6n sung.. Con tong Thai Mat &
Nhit Ban thi xép Ngai vao dia vi Phit, xem 1a Phit mau.
Nhung tong Dong Mat ¢ Nhat thi thiia nhdn Chuén-dé 1a
mot trong 6 danh hiéu Quan Am, thudc Lién Hoa bd. Sau
danh hiéu ndy la: 1/. Thién Thtt Quan Am; 2/. Thanh Quan
Am; 3/. Md Dau Quan Am; 4/. Thap Nhat Dién Quan Am;
5/. Chuin-dé Quan Am; 6/. Nhu Y Luin Quan Am.

Theo Chuidn-dé Pai Minh DPa-la-ni kinh thi vi d€ hoa
dé chung sinh ma diic Quan Am ting hoéa than vio trong
luc dao. Ngai ngu tri ¢ Bién Tri Vién thudc Hién do6 Thai
tang giGi Man Tra la(2).

O day xin giai thich thém vé tit “Phat Mau” ma & trén
da dé cap.

Phit Mau (Buddha-matri, Budhdha-matar) bao gom
4 nghia nhu sau: 1/. Chi cho Ma-da phu nhan (Maha-
maya) thdn mau ctia Phét, hodc chi cho Ma-ha-ba-xa-ba-
dé (Maha-prajapati) di mau ctia dic Thich-ca; 2/. Chi cho
Bat-nha-ba-la-mat (pan??-paramita). Vi Bat-nha (tri tué)
c6 thé sinh ra tat ca chu Phét, nén Thién tong xem Bét-nhi
la Phat mau (me ctia chu Phat); 3/. Chi cho phap. Vi chu
Phat 14y phap lam thdy, do phap ma thanh Phat, cho nén
goi phdp 1a Phat mau; 4/. Chi cho Phat nhén ton. Theo Mt
gido, day la mot trong nhiing hinh thic than cach héa(3).

% ot %

Qua hanh trang ctia Quan Thé Am Bé-tét dugc trinh
bay trén day hinh nhu hoi khé thuyét phuc dé6i véi nhan
quang cua gi6i khoa hoc. Tin hay khong tin 1a quyén cua
moi ngudi. Nhung néu d€y mot chut, ching ta sé thiy rang
hing ngay trén thé giéi ndy khong biét bao nhiéu Thién tai,
chién nan xdy ra, va cting khong biét bao nhiéu tdim long
tu bi nhan 4i sén sang nhudng com xé 4o hiu xoa diu phin
nao nhiing néi dau thuong thong khd ctia dong bao, ddng
loai. Chiing kién nhiing canh tugng 4y, hién nhién chung
ta sé khong con ngd vuc gi ntia vé diéu dung ti bi ctiu khé,
ctiu nan ctia dtic Bo-tat Quan Thé Am déi véi thé gian nay.

Chu Thich:

(*) Quan Am: Tén Ngai goi dt 1a Quan Thé Am, nhung
vi ngudi doi Buong & Trung Quoc kiéng hiy chi “Thé” nén
goi tit 1a Quan Am. Réi ti d6 trd vé sau, nhiéu ngudi goi
mai thanh quen, vi thé ma c6 danh hiéu Quan Am Bo Tét.

(1) (2) (3): Phat Quang Pai Tu Dién, cic trang 4058,
5515, 2619.

** Trich trong www.phatviet.com




Tén trom xuat gia

Lic 4y, Phat dang ¢ nudc Ty-xa-ly, noi mot giang
. duong 16n dugc xdy dung cé nhiéu tang. Trong thanh
c6 mot ngudi chuyén nghé trom cép, khip nudc déu biét
tiéng.

Ngay kia, nghe n6i ché cic thdy Ty Kheo 6 ¢6 moén do
bang dong rét gid tri, tén trdm lién dang dém dén d6 rinh
mo dinh 14y. Ngo dau chu Ty Kheo rat tinh tdo, ching c6
Itic ndo so hé thuan tién, nén c ndm rinh trén méi nha
ca dém. Nhan d6, nghe cac thdy ludn dam véi nhau, ban
vé su khac biét gitta ngudi pham véi chu thién. Mot thay
n6i: “Ngudi coi thé doi trong mat dio nhanh 1am, con chu
thién thi rdt chdm? Tén trdm nghe roi lién nhé. Nam d6
* rinh hoai chdng dugc, chan nan bo vé.

O noi khéc dén, mang theo mot hat chiu ma-ni rat
quy, dem dang cho vua. Vua dugc hat chau quy, miing
ldm, lién mang dén thdp Phit ma cung dudng, gin lén
bén trén noi cdng trudc cta thap.

Tén trdm nghe biét viéc vua cling dudng hat chau
quy gan noi c6ng thép, lién nhan lic dém t6i 1én dén g&
14y mét. Ldy dugc roi gidu ki chdng ddm mang di bén, s¢
ngudi biét ma tra xét.

Vua nghe tin hat chau bi mt, ttic gian v6 cling, truyén
1énh truy na khap nudc. Lai ra chi du ring, ai biét dugc ké
trom ma dén mét bdo véi vua, déu dugc trong thudng.
Tuy vay, trai qua thoi gian rit lau ma ching c6 manh méi
gi. Vua thit vong khong con biét phai lam gi d€ tim ra ké
trom.

By gi®s 6 vi quan van tau 1én véi vua ring: “Nay dét
nudc ta phong tuc thuén héa, ching mdy khi xay ra viéc
| trom cap. Duy chi c6 mot ngudi chuyén nghé dn trom, ca
nudc ai cang biét cd. Hat chau 4y nhét dinh la do anh ta
14y. Nhung néu béy gid bit b, khao tra, chic khong chiu
nhan. Pai viong nén 14p ké mdéi tim ra dugc sy that”

Vua hoi: “Léap ké thé nao?”

Vi quan 4y dap: “Bay gi6 nén kin déo sai nguoi dén
chd tén 4y, moi moc dai ding rugu thit no say. Phuc uéng
nhiéu rugu cho say mém dén muic ching biét chi nita, roi
cho nguoi khiéng bo trudce dién chau. Lai trang tri thém &
chung quanh dién cho thit trang nghiém dep dg, tréi lén
cac thtt am nhac, dan sdo... gia lam nhu c6i troi. Tén 4y
vifa tinh, t&t nhién hodng hot, chéng hiéu gi. Khi 4y, cho
céc ty nit dén nodi rang: “Ching toi nghe ring trudc déy
ngudi & coi Diém-phu-dé, ldy trom hat chau trén cdng
thap, nho vay ma dugc sinh 1én coi troi Dao-lgi nay. Ty nit
chuing t6i & day c6 nhiém vy hau ha cho Ngai. Chéng hay
viéc dy c6 khong?” Trong lic tinh than con hoang mang,
chéc ring tén 4y sé thu nhén.

Vua nghe 16i vi quan 4y, y ké thi hanh. Khi cdc ty nit
gan hoi trudce dién duong, trong long ¢4 mudn tha nhan.
Chot nhé ciu chuyén da nghe noi ché cac thay Ty Kheo

trudc déy, lién cha y nhin vao mat méy c6 ty ni, thdy trong
mit ddo nhanh ching khéc gi minh, lién suy nghi: “Pay
chéng phai canh chu thién, chic c6 diéu gi md dm?” Nghi
vay roi, mot muc chdi phing, chng nhan a minh ¢6 trom
hat chéu. Vua ting thé phai tha ra cho vé nha. Nguoi ay vé
161, trong long tinh ng6 ra, héi trach 16i xua, lai nghi nhd
mot ciu nédi ctia thay Ty Kheo ma thodt dugc tdi chét, nén
sinh long tin kinh.

Khi &y, vi quan vén lai tu v6i vua niia: “Than c6 mot
ké nita, c6 thé do xét ra hat chau &y” Vua hoi: “Ké 4y thé
nao?”

Dai than néi: “Pai viong nén gia lam than thién, goi
nguoi dy dén phong cho lam dai than. Tt ca clia cai trong
kho, mat cho ngudi ké khai ghi chép du, r6i giao hét cho
ngudi 4y coi giti. It 1au sau lai goi dén ma khen thidng, néi
rang: “Chua cd bay tdi nao dugc nhu khanh, coi soc hét
thdy clia cdi trong kho chéng hé that thoat” Ngudi 4y tat
sinh long hoan hy, vui muing. Khi 4y, dai viiong nén hoi:
“Trudc day ta c6 gan hat chéu noi cong thép, khanh c6
nghe biét viéc dy chidng?” Lic d6, ngudi dy chéc sé tha that.
Bai vi thiy vua yéu chuong khen thudng, tin cay giao cho
hét thay ctia cai, néu khong thi that thi biét khi nao méi
6 dip nhu thé nita?”

Vua lai nghe 16i, y ké thi hanh.

Quad nhién, khi 4y tén trom lién tha that: “Hat chau
4y qua la do ké no tai nay trom ldy. Vi s¢g qué nén gidu ky
chdng ddm dé16 ra”

Vua lai hoi: “Nguoi l4n trude say rugu tuy liy, ta cho
ngudi gia canh thién cung ma hoi, sao khong thii nhan?”
Tén trom dap: “Trudc day nd tai c6 nghe mot cdu noi clia
thay Ty Kheo kia, ring trong mét ctia chu thién dao qua
ddo lai rdt chdm, khong nhu mét cta nguoi thuong. Khi
4y, cAc ty nit clia vua trong mét ching khac nguoi, nén biét
dé la canh gia, lam sao ddm nh4n?”

Khi 4y, vua ldy lai dugc hat chau, trong long vui vé,
khong bat toi. Tén trom lién quy tau rang: “Pai vucng da
thuong ma khong bat i, xin cho no tai dugc xudt gia”

Vua hoi: “Nguoi nay dugc ta phong lam dai than, vinh
hoa phtt quy chéng ai bing, vi sao lai mu6n xut gia?”

Tén trom dép: “Trudc day noé tai chi nhé mot cu noi
ctia thdy Ty Kheo ma sau dugc toan mang séng. Néu dugc
nghe phdp Phat, y phdp tu hanh, chic chén sé dugclgi ich
16n. Vi véy, nguyén xin dugc xudt gia”

Vua lién vui vé thuin cho. Nguidi dy chuyén cin tu tap,
ching bao lau déc qua A-La-Hén, dt Ba tr{ sing, Sdu phép
than thong, Tam mon giai thodt, khap coi trdi ngudi ai gap
ciing déu kinh trong, ngudng mo.

Cac vi Ty Kheo nghe Phét thuyét nhan duyén nay
xong thay déu vui miing tin nhén.
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Biéu tuong sen
trong dao Phat

© HOA THUQNG THiICH DUC NGHIEP

Duic Phat Thich Ca Mau Ni, Gido
chu cta dao Phit hién nay, gidng sinh
vao mua sen nd, ngay Tring tron
(Vesak) 15 thang 4 Am lich. Tuy nhién,
theo truyén thdng ngay xua cta Phat
gido Phat trién, thi ngay gidng sinh cua
Duc Phit lai dugc ky niém vao ngay 8
thdng 4 mo6i ndm, tai Viét Nam, Trung
Quoc va Nhat Ban. Tt trudc téi nay, vao
mtia Phat Pan, t6i thuong nghe théy cac
chau nam n#, gia dinh Phat td hat bai
nhac Hoa sen d€ dang 1én Diic Phét, dai
y nhu:

“Hoa sen xinh dep biét 1a bao!

Hoa o1, hoa c6 tu thiia nao?

Ma ngudi hing néi: hoa quan ti

Gén bun van giti vé thanh cao..”
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Trong cac chua, khong chi tai Viét
Nam, ma con ca cac nudc trén thé gidi,
cac pho tugng Phat thuong ngéi trén
hoa sen. V& mit gido ly Phét trién, hau
hét cic kinh dién déu nhic t6i hai chii
Lién hoa (hoa sen). Pic biét kinh Thién
DPinh Hoa Sen (Phap Hoa Tam Mudi)
da dugc dich dau tién tai mién Bic
(Viét Nam) vao gitia thé ky thi III sau
Tay lich, tii chii Phan thanh chi Han.
Cti theo thu muc Phat gido ctia Bunyu
Najio, thi ghi: “Tang si Chi Cuong
Luong Tiép (Kalaruci), ngudi nudc Pai
Nhuc Chi (Indo-Scythe), da dich nhiéu
kinh Dai thita tai Giao Chau (Bic Viét),
vao nhiing nam 255-256. Trong nhiing
kinh nay, c6 bo kinh Dai thita ndi tiéng,

goi la Phap Hoa Tam Mu¢i. Pong thoi
c6 Tang si Viét Nam, tén 1a Thich Pao
Thanh, da giap Chi Cuong Luong Tiép
cung dich bd kinh Thién Dinh Hoa
Sen d¢” Cung giong nhu Thich Ting
Dué, Tang si Trung Qudéc, da gitp Ngai
Kumarajiva (Cuu Ma La Thap, Dong
Tho), ngudi xti Quy Tu (Kucha), dén
Trung Qudc dich bo kinh Diéu Phap
Lién Hoa (Saddharma-pundarika
sutra), gbm 7 quyén, 28 phim, vao diu
thé ky thi V, tiic ndm 406; va chiing t6i
tam dich la kinh Hoa Sen Phép Mau.
Tiép theo phuong BDoéng, oOng
Eugéne Burnouf, nguoi Phap, dau tién
6 phuong Tay, cang da dich kinh Diéu
Phap Lién Hoa, tti chii Phan thanh chi




Phap, ma ong dich 13 “Le Lotus de la
Bonne Loi’, Paris, nam 1852. B kinh
ndy nam trong tap sach “Introduction a
16histoire du Bouddhisme Indien’, Gidi
thiéu lich stt Phét gido An Do, ma ong
da bién soan trudc, nim 1844. Sau dé,
tai Anh va Diic, lai ¢6 cac hoc gia khiac,
ciing dich kinh Phép Hoa nay thanh
chii ban xt. Do véy, ngudi phuong Ty,
Au My U, thudng goi dao Phat 1a Ton
giao Hoa Sen (Religion of Lotus).

- VE biéu tugng, hoa sen 1a mot loai
hoa binh di, tugng trung cho dao Phit
va thuc té hoa sen lai phat sinh 6 ho, ao
bun, rdi vuon 1én va tda ra huong sic,
lam dep thom cho ca moi ngudi va moi
truong sinh thai. Ciing véy, dao Phat la
Trung dao, viia xudt thé vita nhép thé,
viia vugt khoi bun via sinh ra tii bun,
xudt thé cho Tang Ni, nhép thé cho cac
Phit td, 1a mot nép séng hai hoa, can
doi; khong thién chdp, ching cuc doan.
Nghia 13, ching duy tAm, duy vat gi ci...
N6i cach khic, muc dich ctia dao Phatla
gidc ngd va gidi thodt, binh déng hanh
phtc va tu do, lam cho moi ngudi déu
dat t6i dinh cao phdm gid nhan ban.
Vi thé, ngay tu d4u, dao Phit da cong
khai béc bo thdm quyén ctia Thugng dé
Pham Thién (Brahma) va x6a sach xa hoi
bat cong gom 4 giai cdp ctia Ba La Mon
giéo hay An Do gito. Béi Ié Thugng dé,
bat ké 1a gi, déu do su tudng tugng ctia
con ngudi tao ra, hon niia, ai nghe theo
Thuogng dé, thi dugc 1én Thién dang,
hudng hanh phug; trai lai, thi phai doa
xubng Hoa nguc doi doi, ding nhu 16
day trong Thanh kinh. Nhu vy, 16 rang

than phin con ngudi suét doi chi 1a n6
1¢, ching c6 quyén s6ng va cang ching
¢6 gid tri nhan phim gi hét.

V6i dao Phat, thé giéi nay 1a do
nguyén ly nhan duyén tuong quan ma
cdu thanh; con con ngudi thi déu do quy
luét nhén qua tuong xtiing clia con ngudi
ma dugc hanh phuc hay bi khd dau. Bén
canh d6, ai ndy déu c6 Phat tanh binh
ding, tuy theo mdi ngudi cd biét tu
dudng than tam hay khong.

- V& y nghia, néi chung theo gido ly
ctia Phét gido Phat trién; noi riéng theo
kinh Hoa Sen, kinh Diéu Phip Lién
Hoa, thi tit ca ching sinh déu c6 Phét
tinh, déu c6 kha nang thanh Phat, thanh
nguoi giac ngd va giai thoat, hanh phuc
va tu do, trong moét thé gisi thanh binh
va an lac. Vi du:

a)- Trong kinh Hoa Nghiém, phap
hoi d4u tién ma Duic Phat giang day cho
cdc hang B6 tat, c6 Thién Tai dong tu
dugc thy ky thanh Phat;

b)- Trong kinh Phap Hoa, kinh Hoa
Sen, phap hoi Phap Hoa va Niét Ban
cudi cing ma Pric Phét giang day cho
cac hang Bo6 tat Vién Gido, lai c6 Long
Nit cling dugc thu ky thanh Phat.

Tuy nhién, hai bo kinh ké trén déu
mé dau bang Bo6 tat Pai Tri Van Thu
va két thic bang B6 tat Pai Hanh Phé
Hién. Nghia la, muén dat dugc ng6i vi
Gidc ngo va Giai thoat, thi moi nguoi
nam hay nit phai tu dudng ca tri tué va
dao dtic tii bi, ca gidc ngd va hanh dong
vién man, hudng t6i tu 1¢i va loi tha, tu
gidc va giac tha, ty hanh va tu nhiém.

Vay, m6i nam Dai 1é Phét Pan tr6
vé, dé€ to long thanh kinh tri an va béo
an Duc Phat, mot trong bén trong 4n -
an cha me, 4n T6 qudc, 4n nhiing ngudi
gitup do va an Phat Phap Tang, thi ching
ta hay tich cuc thuc hién cht truong tu
bi cttu khé, ctiu nhan d6 thé cta Diic
Phit. Nghia la, ching ta phai van dung
gido ly Pai thita thanh cy thé nhu:

Vé mit tri tué:

Chung ta phai hiéu 16 5 phap mon
Ngti minh:

- Noi minh: tit ca gido ly noi dién
trong dao Phat - Kinh, Luat, Luan, S6,
Luyc va St Truyén.

- Nhan minh: triét hoc, ludn ly hoc
va bién chiing phap.

- Thanh minh: ngdn ngi hoc, c6 ngit
va sinh ng.

- Y phuong minh: y dugc hoc, Dong
yva Tayy.

- Cong xao minh: khoa hoc va ky
thuat.

Vé mat thuc hanh: Chung ta ting
dung nhiing kién thiic néi trén vao cac
viéc thuc té sau day:

- T thién xa hoi: gop phan x6a déi
giam ngheo, x4y dung nhiing nha tinh
thuong, c6 nhi khuyét tat, ddy lti nhiing
hién tugng tiéu cuc xa hoi, x6a bo ha
tuc, mé tin di doan...

- Gi4o duc Phat hoc va thé hoc: tham
gia nganh gido duc, ti so hoc, tiéu hoc,
trung hoc, dai hoc va cac trudng day
nghé chuyén nghiép cho ca dao va doi.

- Y té& thuc hién ca Dong y va Tay
y. Xay dung cac phong kham bénh, phat
thudc mién phi, bénh x4 va bénh vién.
DPong thoi, dao tao cac y ta, y si, dugc si
va béc si tré va uu td, bang cac Tang Ni,
nhdm phuc vy cdc bénh nhin ngheo va
thé hién thiét thuc long tu bi cGu khé.
Ngoai ra, v6i st mang Nhu Lai st gia,
chung ta sin sang dédn than trén dudng
hoang phép loi sinh, chia sé nhiing néi
niém kho dau, bat hanh, ti biét sinh ly,
bang nhiing khéa 1€ ciu an, ciu siéu va
tham viéng.

Van dong, dong vién moi Phat tt c6
long c6 stic, trong va ngoai nudc, cung
nhau nhiét tinh phat tam, ké it nguoi
nhiéu, tu nguyén, vugt ngoai lgi danh,
thanh 1ap Ban T thién Phat gido, nhim
tao kinh phi trang tri cho ba viéc cong
dtc néu trén. Pugc vay, thi Phat th
chung ta xting dédng cing duong ngay
Dai 1€ Phat Pan hang nam vdi tinh than:
hoa sen né ngat va sang toa khap dét
nudc Viét Nam yéu quy.
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Ch{ tu trong dao Phat

Chéc ai ciing hiéu rang, tit khi méi lot long ra cho dén khi hoi
thd cudi cung, trong doi thuong hudng duge méy lan vui. Con vui
vita thodng qua, con budn lai kéo dén. Da danh sanh, gia, dau, chétla
bon dai hoan, khong ai tranh khoi, ma nhiing néi d6i nghéo ap biic,
oan thii gdp g&, 4n di xa lia, hoan canh 16 kéo ciing dt lam cho chiing
sanh dau kho v6 cing. Nudc mat ngp tran ca dai thién thé gi¢i, ma
van con déng 1én méi néu long tham lam duc vong noi méi cd nhan
cling nhu doan thé - khong dugc vuii dap vao phan nao; hanh vi xdu
xa doc ac, ich ky hai nguoi khong dugc sang béng va tiéu diét do long
tli bi rong 16n biét nghi dén minh, dén ngudi theo cong ly va chinh
dao. Chuing ta chi ngé ngay vao canh tugng ngay nay cting thay r6
d6 1a bién nudc mat dau thuong bai con cudng vong ctia loai ngudi
gy tao. Thé nén chung ta tin chic rang tit ca dau khé chi c6 mot con
dudng rala moi nguoi biét nhin nhau bang cip mat tit bi, hay néi mot
cach khéc 1a ngudi biét tu theo dao chinh déng gidc ngd.

Xuta nay cac bac thanh nhén, cac vi da giac ng6 nhu chu Phat, Bo
tat, khong vi nao ma khong trai qua con duong 4y; cho dén khi day
ngudi, day doi cling chu trong ¢ diéu do. Vay bat luan ngudi nao &
trong x4 hoi cling can l4y tu lam g6c, néu khong tu minh da hu héng,
minh d4 lam t6n hai cho minh, thi mong gitip ich cho ai nita?

Doi con nhu thé, hudng chi dao Phat, mt dao chi trong muc
dich tu gidc gidc tha, tu loi loi tha hon cd ma lai khong quan tdm dén
sui tu sao dugc. Phat day trong kinh Lang Nghiém rang: “Nhu tuy lich
kiép, tic tri Nhu Lai bi mét diéu nghiém, bat nhu nhit nhut tu v6 lau
nghiép” Pai y n6i tuy nhiéu kiép hoc rong nghe nhiéu nhé hét tt ca
phép mon ctia hing sa chu Phit chi day, ching bing mot ngay chuyén
tu nghiép vo lau xudt thé. Ay1a16i Phat khuyén cdo Ton gia A Nan ma
cling la khuyén cao cdi tai hai khong tu ctia chiing ta vay. Néu chi hoc
ma khong tu thi khac nao nhu nguioi thudc long tdm ban d6 roi ngoi
1y mot chd, chdng dén du dugc ca.

Thé thi biét tu la mot diéu can yéu. Nhung hién nay, nhiéu nguoi
trong hang Phét ti chung ta, ciing nhu mot s6 dong & ngoai van con
om m6i nghi ngd sai lac. Cé nguoi nghi rang tu 1a mot viéc lam qua
kho, phai xa gia dinh, X3 hoi d€ ép minh trong mot khuon kho hep
hoi, bit mét bung tai trudc moi hoan canh, viit bo bao nhiéu uéc
mong khodi lac ma tu hanh ty mi, hang ngay nghi tudng dén viéc
gi xa xam huyén 4o, y lai thin quyén d€ cdu mong tuong lai trudng
sanh, bat tt hay hudng qua phuc doi doi. Tu nhu vdy phong c6 ich
loi gi cho ai? Gia sti tu nhu vy ma thanh thanh, thanh thén, huéng
qua phuc thi 16i tu chi thich hgp véi hang ngusi thi€u nghi luc, hang
ong lao ba gial Hang nguoi thi hai thi tréi lai, ho nghi ring tu la mot
viéc rdt hay, la nén tang cho nhén tm thun hu, cho hoa binh an lac,
viing bén; song khi nao hoa binh dé lan khép, sinh hoat dugc méi co
thi gio nghi dén viéc tu dudng; chi nhim lic dao binh loan lac, déi
khac tung hoanh, chinh Ia ltic phai ra stic dep loan an dan, n6 lyc lam
lung d€ van héi su no 4m, doi bao gid tim thin 6n dinh méi lo dén
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chuyén tu. Nhiing diéu nghi hodc d6i véi si tu van con nhiéu nifa,
song tom lai ciing khong ngoai hai diéu viia ké trén. Ciing vi nghi
nhu vay, ma bay gio hé nghe néi chii tu thi nguoi ta tudng tugng ngay
mét hinh déng yéu hen, mét viéc lam qudi di lac hau, khong phai thoi.

Xét ky hai 161 tudng d6 nhiéu phan khong dung, song khong sai
mdy doi v6i hang ngudi ménh danh 1a tu, ma ky thét ép dung lim
diéu khong chinh ddng! Néu by gi¢ mudn b6 ctiu nhiing khuyét
diém trén déy d€ lam nhiéu lgi ich thiét thuc cho khoi phu long tin
Phit cta ching ta, thi tudng cing nén cing nhau tim hiéu r6 chi
“Tu” trong dao Phat, trudc d€ khoi céi nan xung can mot khi minh
khong tu chi ¢4, sau d€ khoi bi e ngai boi nhiing 16i mia mai nong
can c6 thé lam tr¢ ngai budc dudng tu tap chinh dang ctia chiing ta.
Lé di nhién la & déy chiing ta chi hiéu chii “ Tu” trong dao Phat, chi
ngoai16i tu ctia dao Phét ra, trén x4 hoi nay con bao nhiéu 16 tu khac;
ma tiéc vi pham vi bai nay khong cho phép chung t6i dem ra ban cii,
chi c6 thé néi dai khdi rang cac 16i tu dy déu chua diét tn nguén goc
thong khd, nén chua phdi 1a phuong phép dua ngusi dén cho giai
thodt an vui chon thét.

Thé nao la nghia chii “ Tu” trong dao Phat? Dinh nghia mot cach
tom tat thi tu nghia la stia. X&u xa stia lai cho t6t dep, ta vay stia lai cho
chinh dang, doc ac stia lai cho hién lanh, mé ma stia lai cho sng sudt.
Nhu ngui ta thudng néi ngoc cé dita mai méi thanh d6 hitu dung,
ngudi ¢ hoc tap méi tré nén ngudi hay, y déu la cit nghia chit “Tu”
vay. C6 nhiéu nguoi hay ndi: “Phat ttic tam, tim tiic Phat, toi chi tu cai
tam cting du”. M6i nghe qua tudng nhu hgp ly, song xét ki thi d6 chi
1a cAu n6i budng binh dé tii chdi viéc tu hanh ma théi. Néu thit hoi lai
t4m vi sao phai tu va tu bang cach nao, thi it ai trd 16i dugc. Thim chi
6 nguoi khi da biét dao cling nhu khi chua biét dao, cit giti nguyén
tanh x4u xa c6 cuu, khong chit gi d6i méi hay lo.

ba danh rang “Tam tiic Phat’, nhung hién nao con lam ching
sinh thi quyét chic tAm ctia ta con mé lam, vong tudng ich ky, biéng
ludi, chua dugc nhu tam Phét: sang sudt, chan thét, rong réi, tii bi.
Diing vé phuong dién sy tudng sai biét thi ta va Phat hai dang mé
ngd, khé vui khdc nhau nhu trdi va vic, khong thé ndi sudng ma
mong dugc gidi thoat. Trdi lai cAn phai thanh that c6 ging kiém diém
lai minh, nghiém xét noi minh d€ thdy rd céi gi x4u xa, céi gi ta vay,
cdi gi doc dc, cdi gi mé 1dm ma lan stia d6i tu hanh cho dén khi hoan
toan vién man. Trong lic tu hanh &y, hé stia dugc bao nhiéu diéu hu
qudy, tiic la diét dugc by nhiéu nguyén nhan thong khé, su khé sé
tach dan ra ma sy an vui lan hoi phat hién, bao git hoan toan thanh
tinh 4y 1a chting dt bon diic thudng, lac, ngd, tinh; khong bi diéu chi
lam hé luy. Cho nén kinh c6 cu: “Nhugc nang chuyén vat, tic dong
Nhu Lai”. Nhu Lai hay Phat a vi da chuyén dugc moi vat, bén trong
khong bi tanh tinh 6 nhiém lam m¢ t6i, va bén ngoai khong bi hoan
canh sic, thanh, danh lgi quyén rt chi phéi. Ty minh lam chti minh,
lam cha hoan canh.



Néu béy chiing ta mu6n dugc an vui, thi phai tyf chd; ma mu6n
dugc tu chu thi cAn nuong theo Phét phdp d€ stta d6i hanh vi, tinh
tinh, quan niém hep hoi sai lac dé lau doi lau kiép bim chéc noi
chiing ta. Stia d6i hanh vi tiic 1a stia d6i nhiing diéu doc ac cia hanh
dong va 1oi ndi. Than thuong hay sét hai, trom cp, ddm 6: miéng
thuong hay néi d6i, dém pha, ninh hét v.v... dy la hanh vi c6 hai ma it
ai tranh khoi. Néu ching n6 dugc boi dap, lan rong ra hoai thi nhan
loai chiing sanh cang bi x6 mau dén cho tiéu diét. Hay xem nhu mot
nghiép sat, mdy ndm lai dy khong noi nao la khong do nghiép sat
gieo hoa gém ghé, lam cho su s6ng, mot diéu mét thiét quan trong
hon ca ctia moi vét, khong con chiit gi bao dam. Da bao gio nhu ngay
nay, toan nhén loai chi song trong hoi hop lo au, nom ndp s¢ hai khi
thdy mang minh nhe hon cét bui bén vé duong, khong phut nao yén
tdm véi ban tay tn nhin ctia nghiép st dang hung hing chuc chd
doa nat. Vy 1a chua ké dén tai nan cic hanh vi trdm cuép, ndi déiv. v...
ciing gieo hoa ghé g6m khong kém.

Néu ai ndly cing nhén chén siu sdc cc hanh vi dc doc ké trén la
nguyén nhan truc ti€p giy ra dau khé gitia nguoi va minh - vi gieo
nhén sdt hai thi hodc cach nay hay cach khic ciing phai git ldy két
qua bi sat hai; d¢€ stia d6i, tu hanh diét trit d4n di méi c6 ngay song an
toan trong hoa vui thin mét dugc. Da stia d6i hanh vi ciing phai stia
d6i tanh tinh, vi tdnh tinh x4u xa méi that nguy hai nhiéu hon. Tham
lam, san hén, si mé, kiéu man, nghi ng¢ la nhiing tim tanh x4u xa c6
cyu clia ching sinh.

Van biét da c6 than thi ai lai khong tham mu6n sdng con, nhung
1am ngudi vi chét chta long tham vo ddy; diéu gi hay ho déu mudn
thu gép vé phan minh, chi muén doi séng cia minh dugc vinh
quang sung suéng, ddy du, quy trong hon hét thay moi nguoi, nén
du viéc gi dé hén hay doc dc ma hé dua lai lgi 1oc vé minh thi khong
bao gid tli chéi, méc ai thiéu thén, khé néo, kéu la, cing khong hé
dodi nghi! Tham chi xem tién tai, danh vong hon tram, ngan, tic triéu
tanh mang sanh linh déng loai chi vi tham chut lgi danh ma lam cho
doi séng nhan loai bi diéu diing, niém tham lam v6 hinh ma tai hai
khong phi it, & trong gia dinh c6 mot ké tham- tham &n chéng han-
thi sy s6ng cta gia dinh mét sy hoa thuén; dén gitia xa hoi hé long
tham ndy né manh mé & dau thi ¢ ddy khong sao tranh khoi canh
tinh x6 x4t tham muc thuong tim; vi da tham t4t nhién c6 san, da san
thi tat nhién tranh gianh x4u xé..

Than 6i! Mot tanh tham dé lam cho ai ndy chdy rudt nung gan,
huéng con thém bao nhiéu tinh x4u xa khac nita. Song, mudn stia
d6i thm tanh x4u xa mot cch dé dang dén tan géc thi dong thoi phai
stia d6i quan niém hep hoi ich ky.

Tét cd moi vat déu sanh sanh, hda héa trén mot ban thé chung
cung hoa hgp, khong c6 sy vat nao dugc ton tai ra ngodi ban thé
chung cung dy. Chinh chiing ta ciing phai nh¢ su lién quan ho trg tét
ca ma ¢ ra. Vdy ma chiing sanh mé mo, tu phén biét, tuong tugng
chdp riéng mot cdi Ta, x4y ranh giéi ma chin ngang gilia minh va
moi ngudi, moi vat; luon ludn dat cai Ta ra trudc, 1én trén, ldy céi ta
lam dinh chuén cho moi hanh dong, ndi ning, suy nghi. B&i vay nén
thuodng bi hep hoi, sai 1dm, khé sd. Suy rong ra nao vinh nao nhuc,
nao thi nao phi, khong c6 gila tuyét d6i. Cai vinh ctia ngudi nay la cai
nhuc clia ngudi kia, cai vinh clia ngudi kia ttic la cai nhuc clia nguoi
nay. O doi ciing 1am chuyén dé cho ta théy 16 truong doi la noi ddu
tranh nho hep & trong sy phé phan x4y nin cta ci Ta hep hoi gia
doi. Vay can phai mé mang tri tué that rong rai, phd lan quan niém

sai 1dm chédp c6 ban ngd méi thdy doi rdt rong rai dé khoan hoa doi
vOi moi lodi, moi vat.

Nhu viia n6i 6 trén, do 1a stia d6i hanh vi hung éc, stia d6i tinh
tinh x4u xa, stia d6i quan niém chdp co cai Ta hep hoi, 4y la ndi vé
ngan ngtia cdi xiu, diét trii cai x4u, duing d€ cho n6é dam choéi moc
nhdnh ra hoai. Tu nhu vdy c6 thé cho 1a16i tu tiéu cuc hon la phat huy
céi tot, khuéch truong céi t6t, lam cho céi t6t cang ngay cang rong réi
16n lao. Hién tién noi chiing ta khong nhiing c6 rat nhiéu diéu ta vay
6 nhiém, ma cling c6 rdt nhiéu diéu hay, cin nén boi dap, tu dudng;
nhu b6 thi, nhan nai, khoan hoa, sang suét, binh déng, xét ra ching ai
khong c6, néu biét c6 gang vun boi thi khong viéc loi ich gi ma ching
ta khong lam dugc.

Tom lai hai phuong dién tu hanh trén, mot dang lo diét trut cai
tanh hai ngu6i hai minh, m¢t dang lo céi tanh 1gi minh, loi nguoi. Da
nhén théy long tham lam ¢4 hai malo diét b6t long tham 1a tu, diét trui
long gién la tu, diét trti long kiéu man, ich ky 1a tu. Trai lai nhan thdy
bd thi la hay, cham [am b thila tu, tli bi citu vét [a tu, khoan hoa rong
rdi [a tu. Cho dén bat luén gi hanh ddng t6t dep, c6 nhiéu lgi ich cho
ngudi ma c6 ging quén minh d€ thyc hanh theo ciing déu goi 1a tu
ca. Tu nhu vy dau c6 phai la hep hoi hay nhu nhugc, tu nhu vdy dau
phai la viéc riéng ctia m¢t nhom ngudi nao hay ctia mot thoi dai nao,
chi vi ¢6 nhiéu ngudi chua hiéu chit “Tu” 6 mot pham vi rong rai do,
nén tudng rang tu la viéc chuyén mon clia ngudi tu si, ctia ké chan
doi, dn dat, hay ctia hang mén d6 dao nay hodc dao khac ma thoi,
ngoai ra khong lién quan véi dai da s6 ngudi con dang lan 16n, chéng
choi, hoat dong song véi doi séng khong xa thuic t& hon. Oi, dau biét
rang ci quan niém sai ldm dykhong khac ndo cdi quan niém cta may
ngudi tudng phép vé sinh la pham vi chuyén mon ctia méy ong thay
thudc, hay ctia méy ngudi da méc bénh truyén nhiém.

Danh rang phuong dién diéu tri than xdc c6 nhiéu diéu ngéc
ngach khoé khan ma thdy thudc phai gia cong tdm ctu, phai can cho
minh mét hoan cinh sach sé hgp vé sinh hon, nhung trong hang
ngudi khong phai thay thuéc ma khong cin biét vé sinh, tu do an
nhdp & nhiia thi khong chi tai hai cho minh, con lay sang moi nguioi
xung quanh, khién ho phdi song chung trong mot canh ng6 nguy
hiém. Phuong dién tri thén xdc da véy, thi phuong dién cai tao tinh
than khong kém chi. Mudn diét hét bao nhiéu tim niém x4u xa con
lai, va phat huy tit c tim niém t6t dep rong rai thém 1én lai cang rét
kho, néu khong phai la nguoi cé quyét tdm véi much dich &y, néu
khong c6 mot hoan canh thuén tién cho sy tu hanh thi khé mong két
qua hoan toan. Bdi vay trong dao Phat cac vi ting gia, cac hang tu si
phai xudt gia d€ b6t ngoai duyén phién nhiéu, phai & noi nhan tich
mdi thdy 6 nguon goc sau xa cha toi 16i ma goi rtia tiéu trii. Nhung
néu hiéu thém rang khong phai la chi méy vi &y méi tu dugc, mdy vi
4y m6i cAn tu, ma tat ca cac hang ngudi & vao dia vi nao trong thoi
loan ciing nhu thai binh, déu c6 thé tu, déu can nén tu ca; néu khong
tu tiic 12 tu do d€ cho théi tham lam, b6c16t, ich ky hai ngui diing 1én
lam ch, gay tai uong khong bo khong bén.

Vay ta c6 nén xem chuyén tu la viéc ngoai phan sy ctia minh
khong? Ta c6 thé khong nhén 16 nghia chii “Tu” dugc khong? Hay
nén nhan chén cho r6, xem d6 la mot phuong cham ctia doi séng
ngay thét tha ma khong trao dua cho ai ¢4, chi ty minh gang thuc
hanh 14y va khuyén lon ngudi khac biét ma thyc hanh, d€ cung nhau
x4y dung nén mét canh song yén vui bén viing tao canh Cuic Lac gita
Ta ba nay. Néu dugc nhu vay tic la da hiéu da thuc hanh ding nghia
chit “Tu” trong dao Phit.
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M&i quan hé gilfa tu siva cu si

Sau khi Thé Tén nhap diét, cic Ty Kheo, Ty Kheo-ni, nam
cu si, ni cu si s6ng cung kinh tiy thuan bac Pao Su; séng
cung kinh tiy thuan phap; s6ng cung kinh ttiy thuén ching
Tang; séng cung kinh tuy thuan hoc phap; séng cung kinh
tuy thuén khong phéng dat; séng cung kinh tly thuan tiép
don. Day la nhan, day la duyén, sau khi Nhu Lai nhép diét,
diéu phap dugc ton tai lau dai(1).

Tu dia banh mit do hai anh em Tapussa va Bhallika
phung cting sau khi Dtic Phit thanh dao(2), cho dén biia
com ctia chang thg rén Cunda trudce khi Nhu Lai nhap Niét
ban(3); da xdc tin rang, c6 su lién hé ho tuong gitia hang tai
gia va doi sOng ctia nhiing bac xuat thé. Trén phuong dién
lich stt, m&i quan hé nay xuat hién trude khi Phat gido ra doi
va ton tai dén ngay nay trong nhiéu dang thic tin ngudng,
ton gido. O day, v6i tim va tué siéu viét, Piic Phat di tiép
bién va thiét dinh lai m6i quan hé nay theo nhiing chudn
muic ddc thu.

Trong cac chung dé ti Phat, chung tai gia c6 mét s6 lugng
dong dao va giti vai tro quan trong, tham chi anh huéng
dén su ton vong ctia Phat gido ndi chung. Theo Hajime
Nakamura, su kién ching tai gia xudt hién truéc chung xudt
gia c6 mot y nghia vo cung quan trong, vi ngay cé khi khong
c6 mot dé tu xudt gia nao ca, mot bac xudt si van c6 thé an én
song doi tu hanh(4). Pay 1 quan hé tuong thudc lan nhau va
dién ra trén co s6 tu nguyén. O mét nghia nao d6 thi sy hung
thinh ctia Phat gido céc thoi ky cling dong nghia véi su phat
trién méi quan hé gitia tu siva cu si.

Mic du gitia hai bd phin nay khic nhau vé thi bac, phdm
vi va trach nhiém tu thén; tuy nhién trén phuong dién git
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gin sinh ménh Phét gido & nghia rong nhét c6 thé, thi tu siva
cu si déu chung vai ganh véc st ménh thiéng liéng d6 bang
nhiing diéu kién va kha nang riéng cé cia minh. Hudng tiép
can dé tai phat xuét tu gidc do do.

Vé ngudi cu si

biéu kién can ban d€ trd thanh ngudi cu si 1a phai quy
y Tam bdo. Khing dinh nay dugc xdc quyét bdi kinh Ting
chi(5) va ca kinh Tuong ung(6). Xét vé lién hé c6i ngudn,
ngudi tu si la tién dé d€ ngudi cu si hién hanh. Nhu vay, ti
dinh nghia cho théy, khong c6 ngudi tu si thi khéng c6 ngusi
cu si, va déy cing 1a diém dic thu gitia cu si Phat gido véi
ngudi tai gia néi chung.

Sau khi phat nguyén quy y Tam bdo, trd thanh nguéi cu
s1, ngoai viéc hoan thién dao dtic ty than nhu tuan gitt nam
giGi va thuc hanh céc thién phap; nguoi cu si con c6 nhiing
trach vu ho tuong trong méi lién hé v6i nhiing ngudi xudt gia
ma § day, goi tat 1a tu si.

Theo Dtic Phat, m¢t ngudi cu si chan chinh phai s6ng c6
trach nhiém véi chinh minh, véi cha me, vg con, ngudi lam
cong, than hitu va cdc bic tu hanh, trudng thugng(7). Su chu
toan vé€ sdu trach nhiém viia néu la chudn myc dao duc ly
tudng cia mot ngudi cu si. O day, theo kinh Bén phan ngusi
gia cht(8), Buc Phat day ring, ngudi cu si néu du phuéc, du
duyén thi nén ho tri cac bic xuit gia pham hanh vé cac nhu
cu sOng thiét yéu, trén ca sG ctia ty nguyén va tly duyén.

V6i ngudi cu si, du than phan va dia vi c6 khac biét
nhau nhung néu nhu cé tdm, thi van c6 thé yém trg cac
diéu kién sinh hoat cho Tang-gia. Trong lich st kién tao
dao trang, kinh dién dé luu ddu cong dic cta nhiing cu si



vang danh thoi Phit nhu thuong gia Anathapindika(9), tin
nii Visakha(10), hay qudc vuong Bimbisara(11) cho dén
nang ky nii Ambapali(12). Thdm chi, ngay nhu mét ngusi
thg gébm Ghatikara nghéo khé van sin long thdo d& mai
tranh ctia minh d€ tu stia ng6i thét 1a bi dot ciia Duc Phat
Kassapa(13). Su h6 trg khong gian tu la mot trong nhiing su
yém trg quan trong dugc Puic Phat tan thén: Ai cho ché tru
xu, ké 4y cho tat ca(14).

Ngoai viéc yém trg khong gian tu, tly theo diéu kién,
ngudi cu si c6 thé phu giup chiam lo cic diéu kién y té,
phuong tién di lai va cac diéu kién sinh hoat t€ nhi khac
cho ngudi xudt gia. Pon cli nhu ba Visakha, vi thdy céc vi
Ty Kheo-ni gip bt tién trong viéc tdm gidt nén da phat
nguyén sudt doi cing y tim mua cho chu ni(15). Chuyén
cu si Jivaka chita bénh day hoi, kho tiéu cho Biic Phat(!6),
chuyén cu si cing giay cho Ptic Phit va chung Tang khi di
lai trén nhitng viing khé khan(17)...

Theo kinh dién, buéng x4 1a m¢t chudn muc dao diic
cta ngudi cu si. Cung dudng ngudi xuit gia la mot trong
nhiing céch thic thé nghiém tdm budng xa. Hon niia, da
la mot ngusi dé ti Phat, thi phai c6 trach nhiém dén sy suy
vong hay phat trién cta dao phdp. Sy hién hitu ctia nguoi
xudt gia 1a sy hién hiiu ctia Tam bdo. Gép duyén d€ ngusi
xudt gia hoan thanh st mang thiéng liéng déng nghia véi
hanh nguyén ho phap. P4y chinh la phuong dién tich cuc
trong trdch vu ho trg ngudi xuit gia.

Mit khdc, viéc yém trg cho ngudi xudt gia cling la
phuong cich d€ danh ning lugng tdm linh tich cuc, bdi bd
cho chubi sinh ménh ctia chinh minh. Vi chu Tang chinh la
thtta ruéng; cho ngudi cau cong diic(18). Tt nhiing y nghia
do, cho nén viéc hé tuong, yém trg vé€ nhiéu mit cho nguasi
tu si trong diéu kién kha di cia minh, 1a mot st mang quan
trong clia nguidi cu si tai gia.

Qua khdo sit kinh, luit & hé thong Nikaya, cho théy su
h6 trg cia nguoi cu si d6i voi hang xudt gia phan I6n giGi
han & diéu kién song, diéu kién sinh hoat va nhiing phdm
vat d6 1a két qua ctia qua trinh thau hoach ding phap(19).

Truong hop ctia nii cu s Matikamata dugc ghi lai trong
Tich truyén Phap cu la mot goi y tham khao vé nguai cu
si, dit dé chiing déc thanh qua, nhung van hé trg chu Tang
trong bén moén can dung(20). Chuyén k€ ring, nii cu si
Matikamata phat nguyén ho tri sdu muoi vi Tang trong ba
thang An cu. Sau khi nghe phip quan vé ba muoi hai yéu
t6 vé thin tit cac vi nay, ba mién mét hanh tri va chiing dé
tam thanh qua trudc ca nhiing vi Ty Kheo ma ba dang phat
nguyén ho tri. V6i sy ho trg cua td thong va nhiing phép
thén tac tuong ting, nit cu si biét dugc thé trang, tim tu ctia
ting vi Ty Kheo va hé trg cac diéu kién vat chdt nhu mong
moi clia cac vi dy. Két thiic mua an cu, ca sau muoi vi Ty
Kheo déu chiing dac thanh qua A-la-hdn.

Tu day c6 thé théy, du chiing ddc Thanh qué, nhung su
hé trg cho chu Téng ctia nii cu si van khu biét & cac diéu
kién s6ng, diéu kién sinh hoat. Trong mét vai truong hop
dic biét, sy ho trg ctia cu si doi v6i hang ngi xudt gia lién
quan dén dao dtic ca nhén, phép thuc tu tip hodc két tip
kinh dién chi xudt hién v6i nhiing vi cu si thugng can,
thuogng tri, c6 tdm va tué viing vang(21). Tt day da goi mé
ra nhiing gi6i han, ciing nhu phuong thiic hé tuong nhu
nhuyén gitta cu si d6i v6i hang xuét gia.

Bén canh do, viéc yém trg ngudi xudt gia thi khong nén
gi6i han 6 mot vi tu si cu thé hay dya vao su than quen. Vi
Téng 13 doan thé. Phai budng bo y thiic day 1a thdy minh, kia
13 théy xa la ma phai giti tim binh ddng trong khi ding cting
phdm cho chu Téng. Cau chuyén ba Gotami cung y cho Diic
Phit va dugc Phét yéu cau ba cung cho Tang ching la mot
minh chiing cho truong hgp nay(22). Pay cting 1a mot luu y
quan trong vé nguyén tic yém trg chu Tang.

K& dén, viéc phung su chu Téang phai di lién véi tAm hoan
hy. Vi khi cung dudng v6i tAm hoan hy, thi du cing phdm
nho nhoi nhung van c6 y nghia 16n(23). Va hon thé, buc
Phat sé khong néi 16i tuy hy véi cac thi cha, du d6 la nha vua,
néu nhu khong cé tdm cung kinh va sy gia tim(24). Nhan
thtic ding vé cac diéu nay la nhiing dinh huéng quan trong
cho ngudi cu si, trong thién hanh yém trg ngudi xuit gia.

Vé ngudi tu si

Tu si Phét gido la ngudi ti bod doi s6ng thé tuc, nén ciing
con goi la ngudi xudt gia, séng trong nhiing chuin myc dao
dtic va hanh tri theo nhiing phap mén da dugc Duc Phit
thiét dinh. Su hién hiiu ctia hinh béng tu si dung nghia la sy
hién htiu ctia Phat phap.

Do 1a cdu chuyén ctia Ngai Xa Loi Phét khi trong thdy dao
phong trang nghiém ctia Ton gia Assaji da cam sinh long quy
ngudng Phat phap, 1am nhan duyén ban ddu dé€ dugc Phat
héa d6(25). Xem ra, trang nghiém tu than doi khi cling la
nhén duyén d€ dua ngudi quy nguéng Tam bdo.

Trong méi quan hé véi ngudi cu si cia hang xuét gia,
hoat dong khét thuc dugc Dtic Phat danh nhiéu quan tam,
cha trong vi tit hoat dong nay lam nay sinh ra nhiéu van dé
quan thiét. Xudt phat ti thuc t€ chiing sanh ton tai 1a nho vat
thuc(26); ciing vay, ngudi xuit gia cling phai dua vao thic an
dé séng, dé chuyén hoa ban thin cing nhu gido hoa ngusi.
Muon s6ng thi phai khat thuc, xin dn. Vi ngudi xuit gia theo
kinh tang Nikaya, chat lugng vat thuic khong la vdn d€ quan
ngai. Vi, ngudi tu si tho dung mén an khét thuc nhim dé hé
trg pham hanh(27).

Ngay nhu ban than Diic Phit, trong ba thang An cu &
vung Veranja, do so suit ctia ngu6i phat nguyén ho tri, Ngai
da phai tho dung nudc 14 va cam rang(28). Cau chuyén cta
Ngai Maha Kassapa khi nhan cing phdm ti ngudi cui la mot
su thuc rang dong. Theo tu thuat, Ton gid Maha Kassapa
vao thanh khit thuc, ngang qua mot nguai cui véi ban tay 16
loét. Ké &y phat nguyén cung cho tén gid mét mubng com,
ngay khi b6 mudng com vao bat clia ton gid, ngén tay cui
kia bi dtit ra va cung roi vao trong bat. Ton gia tho dung tét
ca nhiing gi ngudi cui da hy cang ma khong sanh mot chut
ghé tdm nao(29). Su kién d6 da cho thay, bac xuit sily tudng
luon hoan hy va an vui v6i nhiing gi nhin dugc.

Can phai thay, hoat dong khat thuc viia 13 phuong cach
duy tri sy s6ng cho ngudi tu si viia la phuong tién dé hoa do
nhiing ai hitu duyén. Phéi y thic rang, khong phai ai xin an,
cling goi la khat si(30). Vi khat thucla ca mot nghé thuat tinh
té. Kinh Tuong ung da ghi lai 16i cdn din ctia Diic Phat d6i
v6i cac Ty Kheo khi di khat thuc: Nay cac Ty Kheo, hay giong
nhu mit trang khi di dén cac gia dinh, than phai de dit, tam
phai de dét, lu6n ludn la nguidi mdi gitia cac gia dinh, khong
c6 dudng dot x6ng xdo(31).

Hoat dong khit thyc cta ngudi xudt gia khac véi ké dn
xin & ché la khong cu canh, xin x0(32), vi ngudi xuét gia lay
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viéc khat thuc lam hanh tu, 1a nhiing vi séng vi ly tuéng muc
dich, duyén véi ly tudng muc dich; khong phai vi ma cudng
ép, khong phai vi trom cudp cudng ép, khong phai vi thiéu
ng, khong phai vi s¢ hai, khong phai vi khong c6 ngudn sinh
s6ng(33). Hinh anh vi khuat si 6m bét ding tinh ling trudc
tting nha trong mot khoang thai gian vita phai, 13 biéu tugng
thanh thoat, an nhién. Do khong phai cit 16i xin xd, nén du
khoéng c6 gi dé€ cling, thi ngudi cu si ciing khong bi i ngai,
budn long. Y nghia biéu tigng ctia hanh trang khét thuc dic
thi & diém 4y. Khong nhiing thé, tim thé khi nhan vt phdm
cua tu si thai Phat ciing rét thanh cao, khac biét véi viée xin
an cua ngudi thuong tuc. Theo kinh Trung b, nhiing thiét
dinh v€ nhén vat phdm rit chi tiét va r6 rang: khong nhan
tu hai ngudi dang an, khong nhan tu nguoi dan ba c6 thai,
khong nhén tii ngudi dan ba dang cho con ba.... khong nhan
tai chd c6 cho dling, khong nhan tai chd c6 rudi bu(34).

Muc dich ctia nhiing quy dinh khét khe d6 nham thé hién
tinh khong thuong t6n dén doi tugng dugc khit thuc, du do
1a mot dita tré, moét con ché hay mot con ruéi. Phan duyén
khai ctia chuyén tién than Diic Phat s6 137 ké lai rang, vi lo
phu me lam banh cling duong Ty Kheo ma nang cu si Kana
bi chong chéi bo(35). Rung dong hon, d6 la chuyén nii cu si
Suppiya do vi khong tim dugc dugc liéu thich hgp, da ty cat
thit dui lam thu6c d€ chita bénh cho mét vi Ty Kheo(36). Do
d6, Phat day rang cin phai cAn nhic khi tho dung ciing phdm,
phai xét xem cling phdm d6 c6 gy dau khd cho ai khong thi
mdi duge tho dung. Khong can nhdc, thdm sat trudc khi tho
dung vat phdm cung dudng 1a hanh dong ty sat, giong nhu
ké ngam con stc sic da bi tdm doc(37).

Trong hanh hoat clia ngudi xudt gia, viéc tuong giao véi
nguoi cu sidu d6 1a thit dan hay vua chda thi phai hét stic cdn
trong. Trong khi lién hé véi cac bac viong quyén, ngudi xuat
gia can phai chiém nghiém mudi diéu nguy hiém dugc Duc
Phat canh bao(38). Trong quan hé véi ngudi thudng dén,
kinh Téng chi da liét ké ndm nguyén tic ma hang xudt gia
khong nén lam(39). D6 chinh 1a khong than mat véi nguoi
khong théan tin; néu ngudi cu si khéng dam bao d¢ tin cay thi
khong nén thiét 1ap quan hé siu sac, khong nén ky thac cho
ho nhiing cong viéc quan trong. Thi hai, khong can thiép
vao viéc khong c6 thdm quyén; nguoi tai gia hay gap phai
nhiéu van dé phic tap va déi khi ho xin y kién, trong trudng
hgp khong dti chuyén mon thi vi tu si khong nén gép v, can
thiép. Thi ba, khong ra vao véi cac phan ti chong doi; bai
néu nhu giti lién lac v6i nhiing ngudi nay thi dé roi vao tu
tudng phe, nhom tao ra nhiing oan két khong dang c6 doi véi
nguoi xuit gia. Thi tu, khong néi mot bén tai; do la hanh vi
khuat tat, nguoi xuat gia tim, hanh luén quang minh chinh
dai, khong cé diéu gi can phai che gidu, cho nén khong can
thiét phai ndi véi riéng ai. Thii nam, khoéng xin qua nhiéu; xin
x0 da la mot hanh xt khong phu hop véi gidi luat ctia nguoi
xudt gia, va xin x6 qua nhiéu ciing la diéu khong hop 1é. Vi
viéc xin x6 qua nhiéu lam thdéi that tam bo-dé cua ngudi cu
si tai gia. Hanh dong d6, Buic Phét ché trach va goi rang do 1a
hanh dong vat sita bo cho dén kho kiét(40).

Vé phuong dién hoéa d¢, viéc khit thyc thic an do6i khi
ciing 1a mot phdp thic chuyén hoa ngudi hitu hiéu. D6 1a
cau chuyén Ngai Moggalana do 6ng troc phu keo kiét(41).
Chuyén k€ ring, 6ng ta muén &n banh bét chién nén bao
vg con 1én 14u cao 1am banh dé€ khai chia sé cho ai. Quéan xét
nhén duyén vi cu si nay dén thoi khai ngd, Dtic Phat cti Ngai
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Moggalana héa hién than théng 6m bat héa duyén ngoai
khoéng trung, gan ctia ldu vi cu si. Viia ngac nhién, viia sg
hai va sau vai héa hién thin thong ctia Ton gia Moggalana, vi
troc phu da quy ngudng Tam bao.

O mot phuong dién khac, chinh ban than Dic Phat 6m
bat hda d6 Ba-la-mén Kasibharadvaja khi vi nay dang phan
phat thiic én cho nhiing ngudi cay ruong. Khi bi Ba-la-mon
cat van Ngai khong cay rudng thi 4y gi nudi than? Diic Phat
khing dinh ring, Ngai vin ciy rudng do6 thoi. Cach lam
rudng ctia Ngai ldy long tin 1a hot giong, khé hanh 1a con
mua, tri tué d6i véi Ta, la dch va ludi cay, xdu hé 1a can cay, y
la sgi day budc, va niém déi véi Ta, la ludi cay, gay thuc(42).
Sau cudc hoi thoai, Ba-la-mon Kasibharadvaja xdc tin rang:
Toén gid Gotama di cay qua bét ti! Khong lau sau dé, vi nay
da xuit gia va chiing qua A-la-han.

C6 thé noi, trach vu quan trong ctia ngudi xudt gia trong
mdi lién hé véi ngudi cu si la gidng day va hdéa do ho. Day
chinh 1a st mang chinh yéu ctia ngudi xuét gia. Poc kinh
Gido gi6i Pha Lau Na(43), ching ta c6 thé hinh dung ra st
mang gido hda ching sanh, bét ké nghiép di ho con ning né
la mot st mang thiéng liéng ma hang xudt gia can phai ganh
vac. Theo kinh, Dtic Phat da dua ra rat nhiéu gia dinh, thaim
chi phdi méit mang trong khi hoang phéap, nhung Ton gia
Pht Lau Na van kién dinh hanh nguyén dén thin gido hoa
cho dan chiing xtt Sunaparanta. Vi tAm luc va hanh nguyén
phi pham d6, Ton gia Phti Lau Na chi trong mua an cu mua
mua 4y, nhiép dugc khoang ndm tram nam cu si; cling trong
mua an cu mua mua 4y, nhiép d6 khoang nam tram ni cu
si(44). Cau chuyén 13 mot ban truong ca vé tinh than gido
héa khong né ha khé nhoc ctia ngudi tu si.

Mot su tuong tac quan trong ké tiép gitia hang xuét gia d6
chinh 1a tic thanh gi6i thé cho ngudi cu si. Néu nhu ngudi cu
sic6 thé ty minh tiép cin kinh dién, gido phap bang cich nay
hay céch khac nhung d6i véi giéi phap hanh tri thi cin phai
nuong tua vao chu Téng, do chu Téng tac phap truyén tho.
Vi ngay trong dinh nghia clia ngudi cu si da néu dan & phan
trén, yéu t6 nuong tua Tang bao la mot trong nhiing tiéu
chuén co ban dé€ ngudi cu si c6 mit, dinh hinh. Trudéng hgp
quy y Tam béo v6i s6 lugng dong déo 1én dén 600.000 ngusi
trong lich st cin hién dai tai An Do do B.R. Ambedkar khoi
xuéng, 1a mot vi du dién hinh. Vi 1€, mic du khd am tudng
kinh dién va la lanh dao tinh than cta nhiéu ngusi nghéo
khé, nhung khi t6 chiic dai 1€ quy y;, B.R. Ambedkar da phai
cung thinh Hoa thugng Bhadant U.Chandramani truyén
Tam quy va Ngii giéi cho minh va hdi chung(45).

Theo kinh Uu Ba Tic gidi, viéc tho tri Nam gidi hodc TAm
giéi Bat quan trai clia ngudi cu si déu dugc truyén thu truc
tiép ti hang ngii xuit gia(46). Trudng hop tu phat nguyén
tho gidi, du d6 1a gisi Bat quan trai chung t6i chua tim thiy
trong kinh véan chinh thong.

Trén budc dudng do sinh, doi khi ngudi xuat gia phai ti€p
can v6i nhiing hang ngudi con ciing coi, chua thuan thuc hay
chinh xac hon la chua phai la ngudi cu si ding nghia. Trong
trudng hgp nay, can phai thim sat ky ludng vé kha nang ctia
minh va co duyén ctia ho. Doi khi c¢é nhiing trudng hop,
du cung dudng vat phdm, nhung thédi d6 ctia ho khéng nhu
phap thi khong nén tho nhén. Trong kinh Tang chi, Phat néu
ra tdm trudng hgp ma & day la nhiing truong hgp tiéu biéu:
Ho khong hoan hy khi thdy Ty Kheo, khong cin than, khéng
chu déo khi ciing dudng thiic an, ho cho d6 hu xau va khong



thich nghe phap(47).

Gap phai nhiing trudng hgp nay, Phat khuyén khich Ty
Kheo néu chua dén thoi khong nén dén, néu da dén thoi
khong nén ngo6i xudéng(48). Tuy khit thuc xin dn nhung
phidm hanh Ty Kheo van cao chét ngét, bsi bang bac trén
mbi budc chin hodng hoa la théi do vo ciu. Va, da hoa d6 thi
tuy duyén, khi duyén chua chin thi khéng nén guong ép vay.

Vai suy niém vé€ méi lién hé gitia cu si va tu si

Ca cu siva chu Tang déu la dé tu Phat, chi khac chiangla
dung nghi, hoan canh s6ng, muc d¢ tu tap, giéi phap hanh
tri va kha nang tdm linh. Ca hai ching dé ti nay cé su lién
hé, ho trg v6i nhau chit ché. Sy tang trudng hodc ngugc lai
ctia bd phén nay déu c6 sy tac dong, anh hudng dén bod phan
kia; xét vé muic do sau xa thi doi khi con anh hudng téi sy
phat trién hay suy vong ctia Phit gido.

Trong vai tro ctia minh, ngoai trach vu ho trg hang xuét
gia vé cac diéu kién séng, ngudi cu si con cd trach nhiém
tuong ho, bao vé hinh anh nguoi xudt gia. Thdm chi trong
mot vai trudng hgp ngudi xudt gia boc 10 tinh chit yéu kém,
sa sudt vé phuong dién gidi luat thi ngudi cu si tlry theo hoan
canh ctia minh ma c¢6 sy trg duyén cin thiét. Trg duyén
trong nhiing trudng hgp dic biét nay khong dong nghia l1a
su bao che, ma chinh la bdo h va bao boc véi tam thuong
yéu va su thiu hiéu, dé r6i d€ dat véi chu Téng & phidm vi cao
hon dinh liéu.

Cu si khong nén can thiép qua sau vao viéc clia nguoi
tu si. Xudt phat ti thuc té, c6 nhiing ngudi cu si nhan danh
viéc bdo ho chu Téng, trung hung Tam bao, nhung do chua
thoat khoi san tdm, chua kiém soat dugc tu nga, chua viing
chai v€ tri tué thdm sit; nén viéc lam ctia ho tuy mang danh
1a ho phap, nhung thuc té thi gan véi nghia la pha dao hon.
Chuyén dita con duéi ru6i nhung so y lam ngusi me chét,
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dugc Diic Phit ké lai trong kinh Tiéu bo(49) la nhiing goi y
tham khao v€ viéc nay.

Trong giai doan gin d4y, qua mot s6 kénh truyén thong
dai chung, da c6 mot s6 truong hop, chua rd d6 c6 phai la
ngudi cu si hay khong, bing nhiing ngén ngii kho cing, da
g0p y vao nhiing viéc chuyén siu, lién quan dén phdm hanh
cta Téang. Theo nhu Nho gia, tli cAu chuyén ctia Hué Tt va
Trang TG(50), thi ngudi ding bén ngoai, kho c6 thé biét duge
céi lo hay cai budn ctia ca. Theo Phit gido, 1a ngoai nhén, thi
khé c6 thé nhan hiéu ddy du viéc ctia hang xuit gia, vi khong
thé can cu vao hién tugng d€ quy két ban chit. D6 cang la
diéu dugc Phat day trong kinh Tuong ung: Phai cdng tra méi
biét dugc gidi diic cia mot ngudi, va phai trong mot thai gian
dai khong thé khéc dugc, phai cé tic y, khong phai khong
6 tac ¥, phai ¢ tri tué, khong phai véi dc tué(51). Hon thé
niia, cin cu ti lich st kinh, luat, nhiing viéc lam viia néu qua
xa véi vai tro clia mot ngudi cu si ly tudng, theo chuin muc
Phat day.

Do vay, ngudi cu si cin phai thim sat thit sdu tim va tué
ctia minh trudc khi d4n thén thuyc hién hanh nguyén cao ca
dé. Vile, xét trong moi quan hé gitia cu si va chu Tang thi tam
thé bao vé hinh dnh chu Tang la bao vé cho chinh hang cu si.
Di ngdn cac con phai hoan hy véi nhau nhu nuéc véi siia,
sOng nhin nhau vé6i cdp mit thién cam(52) dugc Buc Phat lap
lai trong nhiéu trang kinh, vi day cling la co s& d€ gido phap
dugc ton tai lau dai(53).

Trén phuong dién ngugc lai, ngudi xudt gia phai nang 4o
hang cu si nhu nhiing ngudi con, em trong gia dinh Chanh
phép, phai kién nhéan trong budc dau huéng dan ho. Khong
trach ctt khi ho sai 14m, mién lam sao ho tién trién trong
Chanh phép la dugc. Khong y lai vi da gitip nguai cu si trong
mot vai nghi sy tang, hon. Sy truéng thanh trong nhan thic
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vé Chanh phap, su viing chii vé phuong dién dao dtic tu than,
su tién trién vé tdm linh ctia ngudi cu si ¢6 lién quan tham
thiét dén vai tro ctia hang xudt gia.

Nguoi xudt gia phai phat nguyén manh mé trong viéc gido
héa ngudi cu si nhu Ty Kheo Abhibhu khi diing & c6i troi
Pham thién: Hay diing day, 1én dudng/ Hay din than Phat
gido(54). G dau nguoi cu si c6 nhu cdu hoc Phat, thi hang
xudt gia nén phat nguyén din than. Trong thuc tién thoi nay,
v6i nhiing nhu cdu ctia hang cu sinhu cudi ga, ma chay; hang
xudt gia phai xem d6 nhu la co duyén dé tiy duyén héa d6 ma
khong nén doi hoi bat ct diéu kién nao. Di cung dé ho dén
v6i dao, tham tin trong Chanh phap chii khong phai 1a dip dé
mong ho ta on. Phai trdm tu thém 16i day ctia Ptic Phét trong
kinh Tép: Ta khong huéng vat dung, do tung ké dem lai, day
khong phai la phap, ctia bac c6 chanh kién(55).

Vé phuong dién tiép thu va stt dung vat phdm do ngudi cu
st hién ciing, nguoi xuit gia nén gitt tim binh ding trudc moi
phém vat cing dudng. Khong dinh méc vao tinh chét cta
cung phim, d6 la thai d¢ can c6 ctia mot bac xudt gia, vi Ty
Kheo nhu giot nudc, khong dinh trén 14 sen(56). Kinh dién
ghi lai rit nhiéu trudng hgp hang cu si ciing Dtic Phat nhiing
mon tran quy, ti nha ctia, d4t dai cho dén vat dung quy bau,
Diic Phit van hoan hy tiép thu va tiy nghi xti ly. Chuyén Ngai
A Nan dugc cung nam tram chiéc y lam cho vua Udena bang
hoang va ca kinh thanh x6n xao. Khi ti€p can va dugc biét: tat
ca cac Sa-mon Thich td nay xu su hgp ly, khong phung phi
kiéu trudng gia(57), vua Udena rdt hoan hy phat nguyén cung
thém nam tram chiécy.

Xem ra viéc tho nhan vét cao sang va khéo léo xt Iy 1a
chuyén thudng nhit tii khi Phat gido c6 mat trén doi nay. Trén
phuong dién ngugc lai, theo Puic Phét, sy tan tién, st dung
vat budng bo, phé thdi chua hin da néi lén dao hanh ctia mot
con ngudi. Cullavagga ghi lai chuyén mét Ty Kheo tan dung
cai dau lau kho trong nghia dia lam béat dung thic an, bi Btic
Phat cdm chi va ban 16i huén thi: Nay cac Ty Kheo, khong nén
sinh ton chi nhé vao céc vat bi quang bd(58). Thong dong
gitia sy sang trong ctia cing phdm hay dung di véi vat dung
gian tién, don so la hanh xt can ban cta ngudi xudt gia.

Cén phai théy, cu siva tu sila nhiing ngudi con uu td cta
Dtic Phét, néu ca hai trang nghiém tu than va hoan thanh
nhiing trach vu da dugc phan dinh, thuin thdo va thuong
nhau bang con mét tué; thi Dlc Phat sé mim cudi hoan hy,
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vi biét rang, ngon deén sinh ménh Phét gido van dugc duy tri
va thép sang.
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Day c6 thé coi la mét trong nhiing di san 16n nhdit vé
dao Phdt con luu giwt dugc dén ngay nay.

Nim 4n minh trong khu riing rdm hoang vu ctia cao nguyén
Deccan (An Do), hang dong Ajanta d bi ling quén trong
mot thoi gian dai.

Vao ndm 1819, mdt nhém ngudi Anh di san cop trong khu
vic nay da tinh c¢ phat hién hé théng hang dong Ajanta.
Quan thé hang ddng Ajanta 1 di tich quy gia dai dién cho
thoi ky Hung thinh ctia Phat gido tai An Do.

Ajanta toa lac 6 lung chting nti, bén dudi hang dong la long
vic cling dong song Waghora uén khuc. Hang déng dugc
bé tri theo dang hinh méng ngua, khoét sdu vao bén trong
véch nui d4 thing ding cao 76m.

Di tich hang dong Ajanta c6 tat ca 30 hang, bao gdbm Thanh
dudng Phat gido va cdc khu phu cén. Céc nha khéo ¢6 da
danh ddu cic hang theo s6 thu tu.

Quaén thé hang déng Ajanta khong dugc tao dyng trong
mot thaoi ky lién tuc nén cac nha nghién ctiu phén chia cac
hang dong theo tling thoi ky xay dung.

N6 gém hai ph4n: cum hang dugc tao dung vao giai doan
dau vao thé ky II TCN gém hang s6 8, 9, 10, 12, 13, 15A
mang mau sic ctia Phit gido nguyén thuy.

Cum hang sau dugc x4y dung vao thé ky V, mang mau sic
Phat gido méi. Tuy nhién, mét s6 hang van con chua dugc
hoan tat.

Du van con moét s6 hang van chua dugc hoan thanh, Ajanta
van la quén thé chua hang vo cing 16n trén thé gii do ban
tay con nguoi tao ra.

Mot trong nhiing diém dic biét ctia quin thé hang dong
ndy chinh 1a mét s6 lugng khdng 16 cic buc tugng diéu
khic vé dao Phit. Dy dugc coi la nhiing tic phdm hoi hoa
dep nhit cua nghé thuit Phat gido.

Ngay nhiing budc chin diu tién tham quan quén thé kién
truc nay, du khach co thé bit gip nhiing khung canh hét
stic vi dai.

“Mat tién” ctia hang doéng, hang dai tugng Phat dugc duc
déo bang tay vd cuing khéo 1éo ngay trén bé mit ctia vich
da, hay cd mot dién tho véi nhiing cft tru vo cung chic
chin dugc tao nén bdi cic nghé nhéin ngay trong long nui
da.

Hang s6 12 dugc déo trong thoi ky dau va dugc goi 1a Téng
vién; day la noi sinh s6ng ctia nhiing thiy tu ngay xua.

Ho sinh hoat va tu hanh trong khong gian chat hep. Cac
thay tu diing bé d4 lam giudng ngt, ho ludn tuan tha trong
qué trinh tu hanh khé hanh theo cich nhu thé.




Hang s6 9 c6 tén goi 1a Thap vién, 1a mdt can phong dung
lam noi cdu nguyén ctia cac nha tu hanh. Thap vién mang
y nghia rét linh thiéng, la noi ton thd thanh tich cta Dic
Phit.

Thoi ky nay hoan toan khong cé sy hién dién ctia cac tugng
Phat. Vi véy, Thap Phat dugc xem la mét biéu tugng linh
thiéng d€ tén tho va phung su.

Nhom hang dong thi 2, tugng Phit hién dién khap noi. Co
tugng Phét ng6i thé hién ring, da dat dugc sy gidc ngd dudi
c0i bo dé, xung quanh la sy cim do cta quy ma.

Trudc khi giac ngd, Dtic Phat da trai qua nhiéu giai doan tu
luyén, tit ca déu dugc thé hién qua hang loat tdc phdm diéu
khéc trong hang.

C6 dugc cic tac phdm tugng Phat dat dén vé dep dinh cao
nhu thé 1a nho vao cic hoa si va nha diéu khic da thim
nhuén Phat phap. Chinh ho d4 gép phén rat 16n tao nén gia
tri cho quin thé hang dong Ajanta.

Tu thé ky thi VI dén thé ky VII la giai doan phit trién caa
nghé thuit Phat gido tai hang dong Ajanta. D6 la nhiing buic
bich hoa dugc vé trén tudng trong hang dong.

Céch ma nhiing ngudi thg dung d€ tao ra nhiing tic phdm
cta minh cling vd cung doc ddo. Theo mot s6 tai liéu,
nguyén liéu chinh d€ 1am nén nhiing bitc vé chinh la d4
cudi va cac loai rau qua.

Rau quéd dugc nghién nét ra d€ tao thanh 1 chit keo, sau do
dugc nghién tiép véi cac vién soi ddy mau sic dé€ tao ra mot
loai “son” cho nhiing tdc phdm nay.

Minh chiing r6 nhét chinh 1a nhiing hinh tugng Phit trén
nhiing btic tudng & hang s6 10 du da trai qua nhiéu thé ky
nhung van khong hé bi phai mau.

C6 thé nodi, nghé thuat hdi hoa ctia ngudsi An Do c6 dai da
dat dén chit lugng hoan hdo vé mau sic ciing nhu bé cuc.
Céc tc phdm nay da qua cudc thi nghiém thanh cong ctia
thoi gian.

Quan thé chua hang Ajanta 13 di tich lich st 16n nhét thé
gi6i da dugc UNESCO cong nhan vao nam 1983. Day c6
thé coi 1a mot trong nhiing di san 16n nhét vé dao Phat con
luu gitt dugc dén ngay nay.




Nhan qua

Biét song chung sé hanh phtic

“Ban tinh con ngudi sinh ra von hién
luong, thanh thién. Nhung ciing do tu
bao doi, do long “tham, san, si” nhin
chim, che m¢ cac dlic hanh cao dep
trong méi con ngudi”

Theo quan niém cta Pao Phat la
ching sanh nao, du 16n hay nho, du
quyén quy hay ngheo bén, dep hay x4u...
“ai cling 6 cai tAm, ham s6ng sg chét” dé
déi lai cudc séng an toan.

Trong nha Thién c6 dién tich rang:
O mot ngdi chiia no, chi c6 hai thay tro
song véi nhau, tinh thay tro rét gan bo.
Mot hom, vi su phu biét nghiép mang
ctia ngudi dé ti sdp man (chét - PV), bén
goi chd lai gin r6i bao: “Thoi! Viéc chip
tic ¢ trong chiia con lai thi € d6 cho
thay lo cho, bay chui thay cho phép con
thu xép hanh ly d€ vé qué thim cha me

K

mot chuyén”

Chu vui miing, hén hé lam vi nhiéu
nam séng xa cha me nén chi khdng dugce
hau thdm cha me ctia minh dang s6ng &
khéclang. Viita di, chu viia tung ting, duia
gi6n trén duong.

Canh d6 c6 mét con song nho. Bong
nhién, chd ding yén lai, nhin dan kién
dang tti tii bo ngang qua rach song. Chu
thdy c6 nhiing con du stic manh thi c6
thé qua dugc rach nudc, vai con khac bi
té ngd lan xuéng dong nudc vi con yéu va
khong du thé d€ bang qua muong nudc
doé duac.

Chu thdy x6t xa trong long, c6 1€ vi
tinh thuong 1é séng, chi danh nan lai
chut thai gian c6 han, bén tim 14y nhanh
ciy kho dé bat gdc ngang, lam con dudng
cho ching tam vugt qua dén bén kia bo.
Thé la c6 nhiéu con kién may ra séng sot.

Chu voi vang khin goi 1én duong di
tiép d€ vé€ nha cho kip. Vai hom sau, chi
trd 1én chiia va gép chao su phu. Théy ctia
chtt méi bat ngd, nhin cht mét cach uu
tu, khong biét cht c6 n6i déi thay khong,
cho vé nha tham b6 me ma khong vé,
chic 1a di choi gan dau day thoi.

Théy chu v6 lung “con méi vé ddy
u”’? Sau d¢, thdy mdi nghe chu thuat lai
cau chuyén bita ddu tién vé nha, thiy
bay kién dang thuong dang tu tit 16i qua
nhanh s6ng, chu lién thao hanh Iy xuéng
r6i ra tay ctiu giap.

Khi Diic Phat gidc ngd thi Ngai nhn ra luét nhan qué Ia nén tang cia thé gidi tam linh va vit chét

Sau khi nhdm mit nghe hét su tinh
cau chuyén ctia chd viia k€ thi su thiy
mdi nghiém tinh ra ring: Thay vi mot
kiép nguoi ctia cha da chim duat roi,
nhung do long tti bi thuong hai chiung
sanh nén nho vy ma phudc duyén chu
dugc binh thudng trd lai hodc vi ctu
chung sanh thodt khoi tai nan ma tudi
tho ctia chu da ting lén.

Day la mot bai hoc v& Nhan qua lam
ngudi va biét séng chung hanh phic.
Nhiing cau chuyén xua cling thuong
khuyén cdo va c6 kha niang ngan nglia
toi pham va sy d6i xu t6i bai gilia con
nguoi véi con nguoi, gitta con nguoi véi
con vat.

Gan day, dat nudc An Do lai xdy ra
mot vu ham hiép bi tham va dan dén cai
chét ctia c6 gai Jyoti Singh Pandey, nii
sinh nganh y khoa xinh dep, chi vita méi
23 tubi.

Long tham lam, duc vong cta con
nguoi ¢ thoi gian gn day hau nhu dang
khién ca thé€ gi6i quan ngai va cac nha
lap phép, nganh gido duc, dtic tri...dang
c6 gang tim ra nhiing gidi phap doi tri.
Daong thoi, khic phuc tinh trang ddng 1én
an, la mot bao dong 16n cho xa hoi van
minh tién bd vé vat chit ciing nhu vin
héa ngay nay.

Khong riéng gi véi tai lang Kolkata,
New Delhi, trong ndm via rdi tai Viét
Nam xung quanh nhiéu vu 4n giét nguoi
tan bao, man r¢ va gy chin dong luong
tri. Vi nhu vu Nguyén Duic Nghia, Lé Van
Luyén va con bao nhiéu vu phi nhén tinh
khac nita...

Tat ca da dé lai cic tan du cho xa hoi
ngay nay vé nhiing tu tudng doi bai va
tiép tuc ldm xdo trén anh hudng dén
mat tinh thén, tinh cam, 16i s6ng ctia con
ngudi. Dang tiéc van chua c6 du nhiing
bai hoc phép luat, nhiing bai gidng vé ly
thuyét cong dan trong ghé nha truong
dugc 4p dung trong thuc tién.

Hay hon hét cac ban nganh chic
nang vé nganh gido duc, xa hdi hoc va
cdc bai thuyét phap vé dao diic, nhan
qud, nghiép bdo, tinh ngusi, van tho doi
Ly - Tran can dugc 4p dung co ban vao
trudng hoc, co quan cdng s& dé tao thanh
nhiing tiéu chi trudc tién “day cach lam
nguoi’.

Hién nay, hdu nhu cic bai hoc doé
dang bo trong hodac day mot cach so sai
ma khong c6 cach ap dung cac gia tri do
vao trong cudc song, vi du chi dua vao
chuyén muc doc thém hay tu nghién ctiu.
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Nghi lé Phat gido Viét Nam
XUa Va nay

L.- KHAI NIEM:

Tu xua dén nay, Nghi 18 Phat gido da héi nhap, luén gan
lién v6i nén van héa dan toc Viét Nam mot cach hai hoa nhu
nudc voi stia. Trai dai .... | xuyén su6t qua cac thoi ky lich st
thang trdm thinh suy ctia dat nude.

Hién nay, dau thé ky 21 d4 md ra mot ky nguyén mdi caa
thoi dai méi nén khoa hoc hién dai tién bd vuot bac, bai thé
nén ngay cang doi hoi Phat gido phai phat huy hét vai tro, chtic
nang, kha nang, hiéu ning, hiéu dung sdn cé ctia minh, trén
khép moi linh vuic, trong cudc sdng xay dung, bao vé phat trién
Gido hoi Phat giao Viét Nam. Nhit la bao ton, bao tang, bao tri
nang cao nhiing gid tri uu viét, nhiing nét dep thdm my “Toan
chon thién my” ctia van héa nghé thuét Phat gido ca vé sic
tudng lan tdm linh, d€ cling sdnh budc song hanh véi van hoa
nghé thuat ctia dan toc Viét Nam.

Boi 1€ Nghi 1€ Phat gido trong giai doan lich st hién dai, n6
bao gid ciing dong vai trod rit quan trong khong thé thiéu dugc,
nhétla con ngudi thuc hién Nghi 16. Hau g6p phan trong su ciu
thanh muén van nét dep hai hoa cho Phét gido Viét Nam ngay
cang sang ngoi ryc rd hon.

© THICH CHANH BUC

IL.- NGHI LE PHAT GIAO VIET NAM XUA VA NAY:

Chiu anh hudng tit Phat gido An D¢ va Phat gido Trung
Hoa, cung vé6i van héa ban dia, Phat gido Viét Nam c6 nhiing
ban sic riéng nhdt 1a vé€ mit Nghi lé.

Gan déy, do nhu céu thich Nghi thoi dai, dé tién dén
tuong lai th6ng nhit Nghi 1& Phat gido Viét Nam. Chung ta
can phai c6 cai nhin chung phéc hoa vé lich stt Phat gido Viét
Nam tru6c khi doc lai trang st Nghi 1€ truyén théng “T6 TS
tuong truyén, Su Su tuong k& Tl d6 chiing ta suy ngdm vé
Nghi 1 dé nghi cai cach hién nay.

I11.- BOI CANH LICH SU CUA PHAT GIAO VIET NAM:

Nhin chung, theo st liéu Viét Nam dao Phat truyén vao
nudc ta khoang dau ky nguyén Téy lich va vao ha ban thé ky
Viét Nam da cé mot trung tdm Phét gido phon thinh gan lién
v6i tén tudi MAU - BAC va téc phdm LY HOAC LUAN. Dau
thé ky thii 3 Thién hoc khéi dau bing KHUONG TANG HOI
dugc coi 1a vi Tang c6 s6m nhit tai Giao Chéu va thé ky thd
5 Tuc Cao Téng truyén c6 ndi dén hai vi Ting la Thién su Pat
Ma Pé Ba va Thién su Hué Thing & Giao Chéu nay. Trong
khoéng tui thé ky thi VI dén thé ky thit XI Phat gido nudc ta
tiép nhan ba dong Thién kha quan trong d6 1a Thién phai TY
NIDA LUU CHI (Nam 580), Thién phai VO NGON THONG
(Nam 820) va Thién phai THAO DPUONG (Nam 1069). Ba
dong nay chiu dnh hudng MAT TONG va TINH DO truyén
thuia dugc nhiéu thé hé cho dén thé ky XIII nhap lai thanh
Thién phai YEN TU, sau d6 thanh Thién phai TRUC LAM
dic biét Viét Nam véi tinh thin nhép thé triét d€. Nhung
Phat gido Trtic Lam chi hung thinh dén cuéi thé ky XIV, ti
d6 nhudng lai cho thoi dai doc ton ctia Nho hoc thai Lé Mac.

DPén khoang gitia thé ky XVII, trong khi nudc ta dang
lam vao tinh canh Nam - Béc phan tranh, lic d6 mot s6 dong
Thién su lanh nan ti Trung Hoa sang Viét Nam hanh dao.
Cang chinh ti day nguyén nhén d€ phuc hung Phit gido
nudc ta véi dong THIEN LAM TE CHANH TONG va dong
THIEN TAO PONG méi du nhap vao Viét Nam thai ky nay
& bén ngoai lan bén trong.



DBén thé ky XIX cac vua doi nha Nguyén nhu Gia Long,
Minh Mang, Thiéu Tri, Ty Puc c6 phin dé tam y doéi chat dé
phuc hung dao Phét nhung van 1a dao Phét trong thi Nho
hoc doc ton.

DBén nam 1930 Phat gido Viét Nam trai qua ba lan chén
hung Phat hoc:

- Lan thd nh4t ndm 1931 tai Nam ky

- Lan thu hai ndm 1932 tai Trung ky

- Lan thé ba ndm 1935 tai Bac ky.

Ciing tti d6 mai dén nay, Phat gido Viét Nam lién tuc
chuyén minh theo da tién hoa d€ thich nghi véi tting thai dai.
IV. TUONG LAI THONG NHAT NGHI LE PHAT GIAO
VIET NAM:

V6i ban sic vin hoa dan toc, v6i kha ning dung nhiép
Nho, Lo hoc, trong dong tu tuéng Phét hoc ctia minh ngdm
chay nuoi dudng doi song tdm hon clia nguosi dan nude Viét,
ndi bac nhét la vao thoi dai Ly Tran, Nghi 1& Phat gido Viét
Nam véi truyén thong lau dai do, tréi qua bao hang bao thé
ky, nay dén lac ching ta lu6n phai d6i mat trude thoi dai méi,
mot thoi dai ma thé gisi bao la trung triing diép diép trude
kia dang thu nhé dén lai, béi nén van minh hién dai thong tin
toan ciu. Noi dd, khong c6 phép con ngudi ding lai cuc bo,
thich phén biét.

Vay, con dudng trudc mat ctia tuong lai Nghi 18 Phat gido
Viét Nam 1a gi ? Déay 1a mot chon lya lich stt d€ nghi va dinh
hudng vé tuong lai thong nhit Nghi 1& Phit gido Viét Nam va
quyét dinh, vin d€ thdng nhit Nghi 1é ching ta bat dau tii tim
diém chinh thoi Thi T6:
1-THI TO LO SON BIEN HUE CHANH GIAC, VIEN NGO
PHAP SU HUE VIEN - DPAO AN PHAP SU

2.- TO TRUONG AN QUANG MINH PHAP SU THIEN
PAO (VAN THI DI DA HOA THAN)

3.- TO NAM NHAC BAN CHU PHAP SU THU A VIEN

4.- TO TRUONG AN NGU HOI PHAP SU PHAP CHIEU
(QUANG MINH HAU THAN SU VIEN CONG)

5- TO TAN DINH DAI NGHIEM PHAP SU THIEU
KHUGNG (KHANG)

6.- TO VINH MINH TRI GIAC PHAP SU DIEN THO

7.- TO CHIEU KHANH VIEN TINH PHAP SU TINH
THUONG

8- TO CHON CHAU TRUONG LO THIEN SU TONG
TICH

Tu d6 ta lam co s& mau chot cho viée bién soan cac Nghi
thiic nhu la Thién M6n Yéu Dung, Thién Mo6n Chanh D¢
Tang Vién Tich, Thién M6n Chanh D6 Thé Nhon, trong d6
c6 Nghi cting t€ ma chay. Cao hon niia nhu Trai Pan Bat D¢,
Dugc Su That Chau (KHUU), Giai Oan Céac Két, Cau An Do
Bénh, Cau Siéu Tram Nich Thuy Luc v.v...Thuc té ching ta
thdy va nhan dinh rang: “Nghi 1€ rit bao la’, n6 lu6n bao gébm
nhiéu lanh vuc.

Vang, khi chung ta n6i dén Nghi 1€ nén 4m nhac ctia Phét
gido Viét Nam ngay xua dé dat dén mot trinh do thanh thién,
diéu d6 chung ta c6 thé tim thdy qua nhiing tu liéu ctia cic vi
T6 su d€ lai. Thé nhung L& nhac cua Phét gido Viét Nam ngay
nay vé hinh thiic 14n n¢i dung qua thit da thua kém cdc béc
tién nhén rit xa thim thim. N6 khong con boc 16 dugc nét
séng tdm linh siéu viét (khong hén) nhu 1€ nhac ¢6 dién ngay

xua. Hon thé niia Han vin khong con dugc méy ai chu trong.
Nén méi khi doc thi lai ¢6 doc ma thong hiéu thi chdng méy ai
... | duoc bao nhiéu.

Oi ... | Nhu vy, thi lam sao ¢4 thé thAm nhap riing Thién
chan ly ngay khi chiing ta xung duong tdn tung. Chinh vi thé
ma vai tro ctia nhiing ngudi lam cong tac Nghi 1€ ngay nay can
phai chu tim biét chuyén hoa nhu thé nao dé vira cé thé duy tri
truyén thong cao dep ctia cac bac Théy T6 ngay xua, vila mang
tinh chét khé ly va khé co ctia quin ching ngay nay.

Chung t6i thiét nghi muén thuc hién dugc udc vong hoai
bao bdy lau nay. Toi cho rang ngay lic nay hon hét, thoi dén
duyén dt Gido hoi cin phai quan tAm nhiéu hon thé niia két
tap nhiing ngudi c6 kién thiic uyén tham v€ bo mén 1€ nhac
Nghi 1& Phat gido ¢ cd ba mién Nam - Trung - Bac va ludn tao
moi diéu kién thuan lgi d€ suu tim, ta luén khai thdc khong
ngling va phat huy hiéu qua cho by mon nhac 1€ Phit gido Viét
Nam ngay nay tr6 lai diing vi tri ctia né da tuing c6 vi tri cht
dao trong thoi qua kh.

No6i dén Nghi I€ thi khong ai ma khong tric nhin dugc,
d6 1a mot hinh théi nét van héa phi vat thé, luon bao gio ciing
tao nén nét dep dao diic cho gia dinh va xa hoi, chtt khong
don thuan chi 1a nhiing Nghi € cling bdi tai cdc Gia Lam Phit
Ty. Tt khi Dtic Thé Ton thanh dao dudi cdi B6 Dé, Ngai da
trai qua 49 nam trén khap van néo dudng hoing duong té€ do,
dtic Phat da ting dung vo s6 phuong tién gido héa do sanh.
Ngai khong bi rang budc béi bat ctit mét khudn khé hay gido
diéu nao. Trai lai, Ngai van dung gido ly “Tuy duyén bat bién”
Thim nhuén tinh thdn &y ma Chu T6 ciing di tuy dong luu
chuyén “Dao mach trudng luu” khong ngling ctia tin ngudng
tam linh ctia quan chiing nhon gian ma cac Ngai da ing dung
tiry duyén gido héa.

DE tiép ndi truyén théng “Tuong tuc truyén thita” phuong
tién tuy duyén, doi hoi ngudi hanh gia thuc hanh Nghi 1€ phai
quan triét sdu sic gido ly Phat D4, triét d€ khong pho truong
hinh thtc bén ngoai khong ding Chanh Phap, khong ding
hinh thiic ban sic dan toc mién, khong khéo ngudi doi cho do
13 mdy Ong su cai luong. Tt d6 1am cho Nghi 1€ Phat gido tr&
thanh mé tin di doan, anh huéng dén nét trong sang ctia Nghi
1 Phat gido Viét Nam. Ta ciing nén d4u tranh loai trti nhiing
hanh vi tiéu cyc lam dung 1€ nghi hinh tuéng qua do. Véy, ngay
lac nay hon hét chung ta cin phét trién néi tam la di€u quan
trong t3i uu, hau d€ gép phan xdy dung béo tri va luén chinh
trang nén Nghi 1& Phat gido ddm da ban sic van hoa Phat gido
Viét Nam va van hoa dan toc.

V.- NGHI LE PHAT GIAO VOI VAN HOA PHI VAT THE:

Nghi 1& Phat gido ciing c6 thé goi 1a van héa Phit gido:

C6 ca hai phén vat thé va phi vat thé:

1) Phéan vét thé: Nhu Phdp khi, Phép phuc, Trang phan,
Bdo céi, Long, Tang, Bé, Tich ...

a- Phdp khi: Tréng Bat Nha (Dai cd), trdng Pao (Trdng
cong phu sang + chiéu), tréng Bang (Tréng cai), Chudng (Pai
hong chung), Chung (Béo chung), Bang (Bang bing da quy
hodc bang gb) thoi xua goi 1a Ngoc Bang thinh truyén oai 4m
na ban, ngay nay Ngoc Bang khong con nhiéu chi thdy mot
trong su hiém hoi d6 1a & chuia Gidc Hoa (Chua c6 Hai Ngd)
toa lac tai huyén Vinh Lgi, tinh Bac Liéu la Ngoc Bang bang da
quy van con nguyén ven va dudng nét rit tinh xao.

Chuodng (Chudng Gia Tri), M6 (M6 Gia Tri) trén chiéc M6
ludn bao gid cling dugc cac nghé nhan khac cham hinh trang
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con ca hoa long rét tinh vi khong kém phan Thién y.

Kién chuy, Kich tt, Tang (P4u), Linh, St, Oc Dich, Thu Iy,
Thu xich...

b- Phép phuc: Cac loai y, hau, toa cu.

Y phap & déay c6 nhiéu loai y:

Y thong thuong c6 tiing cip bac ctia hang xuét gia nhu:

- Béc Sa di Tang va Ni: La y mang mau vang sdm hoai sic,
dugc cit roc 6 phén gitia hai manh ndi lai nhau ¢ moét dudng
thing.

Phén tho mang ctia y nay ndm & bén trai ¢4 hai ban Ba va
¢6 hai sgi diy d€ bugc lai v6i nhau, méi khi hanh tri Kinh hanh,
Tho tri, Tham Thién Lé bai.

- Bac Ty Kheo Tang va Ni: La bic ching trung ton thay mat
Phét ndi phap, lgi lac nhon thién. Do d6, dung tudi 20 tudng
mao trang Nghiém, lic béy gic dugc du “Tuyén Phat trudng”
dang Tam Pan Cu Ttic tho nhan Dai giéi.

- Paiy co ba cip:

1- Y trung:

+Y Ngii (Co 5 diéu)

+Y Thét (C6 7 diéu)

+Y Ctiu (Cé 9 diéu).

2-Y Thuong:

+Y 11 (C6 11 diéu)

+Y 13 (C6 13 diéu)

+Y 15 (Cé 15 diéu).

3-Y Dai (Goi Dai y):

+Y 19 (C6 19 diéu)

+Y 21 (C6 21 diéu)

+Y 25 (C6 25 diéu).

PHAN HONG Y (PAT Y):

* Mién Bac: Y Hong gdm mau do huyét c6 9 di€u con goi la
Y ctiu (Y thép) khong cit roc mdi dudng di€u, ban to vién mau
xanh. Hau vang n4u sdm tay dai theo ban dia.

* Mién Trung: Y Hong gdm Thugng Hai, hoa tiét cach diéu
rong va may, dugc chon mau vang dong c6 25 diéu, méi diéu
dugc cat roc, sau d6 may géi lai qua nhiing dudng kim moéi chi
that khéo 1éo. Ao hau tay dai cling theo mau y, thuong goi nom

A

nala “com 1€

* Mién Nam: Y Hong gdm bong chit Tho cach diéu, dém
thém vao d6 hoa 14 xen 1an may, mau do tuci co 25 diéu, moi
diéu la tiéu biéu ruong phudc dién. Y dugc may cit roc giong
y mién Trung. Nhung c6 khac 1a hau, vi chiéc hdu mién Nam
la hau ba nap mau trang va den hoa lan nhau tiing mang, moi
mang vai dugc ghép lai thanh, méi manh vai to ¢6 hinh chi
nhat.

- Mau trang dé€ néi lén ngay an lanh.

- Mau den dé€ néi lén dém an lanh.

Nhu véy phan biéu trung néi viéc dém ngay dugc an lanh.
An lanh & day chinh 14 an lanh trong cac phap doan diét, trit
vong niém.

PHAN TIEU CHUAN PHAP Y CAP BAC:

GOm c6 3 cap:

1. Tt tho cy tic Ty Kheo dén 10 tudi ha, thudng st dung y
ng, thit va ctiu.

2. Tt tho cu tuc Ty Kheo 10 tudi ha dén 20 tudi ha, thudng
sti dungy 11, 13, 15.
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3. T tho cy tuc Ty Kheo 20 tu6i ha dén 30 tudi ha, thudng
sti dung y 19, 21, 25.

Riéng Y hong 13 d€ cac bac chu ton, ky tuc, trudng 1o hodc
céc vi chti sdm dan st dung trong cic budi chling minh trai 1,
thuyét phap, phép su, trai dan...

PHAN THO MANG PHAP Y:

- Tho la tho nhan, nhén lanh.

- Mang la mang v4n, mang sé.

O day mudn néi dén tho mang ctia phap y ma ngudi xudt
gia hanh gid tu tri vé mdt hinh thic la “tuéng’, hinh tuéng
ngan dai moi diéu ctia phdp y dugc lap thanh chudn hoa bang
hang s6 thudce do.

Nhu vay, nguoi thg may y tit nhién phai biét mot s6 can
ban vé quy cach ctia s6 do nhat dinh. Khi chia khoang cach
cia “diéu” va ty 1é hing s6 ctia 14 y. Vi du: Méi khi chia tting
khoang céch ctia “diéu” roi, sau d6 bat budc dinh vi ciia miéng
“ban ba” phai ngay khoang cach diéu la “truong’, d6 chinh la
tho mang dai “mién truong” Bang ngugc lai 13 “dan” khong
cho phép. V€ phén “tanh” la tiém &n bén trong mat y clia cic
T6 chi du trong céc phdp “Tanh tuéng Phat phap cap Tang gia,
Nhi d€ dung thong tam mu¢i 4n”. Phudc 1a hinh thiic, dic 1a
chi néi tim. Phudic ditc 6 day chi du cho sy tu tri cia hanh gia.

THE HIEN TINH TRANG NGHIEM TRONG DAN
TRANG PHAP SU

Nhu Pan Trang Dugc Su Thét Chau, d€ cdu an déo bénh,
DPan Gidi Oan Bat B¢ dé thuyét phap d6 linh, Ban Chadn Té Co
Ho6n dé€bé thi m linh ... Trong cac budi phap su trai dan, t€1€.
Dac biét bao gid ciing phai c6 Nhac 1é va Chti sdm dan, ciing
nhu Ban Kinh su déu c6 mang hia giay, mi méo y hong hau
ba nap va toa cu. Trang Nghiém tu than cling chinh la trang
nghiém tu tAm. Than va tim ctia Chu sdm dan va Ban Kinh su
da ty trang nghiém tic thi dao trang ciing dugc trang nghiém.
Dao trang dugc trang nghiém thi viéc stt dung Nghi 1é tang
tung mai c6 hiéu qua tac dung vé mdt tAm linh.

¢- Trang phan Béo cdi: D& mang tinh chit trang nghiém
ctia Phap Hoi Pao Trang va khong kém phén uy nghi oai hting
tham tham vi diéu ctia phép 1. Do d6 ta can su chudn bi nhu
sau:

* Pan Dugc Su That Chau:

Thiét 14p moét nha Pan, néu nhiing noi Gia Lam Ty vién
chanh dién qua chat hep ta nén chuén bi m¢t nha Pan riéng,
tuy khong gian mat bing sdn co. Sau d6 theo thi tu ctia mot
trong bay Pan, xung quanh Pan treo nhiing 14 Trang phan
bang vai két ndi lai nhau, trong d6 méi 14 phan phai c6 du
5 mau sic ngan dai tuy theo nguoi thiét ké (Xanh, vang, do,
trang va cam) cho nén c6 cau “Ngoai huyén ngi sic thé phan,
Noi ton Thanh tugng chi than”. Mbi l4 phan déu c6 ghi danh
hiéu nhu (NGOAI PHAN).

- Thip Nhi Dugc Xoa Dai Tuéng Phan:

1. Cung Ty La Dai Tudng,

2. Phat Chiéc La Dai Tu6ng

3. Mé Xi La Dai Tuéng

4. An D€ La Dai Tudéng

5. Nhan Né La Pai Tu6ng

6. Tran D€ La Dai Tudéng

7. Nhén Pat La Dai Tudng

8. Ba Di La Dai Tudng

9. Ma HG La Pai Tudng

10. Chan Pat La Dai Tudng



11. Chiéu L6 La Pai Tudng

12. Ty Yét La Dai Tuéng.

- Thap Nhi Nhan Duyén Phan:

1. V6 Minh Nga Nhién Tam H6i Mudi

2. Hanh Nghiép Nhat Niém Tam Phat Dong

3. Thiic Tanh Diéu (Dao) Péng Tam Liéu Minh

4. Danh Sic Ngung Hoat Tam Théc Thai

5. Luc Nhap Xudt Thai Tam D6i Canh

6. Xtic BDong Tran Canh Tam Tri Giac

7. Tho Canh Thuén Nghich Tam Nap Tho

8. Ai Khat Vong Sanh Tam Tham M¢

9. Thti Trudc Bat Phong Tam Luu Luyén

10. Hitu Tam Gi6i Luén Tam Thudng Chuyén

11. Sanh Sanh Théi X4 Tam Tuong Tuc

12. Tt tti bat huu tam khé ndo.

- Luc Ba La Mat Phan:

1. Nam M6 B6 Thi Ba La Mt

2. Nam Mo Tri GiGi Ba La Mat

3. Nam M6 Nhan Nhuc Ba La Mat

4. Nam M6 Tinh Tan Ba La Mat

5. Nam Mo Thién Dinh Ba La Mat

6. Nam Mo Tri Hué Ba La Mat

Ngoai ra phia trudéc nha Dan con c¢6 mot la phudng gio,
dung bing tru cdt cay tre d€ ngon canh 14 trén dinh cay. Trén
dau phudng con c6 mot Bao Cai ba cdp hodc tuy 16n nho,
trong long 14 phudng viét bang chit Han nhu sau:

- Phung Thinh: Phéap Gié6i Tt Sanh Luc Pao Tam Thé Oan
Gia Trai Cht Ctiu Thu Chép D6i Tram Nich Tram Thiy Ha B4
Thiy Quan Vuong, Chién Si Tran Vong, Pong Bao Tt Nan,
Nhét Thiét Nam Ni Thap Loai C6 Hon Ha Sa Déng Chiing
T6c Nhap Phan Than. Bén trong dién Phét con c6 Noi Phan:

- That Bao Nhu Lai Phan:

1. Nam M6 Da Bao Nhu Lai

2. Nam M6 Bao Thang Nhu Lai

3. Nam M6 Diéu Sac Than Nhu Lai

4. Nam M6 Quang Bac Than Nhu Lai

5.Nam M6 Ly B6 Uy Nhu Lai

6. Nam MO CAM LO VUONG NHU LAI

7.Nam Mo A Di Pa Nhu Lai.

d. Long tang va Bé tich:

MBbi khi cudc 1€ hay budi 1€ nao trong ngéi nha Phat gido
nhdt la nhiing khi cung Nghinh Phét tugng, Xa loi Phat,
Thuyét phap, Cung nghinh, Chu ton Gido phim ... Ching ta
nhén thiy ciing nhu cdm nhén ngay trong 4y kha phén trang
nghiém va long trong. Cho nén trong Phat gido méi khi budi 1&
cung nghinh thudng st dung Long Trang, Bé Tich va Nhac Lé.

- Long: La céy long hinh thu giéng nhu ciy du nhung to
hon, cao hon mau sic dugc théu trén manh vai lua béng mau
vang.

- Tang: Gidng nhu cay Long vay, tuy nhién su thiéu thua
qua gitia két ndi c6 phén linh dong hon.

2) Phan phi vat thé: Phing tung, Dién tiu, Xuéng tli, Am
thinh theo tling nhip diéu, rit phong phu va khiic chiét dugc
chia ra nhu:

- Tan tung: Tan 1a khen nggi ca duong mudi phuong ba doi
chu Phét, chu B6 Tét, chu vi Lich dai TS su. Tung la doc qua
nhiing cau kinh tiéng ké, vi du: Kinh Phap Hoa, Kinh Dugc
Su, Kinh Hoéng Danh ...c6 khi chiing ta gdp qua nhiing thoi
kinh Tinh D¢ cta cac Tong Lam con giti quy ct “Thién mon
quy tac” Ngay khi m& dau khoa 1€ ctia bai kinh, bao gid ciing

tan bai huong nhu: Tam nhién ngti phan, Lu huong, Chién
dan ... Tl d6, chuing ta nh4n ra niém xdc dong rung cam sau
sic vao tam thiic cta tiing ngudi thi d6 1a sy thanh cong ctia
budi Ié.

- Xuéng vinh: La xudng cau kinh ké, xudng ciu xung
ducng Tam Béo danh & mudi phuong ba doi chu Phat, chu
B6 Tat, chu Long Théan, Bat B6 Kim Cang cuing chu Hién
Thénh Téng véi giong xudng 1€ trdm hung, truyén cam sé anh
hudng sau sic vao tdm kham ctia nhiing ngudi xung quanh,
1dm khi dua tiéng cét cao bay bdng nay thanh van 16i thim hoi
nhiing chg doi con dang chim trong bé khé.

- Than: La than, ai oan bi thuong dau bu6n thé tham qua
nhiing bai van “Cam Hoai Ton Su”, mét khi cit 1én qua nhiing
lang hoi diéu luyén nh4n nha ctia quy Ngai Ban Kinh su hoa
chung giai diéu khiic nhac du duong ai oan ctia nhiing nguoi
cam dan.

- Ho: La goi néi cach khac kéu goi. Vi dy: “Am Cong Gia
Nhap’, vai tro vi Ho nay phai la Cht sém hodc thdy Duy Na,
vi nay thuong dugc goi la Ta Bach dling dau trong Ban Kinh
su (Tt chiing).

VI.- LENGHI NHAC LE TRONG PHAT GIAO VIET NAM:

Phat gido Viét Nam c6 ca kho tang am nhac Nghi 1 & ca
ba mién: Bic, Trung, Nam cho thdy nén 4m nhac Nghi 1é &
nudc ta hét stic phong phi vé hinh thiic da dang vé chungloai.

Trén ton chi hodng phép d6 sanh cic T6 ngay xua da biét
dung 4m nhac Nghi 1€ lam phuong tién din du dé ti€p can
nhon sanh (Quan chung). “Nhac di tai dao” cac Ngai da biét
st dung 4m nhac d€ chuyén téi chan ly ctia dtic Phét dén véi
moi ngudi nham muyc dich huéng dén con ngudi vé véi mot
doi séng thanh thién.

a- Nhac 1é trong Phat gido:

La moét trong cac hinh thic nghé thuét truc tiép goi 1én
cam xdc va dan dén sy dong cam. L& nhac dugc phd bién rong
rai trong moi linh vuc sinh hoat ctia nhan loai,

1- Ai nhac: Khién long ngui buén thuong

2- Hoa nhac: Khién tdm ngu6i ludn vui vé

3- Quéan nhac: Khién chi ngudi phidn chin giuong cao
nghia khi

4- Thanh nhac: Khién thin nguéi an tinh thanh tinh.

Boai 1é 4am nhac khong c6 su ngén cach gitia nhan va nga,
am nhac 13 mot tht ngdn ngiti chung ctia thé gidi Troi - Ngudi.

b- Nhac 1&: Trong Phat gido, 1€ nhac la mét trong sdu moén
cung duong: Huong, Hoa, Dang, Tra, Quda, Nhac: M6t trong
sau mon, nhac khic du duong, v6i 4m diéu Thién vi ctia N
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Thién Tién (Luc N Tan Hoa). Nhac Troi méi khi nhac khic
dugc troi 1én né co téc dung rat 16n d6i véi su chuyén hoa
nhén tdm. Vi nhac khtic du duong va giai diéu thanh lich c6
kha nang chuyén hoa long ngudi. Dién tdu pham 4m cé thé
khién cho cac moi vong niém lu6n dugc tiéu tan.

Cho nén khi Btic Thé Ton con tai thé, sau nhiing budi
thuyét phép, luc bdy git chu Thién thudng tréi nhac dé cung
dudng, ca nggi cong diic ctia Tam Bao. K& tit d6, 4m nhac da
trg thanh moét Nghi thiic khong thé thiéu trong cac Phap hoi
Phiat gido. Cung hoa pham, 4m xung duong tan tung.

c- Nghi 1€ trong Dan Trang: thé hién tinh trang nghiém
trong cac khoa nghi:

TruGc hét nén trang nghiém Phap Hoi Dao Trang, sip xép
noi hanh 1é. Khi rudc Ban Kinh su va vi cha Sdm (Thdy ca)
diing gitia, hai hang kinh su diing giao dién (Mt d6i mét)
chap tay (Hiép chudng) x4 nhau, diing im ling dé€ thu nhiép
tam nghiép (Thén khdu y) cho thanh tinh. Luc bdy gi¢ nhac
cong cti khai khai trang (Khai Dién) tiép dé nhac khi Tang
D4u (Thuan - Nghich), Linh, Kich t va M6 cung hoa am ¢
nhac. Nhu tréng bang (Trong cai) Song lang, Thanh la, Trong
dao, Oc tidu séo bén canh hoa lan khiic nhac giai diéu Ngii
Doi Ha (38 cau) that du duong, Thién vi ctia nhiing cay dan
nhu la Co, Kiém, Bau, Sdo va Tranh, ding theo phong cach
nhac ¢6 Thién vi giai diéu riéng thang am qua bai tham 1é
(s4m 1&) chi c6 Nghi 1€ Phat gido mién Nam Nam bd. Qua sy
dién tdu pham am doc déo lan hoa nguyén véi lan khoi huong
nghi ngut bay quyén toa trén hu khong, lai thém vao d6 bang
16i van khai bach Dang Huong cting dudng Tam Bao (ba ngoi
bau) lic bdy git khong khi rat trang nghiém va thanh tinh, n6
sé gop phan lam cho nhiing ngudi dén tham du 1€ déu khai
tdm hoan hy thanh kinh im lang “Cung d6i Phét tién, ciu xin
sam héi” ngay khi cdu nguyén, dao trang tiic khic nghiém
tinh. K€ d6 vi chti Sam diing 1én nhiép niém xudng lén phap
ngiti danh 1€ mudi phuong Tam Bao, véi giong xudng 1€ trim
huing va truyén cam bang nhiing ciu ké tdn thdn cong diic
mudi phuong ba doi chu Phat, Thay la ba cdi bon loai, tuéng
t6t trang nghiém tuyét voi v.v...Loi kinh tiéng ké dugc dién
tdu thanh nhiing nét nhac kha du duong, lung linh nhu khéi
trdm, uyén chuyén nhu Trang Phan, an tinh nhu Dinh Luc,
d6i khi cao vung vt nhu tg Nui Tuyét, oai hung nhu Phép ¢6
Thi La. Tét ca gia tri ciia n6 khong chi diing lai ¢ khia canh
van tho, triét Iy ma lai con phan dung khd quan trong trong
budi 18. & day t6i mudn dé cap dén d6 1a “PHU XICH” trudc
day ngay ca quy Théy lam Kinh Su cting déu goi la “Tha Xich
- Thio Lu”. Xin thua ! Néu goi nhu thé 1a khong ding.

Nay xin hiéu dinh lai cho dung, phai goi la: Phu Xich,
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Thua Lu:
PHU lav6, XICH 1a thudc. C6 bai ké khai Phti Xich nhu sau:

Nhu Lai nhét chi 4n tam quan

Chu Phat oai linh tran tinh dan

Vi tac nhon thién chi phap 1énh

Tung hoanh hang phuc ho dao trang

Nhit trich Thién cung khai mo6n ho

Nhi trich Pia phti t6c khai mén

Tam trich ching déng ham thanh tinh.

Bdi thé1a cay thude d€ do ludng phan dinh moéi khi ching
talam mot diéu gi ! Ludn phai hét stic than trong can nhéc cao
do, khong d€ cho sai 1éch véi nhét dinh d6 1a “Khuén” trong
nha nghé diéu nghiép chuyén mon goi la “Khuén vang thuée
ngoc” nhu vay & trong Nghi 1€ Phét gido Viét Nam ngudi hanh
tri phai biét mot cach nhét dinh dé méi khi st dung cho ding
ch6 va ngay lac nao ! Pha xich 1a phép 1énh mang tinh chét
dic biét quan trong t6i uu trong nhiing budi hanh 1€ “Phap
su dao trang” trong d6 cd nhiing budi thuyét phap ngay xua
céc vi phdp su thuong st dung. Vi du nhu khi chuén bi dé
vao ddu cau tan mot bai tan nao do; déu phai ¢ hai tiéng 16n
gin nhau cta Phu - Xich “Chat - chat” sau d6 nhac cong “C8
diéu” (Tréng dao) danh 16p trong dut td “Thon xa cic cic tin
cac cdc thon (xa) tin xa ca ruc xa - chat” Néu néi dén ngudi
chuyén mon lam Nghi 1€ c6 khoa hoc nghé thuat, bat budc véi
mot nhét dinh: Khi gido bét cii ciu ctia bai tdn nao ...! phai
dung ngay nhip mo chat “Phu Xich” cudi cling 16p dit ti.
Hodc khi nghe pht xich v6 mot céi dé nhdi ciu, nhoi 16p, co
khi nhéi 16p s6t phai c6 mot tiéng pha xich cudi, nhéi ba 16p
¢4 tiéng phu xich ngay 16p tréng “Ca - ruc” tiic 16p trong dé ra
cau, nhoi 5 16p tit nhién cd tiéng pht xich chat (1) ngay di€ém
ca ruc tiép dén mot tiéng phu xich chat (2) lién gdp nhau tai
dau 16p tréng nhdi 16p 1. Nhu véy, toi chi néu ra mot trong s6
khi cy ctia nhiing khi cu ¢6 lién quan dén linh viic trong mang
nganh Nghi 1€ Phat gido Viét Nam hét stic phiic tap dé trd lai
vé€ ngu6n ma ngay nay nhiing ngudi dang khat vong.

THU la tay, LU 14 Iu huong con goi la 16 nhang. Tha Lu
1a céi lu dugc lam bing gb ngay xua cic cu tién béi Ky Tac
Trudng Lao kinh su déu biét ty lam cham khic qua nhiing
dudng nét rat tinh xdo, sau d6 son son thiép vang, thé loai da
phén 1a rong ngdm chan lu huong, vay 14 hda long, sen cach
diéu hoa tiét vay l4... Ay 1a bidu tugng stic oai hiing bén ngoai
ctia hinh thic trang nghiém mdi khi hanh 1&, nhung gid tri
chinh la dao lyc thanh tinh trang nghiém ctia ngu6i tu hanh.

Nham thich nghi v6i phong tuc tap quén, dp ting nhu ciu
tin ngudng ctia quan ching va d€ ton tai phat trién & nhiing
vung mién van héa cé khac nhau “Nghi 1é bat dong” phap
nghi, phép 1€, phép nhac, phap khi, 4n phdp va bai ban trong
nén Nghi 1é ¢8 truyén Phat gido Viét Nam, cin phai dugc thiét
lap nghiém chinh c6 khoa hoc nghé thuat hién dai, ta nén
can ctt khoa hoc trén truyén théng cti. Nhiing thang 4m cung
thuong tram bdng, giai diéu thiic ctia Thién gia phai dugc
duy tri vi chu TS ngay xua da nang lén thanh mét phdp moén
phuong tién véi sy thanh 1p quy chuén héa cao v€ mit thdm
my va nghé thuat, ma thuong dugc thiy biét dudi danh ngii
phap mén NGHI LE THIEN GIA, THIEN MON QUY TAC.

Khi goi 1a phdp mon, nghi 1 bdy git r6 rang khong chi
dting lai 6 y nghia phuong tién dua con nguoi vao dao ma con
1a moét phap mon tu tip dua dén su thé nhép chin nhu bing sy
rung cam tam linh. That v4y, vi Nghi 1€ dinh tinh bdi su rung
cam, nén Nghi 1€ chinh 13 m¢t trong hai con dudng dua dén



gidi thoat, d6 1a bang tu duy d€ ngd nhép chan ly va bing su
rung cam don duong cho mot rung cam trac tuyét.

Nghiém 1a c6t cta 1€, hoa 1a 16i ctia nhac. D€ 1é dugc
nghiém thi l€ phai ¢ nghi va d€ nhac dugc hoa thi nhac phai
c6 di¢u. Nghi nghiém nhac hoa la hai yéu t6 co ban dinh danh
nén phap mon Nghi 1é THIEN GIA dé “Nghi Nghiém” va
“Nhac Hoa” hay d€ “Danh” song hanh véi “Thuc” nén c6 c6
cau: “LE NHAC HOA MINH - THANH HIEN VAN TAP”,

Bdi vay, Nghi 1€ trong Phét gido doi hoi ngudi hanh tri
nghi 1é, d6i tugng nghi 1€ va néi dung nghi 1€ phai c6 mot s6
phém chét t6i vu nhat dinh.

Ngu6i hanh 1€ c6 thé gobm nhiing ngudi thuc hanh nghi
1&, nguoi truyén ba nghi I€ va nguoi vita thuic hanh viia truyén
ba nghi é. Nguioi hanh 1€ cdn héi du it nhét phai ¢6 ba phdm
chat sau day:

1- C6 thanh vdn tudng trang nghiém (Am thinh sic
tuéng)

2- C6 chiéu sau nhat dinh (V€ mat tu tip tam linh - 10 ha
lap tré 1én)

3- C6 thdm quyén vé Nghi & (Phai thong thao ban van
nghi thiic - Khoa Nghi tan tung noi - ngoai khoa Han vén).

Doi tugng nghi 1é § day chinh la nhiing déi tugng ma nghi
1& phuc vy, hay néi mét cach khac hon la nhiing gidi, ngudi cd
nhu ciu vé nghi 1& i tugng nghi 1€, do vay, ham mot dién
rong trong xa hoi bao gém ca gidi xudt gia, tai gia, Phét t va
khong phai Phat tt. Tuy nhién, diéu quan trong nhat la do6i
tugng nghi 1€ nhat thiét phai c6 “Thanh’, cé “Tin” va ¢ “Lé&”
6 thanh tam, tin tudng 1a 1€ tac thi Nghi 1€ méi thét su c6 y
nghia gid tri va hiéu qua tic dung. Tao dung dugc phim t6 t6i
uu ma toi da néu trén noi d6i tugng, Nghi 1€ 1a trich nhiém va
vai trd ctia ngudi thuc hanh truyén b Nghi 1é.

VIL- NGHI LE TRUYEN THONG PHAT GIAO:

Nhu Lé, Tét Nguyén ddn, L& Phat Dan, Lé Vu lan, Lé Tam
Nguon:

- Ram thdng Giéng (Thugng Nguon Thién Quan Tu
Phudéc),

- Rém thang Bay (Trung nguon Pia quan x4 t)i)

- Rdm thang Mu¢i (Ha nguon Thuy quan Gidi ach)

- L& Téng Thién (Tru tich - Dua Chu thién) (Pém 23 cudi
nam AL)

- L& Nghinh Thién (Ruéc Chu Thién) (Pém 29 thing
thiéu - 30 thang dt AL).

Ngoai ra con nhiing ngay “Séc Vong” sam hoi hang thang
ctia cac Gia Lam Phat tu quy chu Toén Hoa thugng hitu cong
trong Phét gido v.v...phdi dugc st dung nhiing nét nhac cd
dién truyén théng, ta nén gan loc nhiing nét nhac ngoai lai,
c6 nén chang ct xuéng dong nhac nay noi dién Phat trong
nhiing bu6i 1€ truyén thong !!!

1- Nghi 1€ truyén théng (c6 truyén)

2- Nghi 1€ dai ching (phd thong)

* Nghi 1€ truyén théng thi nén st dung dung nhiing nét
nhac ¢§ dién ctia Phat gido Viét Nam tuy theo tiing mién
(Dan tdc). Ngoai nhiing nghi thiic trong Thién Mén Qui ci
bén canh d6 con c6 Trai Dan Phép su - Ung Phé Pao Trang
Té Lé Ma Chay.

Ngay xua chu T6 da dat dén dinh nhét dinh, cic Ngai da

tiing ing dung tuy cin co ctia Nhon quén va Xa hoi, nhim
muc dich d€ ctiu d6 va gido héa ching sanh. Cho nén khi néi
dén Nghi 1€ 1a ndi dén nhiing 1 nghi phép tic hinh thiic bén
ngoai, nhung néu xét dudi goc do Su Ly Vién Dung thi chinh
nhiing su tuéng Nghi phong ctia Nghi 1€ da tao nén tién dé
cho nguoi hoc Phat. Vi du: Ngay nay chung ta lam mét viéc
gl ¢ lién quan dén cong vén gidy to v.v...tat nhién phai c6 su
xac minh chiing tit qua nhiing giai doan &n ly ctia ban nganh,
nhiing m6i quan hé tuong quan cac T6 ngay xua lap thanh vin
ty “Tam Nang Thién Ban” da Iuu truyén dén ngay nay. Nhin lai
lich sti lau dai hién dién va phat trién trén qué huong dit nudc
Viét Nam. Néu nhin tii géc d6 van hda, thi méi nghi thiic 16n
nho 13 mot trong nhiing t6 phdm van chuong cc ban tao nén
nét dac trung nén van hda nghi 1& Phat gido Viét Nam.

Cuoi cung la ndi dung nghi 1€, gom c6 nghi thiic va nhac
1&. Nghi thtic tic la van ban hay van chuong vé nghi 1€, hay con
c6 thé goi la “Lé Van”; Nhac 1€ tic la &m nhac ddc biét dung
cho té€ 1€, hay con dugc goi la “Lé nhac” Vi néi dung Nghi I€ 1a
biéu hién cu thé cua “thdm my Phét gido’, thdm my giai thoat,
nén nghi thiic cAn phai nghiém chinh, 1€ vin cin phai hoan
bi trong d6 c6 An Phap. Khi néi dén An phap ttic An Chiing
Chi Phap:

- Xuén ban Tué, khi déng An Chiing Tam Bao tai Tué thi
tiic vao muia xuén ta nén déng ddu gitia phin niia ctia chi Tué
trd xudng.

- Ha Ban Thd, ttic vao mua Ha ta nén déng d4u gitia phan
niia cta chit Thad.

- Thu Trum, ttic vao mua Thu ta nén dong triim ca hai chii
Tué - Thi.

- Bong Tram (Trem) ttic vao mua Dong ta nén dong duéi
hai chit Tué - Tha.

* Nghi 1€ dai chung thi don gian héa, nhung phai théng
nhét nhiing van ban Viét ngii d€ moi ngudi di Nam - Trung
hay Bic, xut gia hodc tai gia xudng tung ma dai ching van
hoa theo dugc.

Tém lai, Phap mén Nghi 1 Phat gido Viét Nam du xua hay
nay cting khong ngoai ba thanh phan: Ngudi hanh nghi 1€, i
tugng nghi 1, N6i dung nghi lé.

Tuy méi thanh phén xac dinh nhiing phdm chét riéng biét.
Nhung ngay lic nay hon da dén lic Tang, Ni d6i ngii tré Phat
gido Viét Nam chuing ta phai béo ton nhiing di san cao quy cua
Théy T6 diing vi ¢6 cai nhin phiém dién, tu ton, c6 chip dé
danh mét nhiing gia tri cao quy ma cdc bac tién nhan, ky tdc,
trudng lao da day cong xay dung.
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Pao Phat va Kinh Té

Tuy diic Phét khéng ban chuyén van d€ kinh té, thé nhung
nhiing y kién ctia Ngai phét biéu trong mot s6 trudng hgp cd
biét vé van dé kinh té, rit dang dugc chung ta luu tam, suy
ngam. Duc Phat hét stic quan tim dén dong co va ndi dung
dao dic ctia moi chinh séch va thyc tién phdt trién kinh té
trong khi cac nha kinh t€ hoc hién dai lai rét coi nhe cac van
deé nay.

Mot trong nhiing bai hoc 16n ctia khoa phan tich kinh t&
(économétrie) la thiia nhan sy bat luic ctia minh trong viéc
gidi thich sy phat trién kinh t€ bing nhiing yéu t6 don thuin
kinh t€. Mot trong nhiing 6ng t6 ciia mon hoc nay 13 Edward
Denison tuyén b6 rang, vé co ban, 6ng khong hiéu vi sao ti 16
phat trién trong cac ndm 50 va 60 lai khic nhau. Ong ciing thi
nhén nhu vay sy bt luc cia minh khi tim hiéu sy giam sut
ctia nang sudt lao dong trong nhiing ndm 70.

Hién nay, mot s6 nu6c chau A dang dan ddu thé gi6i vé
toc do phat trién kinh t& D6 1a cidc nudc Nhat, Nam Triéu
Tién, Pai Loan, Huong Céng, Sin-ga-po, va sau dé c6 thé la
Thai Lan va Sri Lanka (néu ké riéng cac viing do6 thi). Nghia
la mot nhém nudc cong nghiép, co trong luong khong kém gi
chin nuéc Tay Au, va véi t6c do phat trién nhanh hon.

Céc nudc nay c6 thé cho ching ta nhiing bai hoc gi?
Nhiing cdi gi la n6i bat trong nhiing nudc d6? Cé nét gi chung
gitia cac nudc do, co thé gidi thich téc do phat trién than ky
cua ching?

N
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© MINH CHI

I. PIEM QUA NHUNG YEU TO, KHA DI PAY MANH
PHAT TRIEN KINH TE O CAC NUOC “CON RONG
CHAU &

Tai nguyén tu nhién u? Cac nudc &y ndi chung la ngheo tai
nguyén ty nhién.

Luong cong nhan ¢ ddy ré mat chiang? Khong phai, d6
chinh 14 nhiing nudc c6 mic luong cong nhan trung binh cao
nh4t 3 A Phi (hon hin An D6 va cic nudc Phi Chau).

Phai chéng ho thuic hién cht nghia tu do vé kinh té, va han
ché su can thiép ctia Nha nuéc? Ciing khong phai, & Nhét, cac
cong ty 16n tu nhan déu quan hé mét thiét véi khu vic quoc
doanh, nhung Huong Cang lai theo con duong tu do kinh t&
rét triét dé. O day, ti 1é thué trén moi doanh thu 13 15%, va Nha
nudc chi can thiép manh vao khu vic nha & ctia dan ching
nghéo ma thdi, va nhu vay dé€ trainh khong dé cho ngudsi nghéo
bi boc 16t qua dang vé mat nha &.

Phai chang nhiing nuéc d6 dugc trang bi ki thuat hién dai?
b6 la truong hop ctia nude Nhat ma hau nhu moi trang bi ky
thuét cti ky déu bi pha hoai trong chién tranh. Nhung con cac
nudc khac? Phai tim hi€u dong co gi da thic ddy ho tan trang
lai ky thuit mét cach thudng xuyén nhu vay? Phai chang do
la do sy du nhép ctia ky thuit Phuong Tay? Nhung cic nudc
khac & A Phi déu c6 thé du nhap ky thuat ctia phuong Tay, néu
ho muén!

Phai chang do 1a do chinh séch bén pha gid dé€ chiém linh
thi trudng nudc ngoai?

Nhung chinh sich ban pha gid (dumping) chi c6 y nghia,
néu gid ca dugc nang 1én sau khi da chiém linh thi truong.
Nhung ching ta lai khong thdy qua trinh d6 xay ra.

Phai chang d6 la do vién trg ctia nudc ngoai? Thi du, My da
giup d6 nhiéu cho su phét trién nong nghiép va ha ting co s
giao thong va thong tin lién lac & Dai Loan, My ciing vién trg
nhiéu cho Nhat Ban va Nam Triéu Tién. Cac cong ty Anh da
ddy manh sy phat trién kinh t€ ciia Huong Cang va Sin-ga-po.
Thé nhung vi sao c6 nhiing nudc dugc vién trg nudc ngoai
nhiéu, nhung lai d4m chan tai ch6?

Phai chang, nhiing nudc &y dong dan, tao ra nhu ciu l6n
cua thi truong?

Nhung trong s6 cac nudce 4y, c6 nudec dong dan nhu Nhat
Bén v6i 105 triéu, c6 nuiée khong dong dan ldm nhu Nam Triéu
Tién véi 35 triéu, Dai Loan véi 16 triéu, lai c6 nhiing nudc it
dan nhu Huong Cang véi 4,5 triéu, Sin-ga-po véi 2,5 triéu.

Phai ching c6 sy nhap cu hang loat ciia nhan cong nong
thon vao cac thanh thi cong nghiép?

O cac nudc khéc ciing xay ra qué trinh d6. Vin dé 12 tai sao
c6 su thu hit nhan cong nhu véy tit nong thoén?

Phai chang d6 1a do ché d6 chinh tri & nhiing nu6c do,
thuén lgi cho sy phat trién kinh t&?

Nhung ché d chinh tri & cac nudc dé khac biét nhau rat
nhiéu. Tl nén quéin chu 13p hién khuynh hiiu ¢ Nhit dén ché
do6 doc doan, 13p hién va khuynh ta & Sin-ga-po, cac ché d¢ dan
chu, nhung khd doc doan & Nam Triéu Tién va Dai Loan (do
hai nudc nay c6 nguy co bi xdm ling), va ché do thuoc dia kha



tu do, nhung khong dan chti cia Huong Cang.

Phai chang cdc nudc d6 c6 vi tri gan bién? Nhung nhiéu
nudc cling cé vi tri gan bién nhu thé.

Nhu vay la ching ta da duyét qua tét ca nhiing yéu t6 tu
nhién va kinh t€ Ching ta hay kiém diém nhiing yéu t6 vin
héa, v6i nhiing hé qua tdm ly va xa hoi ctia ching. C6 thé noi,
nét chung ctia nén van hoa cta cac nude nay la Phat gido, la
thanh phan Phat gido trong nén vin hoéa cua cac nudc nay.
Tat nhién la con c¢é nhiing thanh phan khéc ctia nén véan hoa,
nhu dao Khdng & Trung Hoa, Than dao & Nhat, thé nhung
nét chung xua nhét cho nén van hoa cac nude hitu quan la
Phat gido.

II. PHAT GIAO VA KINH TE:

Ban d4u, néu nhin hoi hot, ching ta thdy hinh nhu Phat
gido chdng doi truc tiép lai moi thanh tyu kinh t€ va ky thuat.
Thi du, cai tam linh ctia Phat gido trai ngugc véi cai vat chat,
ndi tam trai ngugc véi ky thuat, ndi quan trai ngugc véi hanh
dong, hudng ndi trai ngugc véi hudng ngoai, su tim hiéu ban
than trdi ngugc véi sy tim hiéu ky thuét va thi trudng, véi su
tim hiéu kién thiic vé thé gidi, su cai tao ban than trai ngugc
V6 sy cai tao bdi canh va méi trudng, tinh than xa trai ngugc
v6i dong co hanh dong, ly tudng cudc sng xudt gia trai ngugc
voi su din than nhap thé, su doan trii duc vong trai ngugc
v6i long ham muon cudc sdng tién nghi loi nhuan, quyén luc,
thanh cong, su phat trién; sy an tinh noi tim trai ngugc voi
nhiét tinh hanh dong; y thiic Phat gido vé sy vinh hang trai
ngudgc véi phuong cham thoi gian la vang ngoc viv...

Nhung ching ta khong nén quén la Tin Lanh gido da san
sinh ra Cht Nghia Tu Ban, mdc du tin d6 Tin Lanh s6ng rét
dam bac, chi huéng t6i Chua, chi mong dugc Chua ctiu r6i.
Va & chau Au phong kién, cac tu vién Thién Chua that sy 1a
nhiing m6 hinh khai thac va phat trién kinh t€ t6t nht, thoi
béy gid, chiing da that sy sing tao ra chau Au kinh té€ va ky
thuét phon thinh ngay nay.

Phit gido trudc hét la mot thé téng hgp van hoa, quyét
dinh thai d6 ctia con nguoi déi véi thé gidi, d6i véi nhiing
ngudi khac va déi v6i ban than minh. Phat gido dé cao cudc
séng dam bac, tri tac, tinh than tap thé ctia moi quyét dinh
quan trong, tinh than v6 nga, su hy sinh cho lgi ich chung, tinh
duy Iy, su phan tich tdm ly véi thai d6 binh than, d6i v6i minh
cing nhu moi ngudi, y thiic sau sic vé thdi gian, vé cudc doi
vo thudng, niém tin & sy tién bo khong c6 giGi han, y thiic sin
sang trao truyén kinh nghiém va kién thiic cho moi ngudi, y
thic khong xem ngudi dong su la phuong tién vat chit (nham
dat muc dich cia minh).

Nhiing nuéc c6 mot ty 1€ tiét kiém va dau tu cao nhit.

Mudn phét trién, phéi ting cudng dau tu. Mudn dau tu,
phai tiét kiém von. Ty 1€ tiét kiém von tiy thudc thai d6 doi
voi sy hudng thu. Ngusi Phit td, cing nhu ngudi tin d6 Tin
Lanh gido, da tao ra Chtt Nghia Tu Ban chau Au, c6 mot nép
song dam bac, tri tdc, va rét siéng niang lao dong. Hon niia, y
niém siu sic vé cudc doi vo thuong ciing thic ddy ngudi Phat
tu song dam bac va huéng vé€ tuong lai.

Y thiic sdu sdc chia nguoi Phat ti d6i v6i tAim quan trong
thuc tién ctia hién tai khién cho ho nang dong hon, tinh tdo
hon, lam viéc hét minh trong hién tai. Nguoi Phét ti chi trong
dén hanh dong hién tai hon la két qué ctia lao dong hién tai,
mot sy hanh dong khong c6 chdp tht, néu ding mot khai
niém Phét gido quen thudc. Trong cuén “Pao diic Tin Lanh
gido va tinh thin ctia Chu Nghia Tu ban”, Max Weber da phan

tich ro cac nha tu ban Tin Lanh gido thdy hoat dong kinh té
khong phai la phuong tién ma la ctu kinh, 13 muc dich. Va
Mac trong cudén “Gép phan phé phan chinh tri kinh t€ hoc”
cling viét:

“Mot dan toc sé van dat t6i dinh cao ctia phat trién cong
nghiép, chiing nao ma diéu cht yéu déi véi nd khong phai la
lgi nhuén, ma la qua trinh thu hoach lgi nhuén”

Cudi cung la y thiic vé kha nang tién bo khong gidi han
ctia con ngudi, khién ngudi Phat tti lam viéc khén trucong t6i
da, va ludn luén hoc hoi & ngudi khac gioi hon minh. Hoc hoi
rat cham chi. Nguoi Phat tu thdy khong can phai phat hién lai
nhiing diéu ma nguoi khac da tim ra dugc, qua mot qud trinh
lao dong kho nhoc.

Khi nguoi Phat ti la Giam doc xi nghiép, khong xem
cong nhin nhu la phuong tién, ma 1a muc dich ctia xi nghiép
minh phu trach, thi diéu d6 khong c6 nghia la hy sinh muc
dich cho phuong tién, ma 1a xem muc dich nhu la néi ham
(Immanent), trong t4t cd moi phuong tién dugc st dung dé
dat t6i muc dich d6. bBiéu nay giai thich mdt vai dic diém ctia
cac xi nghiép Nhit, ma nguoi Tay phuong véi dau dc thuc
dung réit kho hiéu:

Coéng nhan rdt muc trung thanh va tu hao véi xi nghiép
ctia minh, tham chi san sang tu nguyén chiu giam luong dé
xi nghiép c6 thé khéi dong 1én va lam an c6 14i, it nhét 1/3 s6
cong nhan dam béo c6 viéc lam suét dai (ty 1é nay con cao
hon d6i véi s6 cong nhan & thanh thi), xi nghiép san s6c moi
mat doi tu ctia cong nhén, san séc sy gidi tri ctia cong nhén, va
dé dén dap lai, cong nhén lam viéc thém gis tu nguyén, sang
kién dén tit moi cap, chi khong phai tii cip lanh dao xi nghiép
ma thoi...

Cac quyét dinh quan trong ctia xi nghiép ¢ Nhat thuong
dugc ban bac, thong qua tép thé, va dugc toan thé cong nhin
xi nghiép tan thanh. Céc quyét dinh trong Tang gia Phat gido
ciing véy, ciing phai dugc tdt ca moi thanh vién Tang gia tdn
do6ng thi méi c6 hiéu luc. C6 ngudi hoi, néu van c6 mot thiéu
s6 phan doi thi lam thé nao? Phuong phap lam cho dén nay
van 12 m6 rong thanh phén tham dy, thi du méi Téng si ctia
cdc tu vién & gin tham gia thao ludn, lam r6 vin dé rdi bo
phiéu, cho dén khi nao dat dugc su nhét tri hoan toan mdi
thoi. Su nhét tri tuong d6i khong khé 1am trong cac hoi nghi
Tang chung la do Tang gia vén c6 truyén thdng c6i ma, vo
ngd, khong c6 chap.

Hinh nhu cang mé& réng thanh phan tham du, thi cang
c6 thém nhiéu di kién hon, nhiéu thong tin hon dé dat sy
nhdt tri.

Két qua, la gitta cac thanh vién cta cong dong, khong
¢6 tinh than canh tranh, ganh dua ma 1a tinh thin hop tac,
doan két vi lgi ich chung ctia cong dong. Két qua 1a c6 nhiéu
sang kién hay, xudt phat tit cdp dudi. Richard Tanner Pascale,
trong cudn “Zen and the art of management” viét rang trong
mot xi nghiép Nhat Ban, s6 sang kién xuat phat tti cap duéi
nhiéu gip ba l4n so v6i s6 sang kién cta cip trén.

Giam d6c xi nghiép Nhat Ban khong chi huy va ra lénh.
Ong ta nghe, goi ¥, cho phuong huéng, ddnh gid. Két qua
1a so véi xi nghiép cong nghiép & cac nudc tu ban Au My,
quan hé trong céc xi nghiép Nhat Bén binh ding hon, hai
hoa hon. Cac cong trinh nghién ctiu ctia Lién Hop Quéc va
ctia Ngan hang thé gidi chi rd, canh kéo gitta 16p ngusi giau
nhit va 16p nguoi ngheo nhat 6 Nhat Ban la 4,3 so v6i 7,1 &
My, nam 1970.
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Nhiing tu tudng Phat gido co ban giup cho sy phét trién
kinh t&

Thi nhét la tu tuéng vo thudng gitp cho ngudi Nhat dé
thich ting v6i hoan canh méi, yéu cau mdi, cong nghé va ky
thuat méi.

Tu tudng d6 ctia dao Phét tuong tu nhu va thdm chi con
tién xa hon tu tudng ctia Héraclite, la su vat khong nhiing thay
d6i lién tuc ma con phai thay d6i. Va diéu nay khong cé nghia
la pht dinh truyén thdng ma duy tri nhiing cdi gi van con c6
gid tri song va tién bo trong truyén thong. Truyén thdng khong
phai la mot sy ap dét ctia qua khit, ma 1a moét ngudn bién phap
va phuong tién da dugc thi thach, c6 tac dung thét su doi véi
hién tai va tuong lai. Theo quan diém nay, d6i méi ky thuat la
tat nhién va tat yéu. Phai tdn thanh va phai tham gia vao ddi
moi ky thuat. Néu can phai d6i nghé va d6i méi ca 16i sng, n6
cting hoan nghénh. N6 giai thich va cho théy trong nhiing xa
hoi d6 va ca nhiing xi nghiép & trong d6 déu c6 kha nang tiép
thu nhiing chuyén hudng cin ban, khi cin thiét.

Mot tu tudng Phat gido khac c6 lién quan la su thay ddi ti
trong ban thén khi can thiét, dé thich ting v6i hoan canh dai
moi. D6 1a tu tudng Phit gido nd luc t6i da, cai thién t6i da, doi
v6i ca nhan cling nhu doi véi toan xi nghiép.

Ddy 1a li do ctia hién tugng: sin phdm t6t va ré ctia cac xi
nghiép Nhat Ban. Nhiing ngudi lanh dao xi nghiép Nhit Ban
khong thac méc qué déng vé vin dé thi trudng, vi ho tin ring
mot san phim t6t va ré nhét dinh sé c6 thi trudng.

Mot dic sic niia cta tu tudng Phat gido la cht thé hoa
nhép vao khéch thé, 1a mét hé qua ctia thuyét vo nga Phit gido.
Ngudi cong nhan hay ky su hoa nhép vao xi nghiép, va cong
viéc chuyén mén ctia ho. Do d6, ning sudt lam viéc cia ho tang
1én réit nhiéu. Ngay khi ngusi cong nhan Nhat Ban t6 chiic bai
cong dé bay to nguyén vong ctia minh, ho ciing t6 chtic bai
cong nhu thé nao d€ duing géy thiét hai l6n cho xi nghiép.
Tam quan trong cua gido duc va hoc tap

Dao Phat la dao ctia sy giac ngd, cua tri tué. Ké thu s6 mot
ctia n6 la vd minh nghia la khong sang sudt, khong hiéu hay
hiéu sai. Ngudi cong nhan va ky su cta xi nghiép Nhat Ban
ciing vy, ho xem hoc tip, nang cao trinh d6 kién thiic va nghé
nghiép ctia minh la méi quan tdm s6 mét ctia ho. Nguidi cong
nhan va ky su Nhat Ban hoc sudt doi, bang mét chuong trinh
béi dudng o t8 chiic. Con ngudi cong nhan va ky su phuong
Tay, khi xuét phét ¢ thé c6 mot trinh d kién thic va nghé
nghiép cao hon so v6i cong nhan va ki su Nhat Ban, nhung do
1 & diém xudt phat. Sau d6, ngudi cong nhén va ky su phuong
Tay i ra d€ hudng thu sudt doi. Diéu nay ding ca véi giai doan
ngdi dudi mai hoc duong. & My, con cdi cac gia dinh Nhat
Ban, Trung Hoa, Triéu Tién va Viét Nam nhap cu thudng hoc
gioi hon nhiéu so véi sinh vién My va cdc nuéc phuong Tay
khac.

Khoa hoc va ky thuét 13 me dé cta phat trién kinh t€. Néu
trong lich sti phong kién chau Au, dao Gia T6 nhiéu 1in chéng
doi lai tién bo ky thuat thi trai lai, dao Phét c6i mé hon, duy
ly hon, né ldy thuyét nhan qua lam mdt cht thuyét nén tang
ctia n6, ma thuyét nhin qua chinh 1a co s& ctia tu tudng khoa
hoc hién dai. Theo cac nha Sti hoc, thi chinh cac triét gia thudc
phai Khic Ky (stoiciens) & Can Pong da du nhép thuyét Phat
gido d6 vao Hy Lap va chau Au. Néi cach khac, Phat gido dé
dang tiép thu moi tu tudng va phuong phap khoa hoc ky thuét
hién dai.

DPao Phit la tdn gido dién hinh khong gido diéu va chong
gido diéu. Phat tuyén bo: Ta khong phai la ké gido diéu ma la
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mot nguoi phan tich (Analyste) (Kinh Soubha s6 99)

Tu tudng chdng gido diéu 1a mot tu tudng tién bo va thuc
ddy tién bo trong tat ca moi linh vuc, dic biét 1a trong linh vic
khoa hoc ky thuat va kinh té.

Mot dic diém nita cta tu tudng Phat gido 1a khong bay to
lap trudng d6i v6i nhiing van dé siéu hinh, do d6 da tiét kiém
bao nhiéu la thai git va stic luc, danh cho tu duy va hanh dong
sang tao. Tinh thuc tién d6 ctia Phat gido tién xa t6i cho biét va
lam hgp nhét. (Tri hanh hgp nhat). D6 cling 1a mot khia canh
cua tu tudng phi nhi nguyén (non-dualiste) ctia Phat gido. N6
lam cho cong tac ly thuyét c6 hiéu qua hon, va cong tac thuc
tién ding ddn hon.

Mot déc diém clia cong tac gido duc Phat gido la vai tro 16n
ctia ong théy, ctia minh su tdc 1a ong thiy sang sudt, hudng
dan mot hay la mét s6 dé tii, trong hoc tap ciing nhu trong moi
mat khac ctia doi s6ng. Trong xi nghiép cong nghiép Nhat Ban
ciing vay, mot thg ca hay ky su tai gioi huéng dan moét s6 cong
nhan va hoc nghé, tao thanh mot tap thé san xuit nho rit doan
két va rat c6 hiéu nang.

Noi tém lai, né nép tu duy va cong tac ctia dao Phét c6
d4u 4n rd nét trong S chiic va 16i tu duy, 161 lam viéc clia cac
xi nghiép Nhat Bén, va luén luén phat huy tic dung nhu la
nhiing yéu t6 phét trién kinh t€ va san xudt.

T4t nhién, dao Khéng ciing c6 vai trd ctia nd, nhung khong
¢6 tdm c& nhu la dao Phat. Pao Khdng c6 thé cung cdp mo
hinh cta méi quan hé cha con va thdy tro trong pham vi xi
nghiép, hay 1a tao ra y thtic trung thanh va thay chung ctia
cong nhan vién déi v6i xi nghiép. Nhung chi c6 chiing 4y ma
thoi.

Hién nay, & phuong Tay, kinh t€ dang diam chan tai cho.
Cudc khung hoang kinh t€ dang kéo dai. Nén hoc & cac nude
phét trién ctia chau A mot s6 bai hoc vé ting nang suét lao
dong c6 quan hé t6i cac linh vuc 8 chiic, tAm ly va lién hé ca
nhan.

Nguoi ta thuong néi la tién bo vat chét cé hai téi tién b
tinh than va tdm linh. Dung nhu vay, néu tién bo kinh t&€ d6
chuyén hudng sai, va néu tinh than va tim linh qué lac hau d6i
Vi tién bd vat chit va kinh t€. Con trong trudng hop cic con
rong kinh t€ ctia chau A, thi nhu ching ta thdy trong bai nay,
chinh tién bo tdm linh va tinh than huéng dan va khéi dong
cho tién bo vat chét va kinh té.

Két luan

Tuy dtic Phat khong ban chuyén vin dé kinh té, thé nhung
nhiing y kién ctia Ngai phét biéu trong moét s6 trudng hop cd
biét vé van d¢é kinh té, rat dang dugc chiing ta Iuu tam, suy
ngam. Pic Phét hét stic quan tim dén dong co va ndi dung
dao dtic chia moi chinh séch va thuc tién phat trién kinh té,
trong khi cdc nha kinh t€ hoc hién dai lai rit coi nhe cac vin dé
nay. Déi véi ho, méi quan tdm hang dau la lgi nhuén, 13 mic
tang trudng kinh té. Con s6 lgi nhudn va mic tang trudng
kinh t€ d6 doi hoi moét tra gia nhu thé nao vé mét dao diic va
xa hoi, thi ho khong quan tdm hay 14 it quan tam.

Dtic Phat khéng dinh ring moi hoat dong ctia con ngudi
- ké cd hoat dong kinh t€ ciing vdy, déu phai c6 néi dung dao
dtic, nhdm t6i hanh phic ctia ban than cing nhu ctia dong loai.

Bdi vi dong tién, khong phéi thau gop bing ban tay dao
duic, sé la con dao hai lu6i, sé giét chét ngudi cha ctia nd. Toi
muén dan ching 16i ctia mét nha ty phtt My, J. Lynn, sau nay
d6i tén minh 13 Rajarsi Janakananda, khi tré thanh mét do6 dé
trung thanh ctia mén hoc Yoga An Do: Ong néi: “Khi toi da



dat t6i diém do (trd thanh ty phu), thi téi tré thanh mot ngudi
tha hoa va thit vong hoan toan. Toi tuéng rang dong tién sé
dem lai cho t6i hanh phuc, nhung khong c6 gi lam t6i thoa
man dugc. Toi séng thudng xuyén trong tdm trang than kinh
khén truong, tinh trang cing thdng, noi tAm lo au, khong 6n
dinh”. Cho t6i khi t6i dugc gap Paramahansa Yogananda va
bét dau tap Yoga v6i Ngai Paramahansa Yogananda. Va véi su
chi dan ctia Ngai t6i da dat dugc su binh than, an tinh, hy lac
va mot y thiic an toan khong c6 ngudi nao dat dugc, néu chua
c6 duoc su hoa hai noi tam”,

Dong tién khong thé 1a cdu canh ctia nhén sinh, néu xem
dong tién 1a ctiu kinh, n6 sé lam cho con ngudi tha hoéa va that
vong. Gid tri cia dong tién 1a 6 chd né 1a phuong tién tao ra
moi truong thudn 1gi cho su tién bo dao diic va tdm linh cta
con nguoi.

Phét khong bao gio ca nggi su nghéo khé. Trai lai, trong
Kinh Kutadanta (Truong bé Kinh) va Kinh “Chuyén luin
thanh vuong tu hanh” (Truong A Ham), Phét giai thich la
mudn trii nan gidc cudp va trom cép thi diing hinh phat hay 1a
b6 thi don thuin déu khong thé giai quyét triét dé vin dé. Qua
vi Ba la mén chua té, & triéu vua Mahavijita, Phat gidi thich la
muodn loai tri triét d€ bon gidc cudp & trong nudc thi:

“Nhiing ngudi nao trong quoc do nha vua, né luc vé nong
nghiép va muc suc, thi nha vua héay cdp cho nhiing ngusi 4y
hat giéng va thyc vét. Nhiing ngudi nao trong quéc do cua
nha vua ma nd luc vé thuong nghiép, thi nha vua hay cip cho
ho vén dau tu, nhiing ngudi nao trong quoc do nha vua, nd
luc vé mét quan chuc, thi nha vua hay cdp cho ho thuc phim
va luong bdng. Va nhiing ngudi nay sé chuyén tim vao nghé
nghiép riéng ctia minh va sé khong nhiéu hai quéc d6 nha vua
ntia. Va ngan quy nha vua sé dugc doi dao, qudc d6 sé dugc an
cu lac nghiép khoéng c6 tai uong, 4ch nan va dan ching hoan
hy vui vé, cho tré con nhay duia & trong long, va song véi nha
ctia m6 rong’. (Truong bo Kinh. trang 241 - 242)

Noi theo ngdn ngii hién dai, thi muén cho nudc nha dugc
yén, ngan sach Nha nudc doi dao, moi ngudi déu an cu lac
nghiép, thi phdi c6 mot ké hoach phdt trién kinh t€ toan dién
hop Iy, ddm bao cho nghé nong, nghé budn ban déu cé diéu
kién phit trién, ddm bao cho cong nhan vién chiic ¢6 dn uéng
day du, va dong luong song tot.

Noi chung lai, dao Phét khong ca nggi su nghéo khd, ciing
nhu khong phé phan sy giau cé. Béi vi, giau ngheo chi la
phuong tién, chit khong phai la ctiu kinh. Ctu kinh 1a sy an
lac thét sy ctia than tAm, chi c6 thé dat t6i dugc biang dao duic
va tri tué. Khong nhiing kinh t€ d6i dao, ma nhiing diéu quy
bau nhit cia nhén sinh nhu 1a stic khoe déi dao, tho mang lau
dai, dung nhan sang dep v.v... tit cd déu phu thudc vao cudc
song dao diic va tri tué. Trong kinh “Chuyén luan thanh vuong
tu hanh, c6 doan dan chiing 16i Phat giang cho cdc Ty kheo:

“Cac nguoi phii siéng ning tu cac diéu thién, nho tu diéu
thién ma mang séng lau dai, nhan sic tham tuoci va dugc an 6n,
khodi lac, ctia bau doi dao, uy luc day du..” (Truong A Ham -
trang 327. Kinh Chuyén luén Thanh vuong tu hanh).
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DPung nhu vay, chung ta khong phai phat trién kinh té, vi
kinh t€, vi muén thanh con réng méi ctia chau A. Ma ching
ta phét trién kinh t€ 13 vi d€ cho tét ca ngudi Viét Nam déu
dugc séng hanh phtc trong mot nuée Viét Nam giau va manh,
khong bi 6 nhiém mdi sinh, mdt nudc Viét Nam c6 thé séng
ngudng mit véi thé gidi, khong bao gid cam tdm chiu lam cai
bai rac cho mot Tay phuong cong nghiép va ich ky.

Ching ta thu hit von dau tu d€ phat trién kinh té1a vi hanh
phuc that sy ctia con nguidi Viét Nam, vi su giau manh va doc
lap that su ctia dat nudc ching ta, véi mot moi trudng séng
dugc bao vé t6t, nhiing kho tang tai nguyén thién nhién dugc
khai thac va stt dung hop Iy, vi lgi ich khong nhiing ctia thé hé
hién nay, ma con cua cac thé hé mai sau nia, v6i nhiing gia
tri van hoa truyén thong, thim mau ban sic dan tdc ma tét ca
ngudi Viét Nam chung ta déu ty hao va phat huy, d6i méi mot
cach sang tao, qua giao luu ti€p xtc véi cac nén van hda nude
ngoai.

Ching ta phan d6i mot sy tang trudng kinh té, theo quan
diém kinh té€ hep hoi, mét sy ting trudng kinh t€ phai tra gia
bang méi trudng séng bi 6 nhiém qud miic chiu dung ctia con
ngudi, bang nhiing gid tri dao diic va vin hda truyén théng bi
x6i mon va htty hoai, bang nhiing té nan x4 héi cho luu hanh
khong han ché, bang su suy thodi dao diic, su giai thé ctia gia
dinh, sy mat niém tin cta lfa tudi tré, thanh va thiéu nién, vi
day qua la nhiing mat mat vo gia, khong thé bu dap dugc bing
bat cti mot ty 1¢ tang trudng kinh té nao.

D4 1a diéu tét ca chiing ta, dac biét la nhiing ngudi lanh dao
duong chtic § cdp Trung Uong va dia phuong, cAn phéi suy
ngam va tim cach gidi quyét theo nhiing phuong én t6t nhét
trong thoi dai ma ctia va d6i méi hién nay.
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Lgi ich cd nhan, dong tién
va chr Tam trong kinh doanh

Lgi ich ca nhan - Ban tay vo hinh

Trong mot budi chia sé nhiing vin dé thudng gip trong
cong viéc kinh doanh cua t& chic va cdch van dung gido ly,
tinh than nha Phat d€ giai quyét vdn dé do, t6i nhén dugc
mot cau hai rat tha vi va y nghia tii m¢t em sinh vién cuaa
mot truong Pai hoc Kinh t€ vé lgi ich ca nhin trong méi
truong cong viéc. Cau hdi d6 lién quan dén van dé thanh
nién ngay nay thudng quan tdm nhiéu dén lgi ich ca nhén
va viéc quan tdm d6 c6 anh hudng dén sy phat trién cta t6
chtic hay khong? Thiét nghi, vin dé nay chic chan khong
phai 13 diéu ma chi minh em trén tré, ma con 1a diéu tran
trg ctia khong it thanh nién thé hé ngay nay.

Moi vén dé xdy ra va ton tai trong cudc séng déu cé hai
mat, va 1gi ich cd nhén ciing khong ndm ngoai pham tru dé.

Con ngudi chung ta tui khi sinh ra ai cting c¢6 nhu cau vé
vét chét va tinh thdn. Khi 16n 1én, cang tiép xtc véi xa hoi
nhiéu hon nhu céu lai ting lén theo thoi gian. Trong moi
truong doanh nghiép ciing véy, nhu cau dé 13 hoan toan
chinh dang va khong hé mau thuan gi véi muc tiéu phat trién
doanh nghiép béi khi ta mang lai lgi ich cho doanh nghiép
thi ta sé dugc dugc thu hudng nhiing gia tri d6 do ta tao ra
gidng nhu luat nhan qua nha Phéit ma thanh.

Vén hoéa ctia mot doanh nghiép c6 tu duy va lam dn chan
that khong doi hoi nhén vién ctia ho phai luon hy sinh 1gi ich
c4 nhan cho tap thé ma ngugc lai ngudi ta van cé quyén khat
khao lgi ich ¢4 nh4n. Tuy nhién, phai tin tuy, hét long hét stic
vi cong viéc, vi nhiing nguoi ma ta cé trach nhiém phuc vu.
Ché d¢ dai ngd va thu nhap cta chung ta & dau ra? do 1a tu
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ngan sach cua t6 chiic, d6 1a tii khach hang va noéi chinh xéc
hon la mé hdi, 1a nudc mit cta nhiing dong nghiép dang
cung lao déng. Khi nhan nhiing lgi ich d6, ching ta phai c6
trdch nhiém véi nhiing ngudi da trao cho ching ta d€ ching
ta c6 du phuong tién dé lam viéc, ton tai va lam giau, it nhat
cling phai tuong xdng véi gia tri ctia n6d. Néu song vi lgi ich
c4 nhan thi hay song ti cdi chan, thién, my trong trai tim
tran d4y nhan van ctia méi con ngudi.

Mat trai cta lgi ich ca nhan 1a khi con ton tai nhiing
ngudi lam viéc gi cling chi lo cho lgi ich riéng cia minh,
khong quan tdm dén lgi ich ctia tp thé, “Mién 14 minh béo,
madc thién ha gdy” N6 la me dé ra tit ca moi tinh hu nét xdu
nhu: luo6i biéng, suy bi, kiéu cang, kén cya, nhit nhat, ling
phi, tham 6 v.v. N6 di ngugc lai v6i van hoa xay dung t6 chiic.
Khi d6 1¢i ich ca nhan 1a mot thd réat gian gido, xao quyét; n6
khéo d6 danh ngudi ta di xudng d6c. Ma ai cling biét rang
xudng déc thi dé hon 1én déc.

Loi ich ca nhén 1a phuong tién dua gia tri con ngudi hay
t6 chiic xuéng déc mot cach nhanh nhit

Cht tich H6 Chi Minh da tiing day “Hoc cai t6t thi kho,
vi nhu ngudi leo ndi, phéi vat va, khé nhoc méi 1én dén
dinh. Hoc cdi x4u thi dé, nhu ngudi trén dinh nui trugt chan
mot céi la nhao xudng vic sau”. C6 nhiing ngudi cling lam
doanh nghiép trong giai doan khdi sy thi rat doan két, trude
thach thic, kho khan khong chiu khuét phuc, nhung dén
khi doanh nghiép bat ddu phit trién thi mat lap trudng, vun
vén gi ich cho ban than. Cho nén sy khic nghiét ctia thuong
trudng khong nguy hiém bing “ban nga” vi né lam hai minh
ma minh khéng trong théy.
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Vay nén doanh nghiép muén phat trién thi cin biét hai
hoa va diéu tiét lgi ich ctia c4 nhan gin lién véi l¢i ich cha
tap thé. Néu lgi ich cd nhin méau thuln véi lgi ich tip thé,
thi van héa doanh nghiép d6 cdn doi hoilgi ich riéng cua ca
nhén phai phuc tung lgi ich chung cta tap thé.

Tién - Pong tién c6 hai mat

Tién déng vai tro quan trong trong cudc song cua
ching ta, khong ai pht nhin vé diéu nay, tuy nhién thuc
té cho théy 13 khong phai bao gid tién bac cling c6 thé gitp
ching ta giai quyét dugc moi vin dé. Nhiéu ngudi thudng
danh gid caic moi quan hé trong cudc s6ng qua gid tri tién
bac, hoac danh gid ngudi khac qua s6 tién kiém dugc trong
cong viéc. Nhiing cach danh gid nhu thé thuong la khong
chinh xéc, va do do rit dé dan dén nhiéu nhan thic, phin
dodn sai 1am vé sy viéc cling nhu con ngudi.

D6i voi nhiéu ngudi tién bac la mét trong nhiing dong
luc thic ddy suc lam viéc. Mot cong viéc ndng nhoc van
dugc nhiéu ngudi chdp nhén néu nhu c6 thé giup kiém
dugc mot khoan tién kha 16n va ngugc lai, mot cong viéc
nhe nhang va hgp v6i kha nang nhung van c6 thé bj ti choi
néu nhu tién thu lao bi cho la qua it. Cach tu duy nay co
vé nhu khong ¢ gi sai trai nhung thyc ra lai 13 ché sai lam
trong nhén thtc cta rat nhiéu ngudi.

Tién té, dong tién nhiéu khi ciing té

Néu nhu cudc séng ludn dién ra mot cach binh ling thi
viéc dong nhat gid tri tién luong véi gia tri cong viéc ciing
s€ khong c6 gi ddng néi. Tuy nhién, cudc séng khong dién
ra bang phing nhu ching ta mong muén, luén c6 nhiing
thay ddi va bién ¢6 16n nho xoay quanh ta. Va mdi khi phai
d6i mit véi nhiing bién ¢6 16n trong cudc doi, ching ta sé
dé dang nhén thdy tién bac khong thé gitp ta gidi quyét
dugc tat ca.

Vi d6ng tién ma nhiéu ngusi da khoa lai canh ctia bude
vao tuong lai clia minh, chac chan ho d4 nhén ra rang s6
tién ma ho kiém dugc hoan toan khong thé mang lai cudc
song tu do, hanh phuc. Vi dong tién ho da danh mét nhan
cach, luong tri, niém tin cta ban be, ctia xa hoi, thdm chi
san sang nhing tay vao nhiing viéc lam phi phap, phi dao
duc, chi dé d6i 14y nhiing manh gidy vo tri vo gidc, va d6i
l4y nhiing sai 14m d6 béng chinh cu¢c d6i minh, bai vi tién
bac ma ho kiém dugc hoan toan khong c6 chut gia trj that
nao ca.

Khi biét nh4n thic dung vé gia tri ctia tién bac sé gitp
ching ta khong roi vao sai lam trong suy nghi va hanh
dong. Qua thit, chung ta luén can tién dé€ thoa mén nhiing
nhu cdu trong cudc s6ng. Nhung nhiing nhu cau d6 ludn ¢
gi6i han nht dinh, va ching ta ciing c6 thé hoc cich séng
tri tuc d€ gidi han mot cach hgp 1y moi nhu cdu ctia minh.

Nhén thitc ding vé gia tri cta tién bac, ching ta sé st
dung tién kiém dugc moét cach hgp ly hon, va sé khong bao
gi¢ bi cudn hit theo tién bac dén ndi quén di nhiing gia tri
thét c6 khdc trong cudc séng.

Chit Tam - Tam bét bién gitia dong doi van bién

Chit Tam doc ty thé ma hay

Thanh bai hon thua bdi chii nay

Tudi tré gang gin gia cd git

Cudc doi gin tron ca vao day

Tinh than nha Phit c¢6 day “Cé tu TAm thi méi tu dugc
nghiép, Tam c6 sang thi nghiép méi thanh” Thuc t€ cho
thdy c6 nhiéu ngudi dat dugc két qua kinh doanh nhung
lai khoéng dat dugc su kinh trong ctia x4 hoi, vi gid tri c6t 161
ma ho x4y dung thi€u cht Tam. Nhiing hanh dong ctia ho
thiéu tinh nhén vén thi lam sao dugc ngudi khac yéu mén.

Chit Tam doc ty thé ma hay...

Nguoi lam kinh doanh véi tim trong sang, lgi minh lgi
ngudi, thiy dugc cdi chan cai gia, thdy dugc nhiing quy
luat, nhiing chuyén bién cudc doi va ting dung cai thdy vao
cudc song thudng nhit thi ngudi dé sé cé nhiéu niém vui
du1 cong viéc 6 thang c6 tram.

Ngugc lai, du hiéu qud cong viéc rat tot, sy nghiép
thanh dat nhung néu khong tim dugc nhiing phut gidy an
binh ndi tai, khong thdy dugc ban chit cudc doi, ldy gia
lam chan, ldy phuong tién 1am cdu cdnh thi ngudi d6 van la
nhiing ngudi ngheo khé nhat cudc doi: nghéo tinh thuong,
ngheo hanh phtc, nghéo an lac.

Kinh doanh theo tinh than dao Phit 1a phai biét gid
cho tam ludn trong sang, tu lgi - 1gi tha, trong kinh doanh
ma viia lam 1gi cho minh vita lam lgi cho ngu6i thi d6 méi
la phuong thiic kinh doanh bén viing, hiéu qua. Bai tinh
nhan qua la quy luét ton tai khach quan ctia cudc séng. Do
d6 khi da hiéu va tin theo, chiing ta ty biét minh nén lam gi
va khong nén lam gi, nhu 16i day ctia moét vi thay.

Phat né6i “Qud khit di qua r6i, tuong lai thi chua dén,
ta chi thuc sy s6ng trong gidy phat hién tai”. Néu danh mat
hién tai thi sé danh mét cu¢c séng! Néu ta qua vu tu vé qua
kht, qué lo nghi vé tuong lai, d€ lu6n ddm chim trong su
bat an, ta sé khong ¢ hanh phic, du 1a ngudi c6 nhiéu tién,
nhiéu quyén, nhiéu danh tiéng...
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Noi vé dao duic kinh doanh

Phan l6n nhitng doanh gia thanh cong & cac thi truong
mdi n6i cho ring viéc kiém tién cho doanh nghiép 1a mét
hoat dong hoan toan vé kinh t&, khong lién quan gi dén dao
dtic xa hoi hay ton gido hay triét ly. Ho thudng bao chiia
cho cdc hanh xt sai trdi trong cong viéc quan tri hing ngay
bang mot 16i phén, “ai ciing lam nhu thé c&”.

Mot ban nghién ctu ctia Harvard ndm 1998 cho thdy
dao dtic va ky cuong dong gop vé lau dai mot niém tin tot
dep tu khach hang, ti nh4n vién, ti do6i tac, ti nha dau
tu, ti cong dong doan thé... Pay l1a cich xdy dung thuong
hiéu hoan hao nhit cta bat ctt doanh nghiép nao. Vi mot
thuong hiéu tiéng tam va bén viing, cdng ty cé thé tim mot
ty 1é 1gi nhuan cao hon cac doi thu canh tranh, mot thi
phén cao hon cua khach hang trung thanh va két qua la
mot thanh tyu khé quan hon vé tai chinh.

Thiéu dao duc va ky cuong quan tri, doanh nghiép bién
thanh mot cong ty ctia co hoi, ctia chup giat, cia dau co...
Moi thanh cong sé tam bg, bao phat bao tan.

Tuy nhién ching ta ciing phai théng cam cho nhiing
ap luc hang ngay ma bét cd doanh nhan nao lam én tai
Viét Nam phai vugt qua. Ngoai tinh trang bdp bénh cta
mot nén kinh t€ vi mé théi thiic béi con séng than ctia lam
phat, lai suét va ty gid, cic doanh nghiép Viét phai hoat
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dong trong mot moi trudng kha dic thu khéc hén thé gisi
bén ngoai.

Trudc hét, su thiéu von cta cac doanh nghiép khd phd
thong va thoi quen phai géi lung cho khach hang ng hon
100 ngay khi thanh toan héa don lam kiét qué nhiéu hoat
dong can thiét. Cai khé khan khac la sy thiéu minh bach
trong thong tin, ké todn, thué vu, chi phi khién nhiéu doanh
nghiép hanh xt nhu ké mu gita ring guom. Thi thach
khac 1a nhiing tha doan canh tranh bt chinh ctia dong
nghiép tu cach lam hang nhdi, hang gia...dén nhiing pha
hoai ngdm kha hiu hiéu. Sau cung la nhiing gidy nhg tréi
budc ti nhiing thu tuc hanh chanh phtic tap dén nhiing phi
t6n boi tron cao ngt troi.

Ngu6i My c6 cau noéi la khi con cd sdu gin tap vao quan
cua ban thi ban khé ma nhé dugc muc dich ban dau ctia
ban la phai khai thong giong subi. Pay cing cé thé chi la
mot cach dé€ thodi thdc trach nhiém dé ting lgi nhuén cho
c4 nhan va bao vé tiéng tim cho phe nhom.

Nhung mét doanh nghiép mudn ting trudng bén viing
phai san sang tra gia cho hanh vi dao dic ctia minh.

© T/S ALAN PHAN
Cht Tich Quy Pau Tu Viasa




Khi doanh nhan rai bo BMW
di tim thé gidi phi vat chat

“Thé gi6i bén trong quan trong hon viéc ban dugc s6 hiiu
mot chiéc BMW mdi, phuong tién gitip ban cé nhiing phut
gidy hanh phuc chéng vanh”.

Mot nhém ngudi xti Wales dang hanh thién nhim giai
toa nhiing cang thdng ctia doi sdng van phong bing dao
Phit. Ho cling hi vong cac bai tap sé giup cong ty dat dén
trang thai Niét ban.

Trang Newport va Co quan Phit trién Mettaengine do ba
nhan vat c6 cung s thich l4p ra héi thang 6 ndm ngoai. Ca
ba gép nhau tai mét trung tim Phat gido. Gidm déc sang tao
Graham Shimell, cho biét: “Chung t6i thudng c6 gang thién
cuing nhau vao budi sang. P4 1a cich t6t nhit dé khéi dau
ngay méi”.

Nhom nguoi nay ngdi thién ba lan trong ngay trong mot
can phong dugc thiét ké dac biét v6i mot tugng Phat, cung
nén, huong va mo. “Chiing t6i thinh mé trudc khi buée vao
thién. Nhiing &m thanh dén di vao yén ling giup con nguoi
di vao trang thai tu duy ding dan’, Graham n6i thém. “T6i c6
gang tap trung vao hoi thé va tré vé véi thuc tai. Khi do, toi
tim lai su diém tinh va buéng xa moi uu phién. Thién tao nén
su khac biét 16n trong tdm tri t6i. N6 giup t6i budng bo ciing
nhu khéng bam viu vao nhiing mong ciu va uéc muon”

Gidm d&c diéu hanh William Elworthy thi néi rang: “Doéi
khi gip cang thing mot chut, thién it phuat réi trd lai van
phong, t6i nhin nhan moi viéc hoan toan khac”.

Muc dich ctia nhém nay la dua thuc hanh dao Phit dén
cong s6 bang viéc 1am theo mot s6 quy tic dao ditc dya trén
ndm gi6i luat cta nha Phat, gobm gitp dé ngudi khac, rén
luyén sy trung thanh va tinh quang dai.

William cho biét: “Chtng t6i muén dua b6 moén nay ra
khoi thién quan va nhan rong ra cong s¢”. Con Graham thi
ly gidi nhiing nguyén ly co ban dé dang dua thién vao cudc
s6ng hang ngay. Nhoém ciing hi vong cong ty sé ngin chin
dugc nhiing suy nghi tiéu cuc trong kinh doanh. “Hi vong
rang ching toi c6 thé truyén dugc cdm hiing cho mot s6 cong
ty khac, ddc biét 1a sau nhiing vin dé nay sinh tit cu¢c khiing

hoang kinh t&. Graham néi thém.

Céc “sang kién gia® nay da ldy cam hidng tii mot
doanh nghiép Phat gido Windhorse Evolution c6 tru s&
tai Cambridge. Tti mot quiy ban hang nhé vao nim 1980,
nhiing nha sdng 1ap da phat trién 1én thanh mot cong ty kinh
doanh qua ting hang ddu Anh quéc vé6i doanh thu 1én dén
hang triéu bang.

Nhiing nha phét trién website nay dén véi dao Phat ti
nhiéu nén tang khic nhau. Graham la nha van My néi 1én
vao nhiing nam 60, con William 1a ngudi ham mé v6 thuat.
Cé hai bat dau doc kinh sach va thién dinh trudc khi gia nhép
Trung tam Phat gido Cardiff chiing 4 nam trudc, noi ho gap
giam doc diéu hanh John James.

William cho biét: “Chiing t6i da tu tap cung nhau va r6
rang tat ca chung t6i déu c6 chung tdm nhin. Ching t6i cd
mot dong luc kinh doanh t6t”

Cang hanh thién, William cang “v6 mong” véi moi
truong lam viéc trude day ctia minh. “Toi diéu hanh doanh
nghiép trong 6 ndm va n6 dudng nhu cuép di sinh ménh ctia
toi vay. N6 khién t6i nghet thé va khong tim thay su can bing
& d6. Gidc mo kiém tién khong thoi dudng nhu la chua dw
ong noi.

Nhém nguoi nay da quan sat thdy nhu ciu gidng day dao
Phit ngay cang gia ting & xd Wales va tin ring Cong dong
Phit gido xit Wales ngay cang phat trién. Graham cho biét:
“C6 mot nén van hoa rat vat chat trong thé giéi phuong Tay,
song mot s6 ngudi nhin ra c6 nhiéu thi danh cho cudc s6ng
hay hon 1a chi di kiém tim nhiing tht vat chdt méi. “Phat gido
dao siu thé gidi bén trong hon la thé giéi bén ngoai. Thé gidi
bén trong quan trong hon viéc ban dugc s& httu mét chiéc
BMW mdi, phuong tién gitp ban c¢é nhiing phut gidy hanh
phtc chéng vanh”

Nhiing nha diéu hanh doanh nghiép nay dang ky vong
sé m& rong cac khoa dao tao va day nghé dén nhiéu nguoi.
“Chung t6i mudn tiép xtc véi cac Phat tti. Diéu quan trong
nhit la ho da san sang thuc hanh theo cdc nguyén tic dao
dic”, Graham né6i thém.

DIEP VI (TTVN/Walesonline)
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Nh(ng manh Adi ty phu

Cach day 26 thé ky, trudng gia Cap C6 Doc - nha ty phu
An Do, biét trong dtic ma khinh tai nén danh thom ctia dng
con mai véi st xanh.

Thang 04 nam 2006, Bill Gates, nha ty phi My sang
thdm Viét Nam vao ngay 22 thang 04 nam 2006, da phat
biéu véi nhitng nha lanh dao Viét Nam rdng: “Chuyén tham
Viét Nam l4n nay sé tao cd s& d€ nang cao quan hé hop tic
gitia Microsoft v6i Viét Nam, dong thoi cam két sé tim mot
truong Pai hoc thich hgp ctia Viét Nam dé€ cung cdp phin
mém’”. Va 6ng con néi: “Nhiém vu ctia téi ngay hém nay la
di tim kiém va lam thé nao d€ Microsoft dugc tham gia vao
qua trinh phét trién ctia Viét Nam ciing nhu viéc tim kiém
cdng nghé thong tin d€ giup gidi tré phat trién, dic biét la
tao cong an viéc lam”.
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Tra 16i phong vién AFP, Bill Gates néi: “Internet da bién
thé gi6i nay thanh mot cdi lang nhd”. Ong néi tiép: “Téi c6
thé khéng dinh co hoi ctia méi nguoi khong con do dia ly
quyét dinh ntia”

Tra 1oi cho phong vién hang AFP, Bill Gates néi: “Trén ca
A Chéau va nhét 1a & Viét Nam, chung t6i da ching kién sy
phét trién kinh t€ tuyét voi, va co hoi tao ra nhiing cong viéc
luong cao & day rat ro rang. Nhan t6 chu chét bao gid cling
la tai ndng con nguoi”

Qua nhiing phat biéu ctia nha ty phu nay, ta biét rd éng
du 13 nha ty pha giau nhét nudc My, c6 tai san hon 53 ty
USD, nhung 6ng van cam thdy thiéu va can phai buom chai.
Va 6ng ta ciing quén di rang, lam giau khong phai chi ¢
tai nang, ma con c6 nhiing yéu t6 khac. Tai nang thé gidi



con ngudi khong thiéu, nhung khong phai ai c6 tai nang
ciing trg thanh ty phu! Va ty phd nhu 6ng ma con truc tiép
buom chaéi tim kiém thij trudng tiéu thy, thi sinh vién Dai
hoc Bach khoa Ha Noi ¢6 nén chao dén 6ng nhu 1a mot
“than tugng” hay khéng? Nén nhd, thanh dat vé su giau
6 hay quyén luc hodc bat cti mot vi tri nao d6 dugc quyét
dinh tt nhiéu yéu t6 ma khong phai chi cé tai nang. Bill
Gates da quén noéi cho sinh vién Viét Nam diéu do va lai
ntia, 6ng quén chia sé cho gidi tré Viét Nam mot diéu vo
cung quan trong la cé tai nang lam ra tién, nhung khong c6
phudc dtic thi khong cam gitt dugc tién 4y, va tién 4y sinh
hoa cho ta. Rét tiéc!

Réi Henry Paulson - B¢ trudng Tai chanh Hoa Ky,
ngudi da tiing ding dau dé€ ché tai chanh Goldman Sachs,
da dén Viét Nam néi chuyén véi 1000 sinh vién trudng Dai
hoc Quéc gia Ha No¢i, ong c6 ba 16i khuyén:

1. Céc ban hay lu6n lu6n coi thay déi la ban dong hanh,
diing bao gi¢ ngai phai thay d6i. Viét Nam dang trong qud
trinh phat trién va thay d6i, diéu d¢ lai quan trong véi cac
ban.

2. Hanh trang cho minh 13 mét tdm nhin dai han, hay
kién dinh v&i muc tiéu ctia minh.

3. Hay trang bi cho minh kién thiic hoi nhép day da,
diéu quan trong nhdt la khong dugc nhin hoéi nhap véi
mot con mit khat khe, phai c6 mot cdi nhin toan canh ma
nhiing gia tri hoi nhép dem lai.

Mot sinh vién hoéi: “Tai sao 6ng tli bd mtic luong 38
triéu USD/ndm & Goldman Sachs dé lam viéc cho ong
Bush véi mtic luong 200.000 USD/nam?”

Henry Paulson tra 16i: “Da dén lac to6i nghi phai thay
d6i méi trudng va dong gop 16n lao cho déit nude toi, toi
nghi minh da chon dung thoi diém, tién doi khi khong
phai la tat c&”

Paulson con chia sé thém: “Du lam gi va & trén cuong
vi nao cling phai cin bang gitia cong viéc va doi sdng. Rat
nhiéu nguoi da dat dugc dinh cao trong su nghiép, nhung
trong cudc song gia dinh lai rat thit vong. Ngoai ra, c6
nhiing vin dé quan trong hon tién, d6 chinh 1a sy hoc hoi
thudng xuyén va hoc tap c6 thé ddm bao thanh cong trong
tuong lai. Khi suy nghi vdn dé gi, hay suy nghi sing tao”.

Qua nhiing phat biéu ctia Paulson véi 1000 sinh vién
truong Pai hoc Qudc gia Ha Noi, ta thdy 6ng hét stic nhiét
tinh va ddy kinh nghiém: “Tién d6i khi khong phai la tat
ca..”, nhung 6ng da thiéu di mot kinh nghiém quy bau dé
chia sé vé6i gidi tré Viét Nam rang: “Ta c6 nhiéu tién ma
thi€u hdn nhan nghia, thi€u hdn niém tin, thiéu sy chan
thét, thi chung sé hty diét danh du va doi s6ng cua ta mot
cach nhanh chéng”

Lai c6 nha ty pht My, 6ng Warren Buffet - nguoi ty phu
thu hai trén thé gidi, tai san cta 6ng 46 ty USD, néi tiéng
14 ngudi lam an rdt cin than theo truyén thdng va biét tich
liy, chii khong duing tht thuat trong kinh doanh. Nhung,
vg clia Ong la ba Suzan Buffet da b 6ng va séng riéng. Co
con gai cta ba gidi thich: “Me c6 khong muén dé€ ngusi ta
coi ba 1a vg ciia mot kinh doanh néi tiéng va thanh dat”

Va ndm 76 tudi, nha ty phu nay lai cuéi ba Astrid
Menks d3 60 tudi chinh thiic lam vg hai, sau khi ba vog dau
bd 6ng song riéng da qua doi hai nam.

Trén doi khong ai béng dung trg thanh ty pha. Trs
thanh ty phu 1a cd mot qud trinh nd luc hoc hoi, nd luc
kinh doanh va nhit la kha ning sing tao trong su nghiép
kinh doanh ctia minh, va lai cang kinh doanh lai cang ban
ron, cang kinh doanh lai cang c6 lai sudt, va lai cang no luc
chay buon vé€ phia trudc, ctt nhu thé ma chay, va duong
nhién c6 mét su thanh cong nao d6 vé mit tién bac, nhung
ndi dung ctia doi séng con ngudi da di ra khoi ho long
chiing ltic nao ma ho khong hé hay biét, dén khi nhin lai
thi tién bac ctia ho tich liy d€ trg thanh ty phu chi la nhiing
con s6 ma khong phai la “phép la” ctia hanh phic, va lai
cang khong phai 1a “thn dugc” ctia tinh cdm con ngudi
va xa hoi.

Nhiing manh doi ty phu vé tién bac, ho kho c6 vé doi
s6ng hanh phuc gia dinh va lai cang hiém hoi hon, d€ thdy
nhiing 4nh tring ving vic gita khong gian chiéu xuyén
qua long ho va lai cang khoé nhé4n ra nhiing &m ngii chan
tinh!

Nén, ty pha nhu Trudng gia Cip C6 Doc 1a c6 mot
khong hai ctia thé gi6i con ngudi. Ong ta khong nhiing ty
phu vé tién bac ma con ty phua vé ca tdm hén va dic hanh,
dén ndi Théi ti Jeta con vua Ba-Tu-Nic ctia An Do béy gio
phai hét long kinh né.

Noi Nuong Tua An Toan

Con béo s6 09, tén la Ketsana thdi vao mién Trung
Viét Nam, ngay 29/9/09, da gay thiét hai nhiéu mit cho
dan chung ti Nghé An cho dén Phd Yén va ngay ca cao
nguyén nhu Gia Lai va Kontum ntta. Thiét hai vét chét cho
cac vung ndy la khong thé ké xiét. Cay c6i gay 46, nghiéng
nga, nha ctia bi tréc mai, nhét 13 nhiing viing tdm béo di
qua. C6 nhiing vung sau, nudc ngip dén mai nha, luong
thuc bi hu hai ndng né,... Thiét hai vé€ nhin mang, theo tai
liéu téng két ké tii 21 gio ngay 02 thang 10 ndm 2009 cta tit
Vin phong Ban Chi Pao phong chéng lut bdo Trung uong
gom: Chét 122 ngudi, mdt tich 12 ngudi va bi thuong 522
nguai, va thiét hai tai san c6 th€ kiém tra téng quat theo cac
bao chi cho biét khodng hon hai ngan ty d6ng Viét Nam.

Véi con bao nay, tai chtia Phudc Duyén, cady Nhan va
cay Sén 60 tudi bi biing bay géc va mot cady Nhan 70 tudi
bi xé ntia cdy, cdy Mit & canh Tang kinh cac, bi gi6 bé queo
lai, r6i gay ntia cdy, va nhiing cay mit lau nam khac cling
bi biing gbc,... gio théi véo veéo, rit 1én tiing hoi, nghe that
khiting khiép!

Con béo di qua da 1am cho cay c6i gay d6 ngdn ngang,
tim trang cua con ngudi nhiéu noi bang hoang lo sg,
nhung chi chua diy mot tiéng dong ho, t6i ngdi ¢ Tang
kinh céc, nhin ra sin, thdy nhiing cht buém tung canh bay
lugn nhoén nho, nhu khong cé bat ctt mot bién dong nao
xay ra cho chu ca.

Toi hoi chu diéu: “Con cé biét, nhiing chu buém 4y,
trudc d6 mot gio chung nup bao & dau khong, ma bay gic
ching lai bay ra mot cdch thoai mai nhu vay?”.

Chu 4y thua: Da con khong biét. Toi néi véi cha 4y
rang: “Muén vit déu c6 kha ning tu bdo vé minh, trudc
nhiing nguy hiém. Nhiing chti buém 4y, ntp vao noi tinh
giac ctia chinh n¢”.

Tinh gidc & noi mdi loai rdt tinh anh va bén nhay.
Khéng nhiing cac loai hiiu tinh c6 kha nang 4y, ma cac
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loai vo tinh cling c6 kha nang 4y niita. Nhiing nam kho
bao, bui tre & canh Tang kinh cac, mang moc ra ¢ bén nge
thoai mai, nhung nhiing nam c6 béo, thi ching lai moc ga
céy tre me hay moc ngay & gitia bui, lai dugc nhiéu cay tre
bao boc lai chung quanh.

Nhu véy, néu ta tinh mét nhin vao cdch moc ctia nhiing
bui méing 14 ta ciing c6 thé dodn dugc thai tiét lut bao cta
nhiing ndm thang sép téi.

Vi véy, ta biét rang, du cho loai hitu tinh nho nhit, c6
doi s6ng yéu dudi va mong manh nhiét, cho dén ca loai vo
tinh, tdt cd ching déu c6 kha ning tién liéu trudc nhiing
nguy hiém sép xay ra d6i véi chung va ching c6 kha niang
tu phong ho va bao vé cho chinh né.

Su tién liéu clia con ngudi déi véi nhiing gi nguy hiém
sé xay ra cho chinh minh c6 thé bén nhay va sau sic hon,
va lai c6 kha nidng phong h¢ c6 hiéu qua hon, vi sao? Vi con
ngudi la loai song co tri ning cao cdp va day kinh nghiém.

Tri ndng cao cip ctia con ngudi phan nhiéu bi huy diét
la do con ngudi chay theo ngi duc va khai thac ngi duc dé
hudng thy khodi lac nhét thdi, do d6 ma tri ning ctia con
ngudi bi thuong t6n va huay diét.

Va moi khi tri ning cia con ngudi bi thuong ton va huy
diét, thi kha nang tién liéu sy nguy hiém va bdo vé sy séng
con clia né ciing bi thuong t6n va hay diét theo.

Con ngudi ngay nay biét nuong tua vao nhiing dung cu
khoa hoc d€ bao vé minh, nhung khé néi, nhiing dung cu
khoa hoc lai la nhiing vat vo tri, ching 1a nhiing céng cu
ctia tri nang va hoan toan 1é thudc vao nhiing tac déong cua
tu duy con nguoi.

Tri ndng lai dugc tdc dong tii nhiing tu duy ctia con
ngudi, nhung con ngudi ngay nay phdn nhiéu lai luoi tu
duy hay la tu duy néng néi, mot chiéu, khién cho tri ning
ctia con ngudi chi hoat dong theo ban nidng hay theo mot
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eu hudéng nhét dinh. Va mét khi tri nidng ctia con ngusi
01 vao ban ning, thi doi séng con ngudi bién thanh thip
ém thua ca tha vat. Hay con nguoi tu duy mot chiéu, sé tu
bién minh tré thanh mot loai vét cudng tin, ¢d chip, hung
dii va t6i t¢, ma doi séng ctia noé ¢b hai cho chinh né, cho
mudn vat va thién nhién.

Vi véy, con ngudi diing dem sinh ménh ctia minh phé
mic cho thén linh, cho tu kién ctia minh hay khoa hoc,
ma hdy quay vé nuong tua noi gidc tinh ctia chinh minh,
va lam cho gidc tinh 4y luu hién ra trong doi séng, d€ cho
con ngudi la noi nuong tua, phét trién va diéu khién khoa
hoc mét cach hitu hiéu; va con ngudi la noi ¢é dt moi diéu
kién d€ phat trién linh tinh ctia minh dén ché toan hao, chi
khong phai con ngudi sinh ra d€ nuong tya hay phu phuc
than linh, 1am nd 1€ cho tu kién va khoa hoc.

Con ngudi chi c6 kha ning bao vé sy an toan cho chinh
n6 va dong loai, ciing nhu c6 kha ning che chd cho nhiing
loai thdp kém thua no, khi nao né biét tu duy, biét buong
bd tu duc, budng bo tu kién, biét quay tré vé séng véi giac
tinh & noi chinh né va biét lam cho giac tinh 4y sang 1én
mdi ngay.

Trén troi dudi dat khong mot ai c6 thé gidp cho con
ngudi séng doi an toan va hanh phuc, bang tam biét budng
bd nhiing tu duc, nhiing tu kién va biét quay vé nuong tua
tinh gidc noi chinh ho. Tinh gidc 1a noi nuong tya an toan
nhdt cta thé giéi con ngudi.

Tinh gidc do dau ma c6? N¢6 la bau vat von cd noi tit ca
ching ta. Khi ta sinh, né khong dén tii dau va khi ta diét, n6
ciing khong di vé dau. Ta chi can séng & trong su tinh ling
cta tAm ¥, khong c6 chdp ban ngi, khong chay theo tu duc,
khong bam viu tu kién, khong manh tdm vong tudng, thi né
sé hién ra cho ta va gitp ta s6ng ddi an toan va hanh phuc.
N6 la vy, nén nd 1a noi an toan dé cho ta quay vé nuong tya.

Vi véy, nd 1a noi nuong tya an toan nhét cho ta.



Plc Phat day quan Iy kinh té

gia di

Dbic Phét day, mdi cd nhin nén chia sé tién
minh kiém dugc thanh bén phan. Mot phan chi
tiéu doi s6ng hang ngay, mot phén tiét kiém dé
phong bt tric hodc tinh hudng khén cip xdy ra va
hai phan d€ kinh doanh va d4u tu sinh l6i.

Khung hoang kinh té€ khéi nguén tai nuéc My
va lan nhanh sang cdc chau luc. Nhiéu thé ché tai
chinh bj anh hudng nang né khién tui tién cua cac
ca nhin eo hep dan, nhiéu gia dinh lam vao khé
khén.

Dén bay gio, cac loai sach kinh té méi thuc sy
6 gid bdi ngudi ta dang cd gang kiém tim trong nod
nhiing hoc thuyét c6 thé ap dung vao doanh nghiép
minh, ngudi tim ké sinh nhai sau nhiing thang ngay
thit nghiép. Va ngudi ta ciing tim dén Phat gido dé
mong qua dugc con bi cuc.

Khéng nhu nhiéu ngudi muong tudng Phat
gido chi dé cap dén giai thodt khd dau chit khong
quan tdm dén vdn dé hién tai. Trong kinh Phat
khoéng c6 chuong riéng biét nao néi vé kinh té, song
khi téng hop, két ndi lai cac b kinh, ta c6 mot hé tu
tudng phtt hgp véi tinh thin Phat gido.

Chia s6 tién kiém dugc lam bén phin

Dbic Phat day, mdi c4 nhin nén chia s tién
minh kiém dugc thanh bén phan. Mot phan chi
tiéu doi s6ng hang ngay, mot phan tiét kiém dé
phong bét tric hodc tinh hudng khén cép xay ra va
hai phin d€ kinh doanh va dau tu sinh l6i.

Theo Dtic Phat, chi can 1/4 s6 tién kiém duoc,

2

con ngudi da ¢ mdt cudc séng tam On.
Nhu c4u dn, &, mic, di lai, chita bénh,

gido duc, xa hon nita la tinh than
la nhiing nhu cdu co ban cua
cudc soéng. Thyc phim

phai dugc san xudt

dé tranh tinh trang

thiéu hut luong thuc

gdy bdt 6n xa hoi.

Mot nén kinh t€ phat

trién chi cin 1/4 t6ng

thu nhép hang théng la c6

thé thoa méan dugc nhiing nhu
cau thiét yéu trén.

0

Nnh ra sao?

© DIEU VI

1/4 thu nhép danh tich lay tiét kiém sé gitp

f con ngudi vugt qua khé khén lic bi khiing hoang

kinh té. Néu khong tich tri cta cai, thi du la mot

\ cd nhan hay mot dit nudc chic chin sé roi vao
khung hoang, ng lan chong chat.

\i_ btic Phit day nguyén nhén ctia viéc phung phi
tién bac c6 thé ndm & sy dam mé ttiu sic, co bac,
giao du véi ban x4u va thdi luoi biéng. Trong do,
ludi biéng 6 lién quan truc tiép dén viéc gay dung
tai san. Khi tai sdn mdéi chua gy dung dugc, tat
nhién tai san ci sé bi tiéu hao.

;"‘"'\

LY

-

Mua la phai ¢ dé chan

Mot thuong gia da hoi Duc Phét sinh thoi ring
céch phat trién sy nghiép ctia minh. Dic Phat da
giai thich nhiing ddc diém lam tién dé€ cho sy phat
trién. Theo Duic Phéit, ning lyc va nghi luc la hai
tiéu chi co ban ma bat cti mét chiic nghiép nao tu
nong dan, cdng nhan hay thuong nhén,... véi tay
nghé va su cin cu sang tao, khong tri hoan.

1/4 thu nhap phai danh tich lay tiét kiém

Diéu thit hai la sy than trong gin gifi tai san
ctia minh khong bi hao t6n v6 ich. Caa cai kiém
dugc bang md hoi nude mat chung ta phai bao vé
va tiét kiém.

Mbi ca nhén, quéc gia cAn dé phong thoi trém
cudp, dé phong hda hoan, ld lut,... Thi niia, cta
cdi danh duym dugc cang c6 thé bi tiéu tan bdi
nhiing dam mé nhu nghién ngip, quan hé bat
chinh véi phu nii; két than véi nhitng ngudi khong
6 dao diic. Gidng nhu mot con s6ng mua la phai
c6 dé chan.

/

=]

Viéc tao ra cuia cai vat chit phu hgp véi dao
dtc, luat phap va khong cé bao luc xting dang
dugc tan than. Viéc tiéu duing nhiing san
phdm xGng ding cing nhu st dung
vao viéc bé thi, ti thién hodc nhiing
van dé c6 lgi vé dao diic cling cin

khuyén khich.
Tuy nhién, con ngudi can c6 thai do
khéng bam viu vao cua cai, tham chi nhiing
tht lam ra hgp phap. Hay dung né cho ich lgi
cta tha nhén, cho cong dbng, gia dinh va cho

ca nhén.

Nguon: Cafebiz
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Bdn dich cia BTV Hiéu Huy tong hgp mét sé
tin tiic vé cdc ngoi sao dién dnh cdc nuéc - ho da
dén véi dao phdt va tim hiéu dao phdt nhu thé
nao? Hy vong bdn dich nay cung cdp cho cdc ban
nhiing thong tin thii vi vé ho - Jang Dong Gun,
Keanu Charles Reeves, Orlando Bloom, Duong
T4 Quynh, Ly Lién Kiét, Kim Thanh Vi...

JANG DONG GUN

Jang Dong Gun viia ky hop déng v6i hang my phdm ndi
tiéng Hera Homme vao cudi thang 11/2007 va chinh thtic ra
nhép vao Tap doan néi tiéng nay. Nam 2005, Hera Homme
la thuong hiéu dugc tiéu thu manh nhét tai Han Quéc. Hién
tai, nguoi dep goi cam Kim Tae Hee dang la guong mat dai
dién cho dong san phdm danh cho phai n.

Thai con hoc trung hoc, Jang Dong Gun d4 bét dau doc
cdc tdc phdm noéi tiéng ctia Phat gido. Vi ldc biy git¢ anh
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phai lam ph&u thuat & nguc, ndm vién hon mot thing. B6
ctia anh viia lo sg anh buén trong luc réi ranh, vita s¢g anh
guc hén khong guong day dugc niia, b ctia anh lién dem
quyén tuy but “Vo duc” do cao tang Bat Tudn ctia Han Qudc
viét cho anh xem. Quyén sich nay khong nhiing lam ban
cung vé6i anh trong sudt théi gian budn té ndm & giudng
bénh, ma con gitp cho anh rit 16n vé mat tinh than, giup
anh c6 thém niém tin va nghi lyc d€ chong lai bénh tat,
dong thoi anh giac ngd dugce su phong phu, sau rong va su
huyén diéu v6 han ctia Phat gido.

Quyén “V6 duc’da lam cho anh say mé va cam dong,
cho dén béy gid, chang dién vién nay van xem d6 1a quyén
sach ma minh yéu thich nhat va anh da 14y Phét gido lam tin
ngudng cho minh. Bay gis véi cdi tudi 40, song stic hut cta
Jang Dong Gun van hép dan la ky v6i ngudi hAm mo, phai
ching long tin Tam Bao va ap dung triét ly séng cua nha Phat
da gitp anh tién dén su nghiép nghé thuat bén viing dén thé.
KEANU CHARLES REEVES (£:55. HL i)




Keanu Reeves - anh chang hao hoa va tai gidi trong loat
phim “Ma tran” thi két duyén vé6i Phét gido ti ndm 1993,
khi chang dién vién nay tham gia dién tic phdm “Little
Buddha” ctia Bernardo Berlolucci.

Luc bdy gio, trong phim chang dién vién nay dién phat
t6 Thich Ca Mau Ni ctia Phét gido, tuy ring Phét gido 1a ton
gido clia cac nudc Phuong Pong, nhung chang dién vién
ndi tiéng nay cho ring tin ngudng Phét gido c6 thé loai tru
dugc van may x4u. Dugc biét, trong thoi gian quay phin
tiép theo ctia bd phim “Matrix Reloaded” tai Chau tc.Tai
phim trudng, Keanu Reeves thudng doc kinh phat véi vé
rat thanh kinh.

ORLANDO BLOOM (% 4ilf})

Nhiéu nidm trudc, chang dién vién Orlando Bloom da
tiing bi nga tu trén cdu thang xuéng, suyt niia bi liét nda
ngudi, lic bdy gio ngdi sao nay cdu dén stic manh ctia ton
gido, hy vong thong qua ton gido cé thé gidm bét duge sy

dau d6n cta thé xdc va ginh ning vé mit tdm ly. Vi thé
chang dién vién ndi tiéng nay bat dau ti€p xuc véi Phat
gido.

DUONG TU QUYNH

A SN

A it -

Duong Tt Quynh da quy y Tam Bao, tré thanh dé ti
ctia Phat gido. C6 dién vién tai ba nay néi: “Toi ludbn co
hting tht v6i Phat gido, do 1a tiéng goi xuit phat tu trai tim.
Duyén phén dén r6i thi quy y, Phat gido da an ai toi rat
nhiéu, trong hoan canh t6i té nhit, toi sé niém A di da phat,
phat tai tAm ma”. Chinh ciu ndéi Phit tai TAm 4y, tai nay cua
Duong Tt Quynh khéng chi diing lai & Trung Quéc, ma
chinh long tin vao chinh minh nhu thé, da khién c6 chinh
phuc ca gidi dién anh phuong T4y. Mt niém tu hao cua
dién dnh Trung Hoa
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LUU PUC HOA

Luu Dtic Hoa la tin d6 thanh kinh Phéat gido, anh da
quy y phét va la dé ti ctia Hoa thugng Diéu Lién chua Linh
Nham tai Dai Loan, phap danh ctia anh 13 “Hué Qua” Luu
btic Hoa cho biét, b6 me anh déu tin ngudng Phét gido,
tit nho anh da dugc tiép xtc véi Phat gido, nhung chi la di
chua 1€ phit, tham quan ma thdi, con d6i véi gido ly Phat
gido thianh chi biét chut it, hiéu khong théu triét. May nim
gan day anh méi thyc sy hiéu vé Phit gido, quy y phét va ldy
Phat gido lam tin ngudng cho minh.

Néu nhu ngudi hdm mo xem cdc show dién clia anh, thi
khong it c6 nhiing tiét myc mang mau sic Phat gido, phat
trién trén nén nhac va vi diéu. Cé thé ndi trong TG Dai
Thién Vuong, cho dén git phut nay, thi anh chang Ho Luu
van la mét trong nhiing ngudi dan ddu trong cac hoat dong
quéng cdo, cic chuong trinh ca nhac 1an phim trudng. Stc
bén bi tré trung ctia Luu Diic Hoa tda sang la ky trong long
ngudi hdim mo.

KIM THANH VU

k)

ik
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Kim Thanh Vii quy y phat tii ndm 1997, anh cho biét me
ctia anh 1a tin d6 rédt ton kinh Phat gido, vi thé anh c6 diéu
kién ti€p can v6i Phat gido, anh rdt thich doc céc truyén
ngan vé Phat gido. Kim Thanh Vi cudi va ndi rang, quan
niém tu hanh cta t6i d6i véi Phét gido la “tit ca tuy vao
duyén” Anh ciing da tiing tiét 10 rang minh chua dugc xem
la ngudi tu hanh, vi minh khong chiu khé tung kinh.

LY LIEN KIET

Dién vién dién anh Ly Lién Kiét da quy y phat ti nhiéu
nam nay, anh va ngudi trong gia dinh déu tin nguéng Phat
gido, anh ludn tin ring nhin sinh ching qua 13 qua trinh
luén hoi, anh néi: “Téi ludn tin luén héi, cho nén du toi biét
c6 gip dai han thi vin khong sg, cling chdng c6 bit ky su
héi hin hay déng tiéc nao, vi toi dd lam dugc nhiing diéu
ma toi can lam, chidm lo cho gia dinh va déi xt t6t v6i moi
ngudi... “vi thé khong con bét ky chuyén gi dang dé t6i ban
tam ntia c&”

5 ot

Ngoai cac dién vién néi tiéng néu trén, trong gisi nghé
s¥, ngay cang c6 nhiéu dién vién cé hing thu véi Phat gido,
cdc dién vién nhu: Thanh Long, Ldm Thanh Ha, Luu Gia
Linh, Truong Thiét Lam, Ting Chi V¥, Truong Qudc Lap,
Tran Khon, Thai Y Lam, Giang San, Gia Tinh Vin, Hoang
L1, Quach Pha Thanh, Chau Kiét, T6 Hiiu Bing, Luu Dao,
Banh Pan, Thoi Pai Thanh, Manh Dinh Vi, Té Dy, Hoang
An, Hoang Tu Dbinh, Trdn Tiéu Xuin, Duong Hué San,
Triéu Van Trac, Dam Vinh Lan, Té Tan, La Gia Luong, Mac
Thiéu Thong, Giang Hoa, Chung Trdn Dao, Li Tung Hién,
Quang My Van, Khuu Thuc Trinh, Ngé6 Manh Pat, Tran
Hiéu Ddng, Vuong Hy, Chau Bt Sudng, v.v. Cac ngbi sao
nay cling tin ngudng Phat gido.

Theo Dén Tir Trdi Tim



Suy ngam fe] Phat day vé dao duc gia dinh

biém qua tinh hinh ctia doi s6ng xa hoi hién nay, ngoai nhiing
viéc ching ta lam dugc, cting khong it nhiing diéu dang dau buon.
Ta thdy nhan nhan nhiing t¢ nan xa hoi dugc déing tai trén cic
phuong tién thong tin dai ching.

Tti viéc phét ngdn v6 van hoéa, dén nhiing hanh vi trdm cudp,
nhiing vu tai tiéng. .. chung quy la bang hoai 16i séng va dao dtc.
Khao ctiu nhiing hién tugng mit dao diic trong x4 hoi, du gian
tiép hay truc tiép, nguoi ta thiy c6 méi quan hé bién chiing gitia
gia dinh va xa hoi, xem chting ching c6 mam maong ti gia dinh
ma ra. Do véy, phai bt ddu nghién ctiu tUi gia dinh.

Gia dinh dong vai tro la t€ bao clia xa hdi, nhung ban thén
no lai gidng nhu mot x4 hoéi thu nho. Do véy, quan hé dao diic
trong gia dinh la cai khéi ddu cho quan hé dao diic trong xa hoi.
Trong kinh Thi Ca La V& (Sigalovada suittra), Phat day bdn phan
lam chéng c6 5 diéu déi véi vg va lam vg ciing c6 5 diéu déi véi
chong; b6n phén lam cha me ¢4 5 diéu véi con cdi va con cdi ciing
¢4 5 diéu véi cha me. Ching han:

“Vo tho chong c6 nam viéc:

Mot la chong di dau vé phai diing ddy nghénh tiép; Hai la khi
chong di khoi phai lo moi viéc ndu nudng, quét don cho chong vé;
Ba la khong dugic c6 long dam duc véi ngudi khac, chong c6 trach
méng ciing khong dugc c6 thai do trich méng lai; Bon 1a hay lam
theo 16i chong réin day, ¢6 nhat dugc vat gi ciing khong dugc che
gifiu; Ndm 1 khi chéng ngl nghi, phai lo sip xép xong r6i méi ngu.

Chéng doi véi vg cling c6 ndm diéu:

Mot la di dau phai cho vg biét; Hai la viéc 4n udng ding gig,
cung cp 4o quén cho vg; Ba la phai cung cdp vang bac chau bau;
Bon la nhiing vat & trong nha nhiéu it déu phai giao phé cho vo;
Nam 1a khong dugc ngoai tinh, bdng cich nudi dudng, hiu ha,
chuyén tai sn”

Dy 12 mdi quan hé hai chiéu song phéng, n6 khéc hin véi tu
tudng quan hé mot phia: Quén, Thén, Phy, Tt va coi khinh phu
nitt (khong c6 Mau) ctia Nho gido. Ngam ra, ngudi ta chi can thuc
hién ding nhiing 16i day ctia Phét, thi thiét nghi gia dinh trong
thién ha hanh phic hon rit nhiéu.

Trong gia dinh, quan hé vg chong 1a diém xudt phat, lam ¢ s¢
cho cac mo6i quan hé khac, vi thé né rt quan trong. Thuc té khong
it trudng hgp gia dinh hanh phuc, hodc bit hanh va diéu d6 dé€lai
di chiing cho thé hé sau cing xuét phat tli mdi quan hé nay.

Ngay nhiing difa tré sinh ra trong mét gia dinh bét hanh thi
nhiing thiét thoi ctia ching da ghi vao tm kham - nhiing thiét
thoi 4y, nhiing méc cam 4y thuong c6 khi ca doi ching ciing

khong thé x6a dugc va cling khong c6 gi ¢€ bu dap dugc!

Téc gid da tiing di tim hiéu vé s6 phén clia nhiing con ngudi
hu hong... thi thdy ring, phan 16n déu xuét phat tit nhiing gia dinh
bét hanh. Moi ngudi ciing biét ring, tinh yéu la mo méng, nhung
hon nhan la trach nhiém va day thuc sy la viéc chién lugc clia mét
doi ngudi... V6i tdm quan trong nhu vay, nén Phét c¢6 day vé 4 loai
song chung:

“Dé tién nam s6ng chung véi dé tién ni. Dé tién nam s6ng
chung v6i Thién nii. Thién nam séng chung véi dé tién ni. Thién
nam séng chung v6i Thién nii” (Kinh Tang chiI)

Khi dua ra 4 loai song chung, Phét giang ca mét doan dai vé
vén dé nay, cht yéu Ngai 14y Ngii gii d€ 1am tiéu chi cho chiing.
Cuséi cting Ngai khing dinh mot cudc séng ly tidng (Thién nam
song chung véi Thién nii) la ca hai nguoi déu phai c6 dao duic tot
va song luong thién.

Mot diéu dat ra la, khong phai ngay ti ddu nguoi ta da co
phém chét ctia mot Thién nam hay Thién ni, ma cai nay phai tu
luyén, nhiéu khi phai tu luyén gian khé d€ tré thanh 16i séng va
nép song.

Nhu vy, ngay trong mot gia dinh, tit cd moi ngudi chi it
cling phai 14y Ngi gi6i la tiéu chi d€ gitt minh. Chi don cti, khong
it nhiing truong hop vi say rugu sinh ra nhiing hdu qua khong
luong trude duge nhu cha giét con, chong hai vg..., anh em chia
lia, kién cdo lan nhau d€ r6i gia dinh tan nat.

Phé quat hon, con ngudi néi riéng (khong phai 1a chung sinh
n6i chung), phai biét ché ngu va di dén tii bo tap khi sinh tir. Do la
tham, sn, si, né bat ngudn tli &i duc, cho nén i duc 1a nguén géc
ctia moi dau khd. Khai quét thi tt ca nhiing hién tugng gly ric
r6i cho xa hoi hién nay, suy cho ciing n6 tui cai tim hiiu nga ma ra.

Tl quan hé vg chong, chung ta ¢6 thé mé rong dén quan hé
ong ba va chdu chat, dong thei néu git dugc cac gidi do thi 16
rang, it ra ciing c6 thé goi la mét gia dinh hanh phtic. Tuy chua c6
diéu kién thong ké, nhung cling phai thiia nhin ring, nhiing gia
dinh ¢6 dao (b4t ké1a dao ndo), thudng cé nép séng dao diic, vin
héa t6t hon, dong thoi nhiing vu ly hon, d6 vé... (néu ¢d) cing
it hon gép nhiéu l4n so véi nhiing gia dinh khong c6 dao. Déy la
mot diéu ciing ddng d€ chung ta suy ngim, phai ching Tran Té
Xuong da hon mot 1an nhan xét: “nha kia 16i dao..”

Mot diéu thuc t€ cho thdy, hién nay cac gia dinh Phat t, it
nhiéu ngudi ta da thuc hién c6 hiéu qua va thiét thyc nhiing diéu
Phat day vé hanh phuc gia dinh.

© TA CHiHONG
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GClecine soc va_Jane moc Vicore S
Khi néi vé chit Tam chiing ta ai ciing cam thdy gan giii va xem d6 la tiéng néi cia long minh.
La doanh nhéan Phdt tii cang coi trong viéc Tri phdi quang va Tam phdi sdng. Dong tién kiém dugc la dong tién

sach va viéc kinh doanh luén ddt chii Tam, chii Tin l1én hang dédu.
T6i da c6 lin dugc nghe mot vi chan tu chia sé “Kiém tién can c6 tdm nhung tiéu tién cang phdi cé tam!”

Diéu nay, toi va ban bé rit tham thia va thudng nhdc nhé nhau. Ai cing mong mudn minh dvgc nhin nhén la nguvi

6 tam trong sdng, co tam long bao dungva giau tinh yéu thuong. Dé c6 dugc diéu nay chiing ta cdn quan tam cham
soc va lam mdi vuon tdm cua minh.

© BIEN NGOC

Xin dugc gidi thiéu bai thuyét gidng ctia thdy Minh
Niém:

Tam ta cing gidng nhy mot khu vidn, néu khong
cham sdc thi day leo c6 dai sé moc ddy. Vi mdi chay theo
nhiing doi tugng hdp dan bén ngodi, cd thé ta da bé bé
tam hon minh, khién né “xudng cdp” trdm trong ma ta
khong hé hay biét.

Trong truyén Kiéu, cu Nguyén Du d tiing nhac “voi
vé€ stia chon vuon hoa”. Tam ctia ta thi ta phai tu lo chi
con trong cy vao ai! Vi ta chinh la cht nhén cta khu
vuon dy. Du ta c6 bao nhiéu dy 4n hip dan c6 thé mang
t6i that nhiéu tién nghi vit chat va danh dy, thi cling
phai uu tién hang dau cho viéc cham séc tim hén minh.
Vi néu tam ta bét an, con déy day cau ban phién néo, thi
ta cling ching cdm nhan dugc cdi gi 1a hanh phic ci.

Doi khi ta biét tim minh dang kho khén va bé tic,
nhung ta lai khong du can dam d€ d6i dién. Kiém tién
hay tao su né trong trong mat ngudi khic cé thé con dé
hon 1a chuyén héa nhiing c6 tit hay ning lugng doc hai
moi phat sinh trong tim minh.

Nhung chi c6 chién thing dugc nhiing bong t6i
phién ndo, giti cho tim minh lu6n trong sang va binh
yén mdi giup ta hanh phic va dem lai hanh phuc cho
nguoi khac.

Lam mdi la co héi nhin lai va thdo g& nhiing khic
mac ma ta va tha nhan da 14m 16 gy ra trong qué khi.
Lam mdi c6 khéc v6i “d6i méi” 1a ta khong can phai bo
hét nhiing cdi ct hay con ngudi ct d€ di tim nhiing cai
m6i hay con ngudi méi . Lam mdi 1a khoi day céi hay,
cai dep trong mot doi tugng, hay moét moi lién hé dang
bi nang lugng x4u che phu. Piéu kién tién quyét ctia
phuong phap nay la phai c6 long thanh khén va y chi
muo6n thuc tap dé€ thay d6i tinh trang 4y

Ta cing nén thiét ké budi 1am méi sao cho that 4m
cung. Nén cdm mot binh hoa xinh tuoi d€ tugng trung
cho uéc mong két qua sau khi lam mdi ciing sé tuci mat
va tran ddy stic s6ng nhu nhiing doéa hoa. Cé thé thip
thém vai ngon nén va chuin bi sin it tra. Nén tat tivi,
dién thoai va gic lai moi lao xao bin ron khac. Piéu
khong bao gi¢ dugc quén la trong sudt qua trinh lam
mai, m6i ngudi déu phai biét sti dung moét cach thudn
thuc nghé thuat ling nghe va i ng.
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Lan khoi mong nhe bay 1én khi ta thdp nén nhang trdm
v6i long thanh va tam tinh; thém mot chat phiéu linh khi doi
mit khép nhe va hoi thé sau lang, lan khéi nhu dua ta vé mién
hu do.

Gitta Thuc va Hu

Gitia con ngudi va Than Thanh.

Gitia Phat tti chiing sinh va Dtic Phat tii bi...

A A2

Nén nhang va lan khéi la “cau n6i” v6 hinh.

Trong nghi 1€ Phat gido, huong 1a mot trong sdu 16 vat dang
cung, gém co: huong, hoa, dang, tra, qua, thuc (Nhang - Bong
- bén - Tra - Tréi - Thic an).

Khi dang nén nhang trudc ban tho Phat hay ding trudc
ban thd t6 tién khin nguyén, tuéng nhé dén ong ba, cha me
nhiing ngudi than yéu da khuét kho ai tranh khoi sy xtc dong
- chdn thyc v6i c6i hu vo tuy xa ma gén 1a vay!

Mui huong nhe ctia nhang lan tda, 14n khuit trong lan
khoi trang cho ta cdm gidc 4m cung va gan bd. Ta c6 thém
niém tin tuéng va mudn khan nguyén chia sé. Nhiéu nguoi
c6 théi quen rét déng tran trong la méi khi sap di xa, khi
di chuyén bang tau, xe trén dudng, d€ tranh ngiing bat tric
thudng hay thap nhang lay Pht, lay 6ng ba, thé than, thé dia
dé ciu nguyén xin dugc di dén noi vé€ dén chdn, binh an vo sy,
moi diéu may madn, tai qua nan khoi. Trong tdm thiic ctia mo6i
ngudi con Viét déu tin tudng & thé giGi bén kia - noi mién am
canh, c¢é nhiing linh hon dang hudng vé ta, dang ling nghe ta
va khi nén nhang thap én ta c6 thé tim su véi ho, véi thé giGi
vo hinh kia. Nho biét nghi nhu thé, con ngudi luon hudéng
thién, khong lam diéu gi tai 4c d€ khong phai sdm héi trudce
vong linh nhiing ngudi da mét.

Thip nén nhang 1én, con ngudi nhu chim vao sy hoai
niém, séng thuc véi long minh.

Chiéc lu huong, bat nhang nhin binh di 13 thé ma chia
dung ca tdm long thanh kinh nhu déi thuc va ch6n huyén do
cung hoa quyén vao nhau.

© Y NGUYEN




Ké'tir s6 bdo nay, BBT danh nhiing trang muc cho chi dé “Moét Chiit Lo Toan, Mét Chut Tinh” dé
ghi lai va giGi thiéu dén ban doc,nhitng cau chuyén nhévé viéc lam “Tot doi dep dao” ciia cdc Phdt ti
doanh nhan. Truéc day nhiéu Phat ti tham gia cdc chuong trinh “Trdi tim nhan Gi”, “Tii trdi tim dén
trdi tim” hay “Tém long vang”... O day chiing ta la nhitng doanh nhén ciing liic lo viéc kinh doanh,
tranh ddu trén thuong trudng con phdi lo én dinh ddi song cho cong nhan vién, cho gia dinh va déng
g6p mot phdn cho cong dong xa hoi mong muén lam gidm di nhiing ndi dau, sy khé khdin thiéu thon

ctia nhitng mdnh ddéi bdt hanh.

Vi lé d6 “Mot chit lo toan mét chit tinh” la dién dan cho doanh nhdn Phdt ti chia sé, sinh hoat
nhdm gdn két nhitng ngudi cé cing méi quan tam dén doi song tinh thdn nhdam vun ddp cho “Vuon
Tam” ciia méi ngudi con Phit ngay mét trong sdng, tinh tdn theo 10i Diic Phdt day.

Doanh nhan Kha Thanh Van

Phat huy tam duc cho cudc song tot dep hon

Trong nhiing ndm gan day, ngay
cang c6 nhiéu nhiing doanh nhén
Viét xudt phat ti tdim long nhan ai
voi cong dong da phat tam “Bo tat”
huéng phat, cho di mét phan tai san
ctia minh béng nhiéu cach khéc nhau
nhung van chi nhim muc dich cao
nhidt 13 mang lai cudc s6éng t6t dep
hon cho nhiing ngudi khac. Va ni
doanh nhian Kha Thanh Vén la mot
ngudi nhu thé. Chi luén tdm niém
ring, nguyén lam su gid nha Phit,
phat huy tam diic gép phan cho cudc
song t6t dep hon.

Ngoai vai tro la gidm déc khach
san An Long (moét diém dung chin
toa lac tai trung tdm thanh phé Long
Xuyén, dia chi than quen cua khach
thap phuong), chi Kha Thanh Vén con
dugc nhic dén 1a moét ngusi mo dao,
ngudi da bo céng diic hang ty dong
x4y dung ng6i chtia Tridc Lam An Lac
tai xd Vinh Trach, huyén Thoai Son,
tinh An Giang, giup ngudi din trong
viing c6 noi di vé tu tép.
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La ngudi Viét géc Hoa, 16n lén
bén dong séng Hau hién hoa, doanh
nhin Kha Thanh Van thanh dat nhu
ngay hom nay la nhé vao dtc tinh biét
giti gin va phat huy truyén thong, nghé
nghiép va tinh than huéng thién ma
gia dinh d€ lai. Chi tdm sy “cha va me
6 truyén thong theo dao Phét cho nén
cai tam B tat tli lau nhu 4n chiia trong
dong mau ctia t6i, ciing chinh yéu t6
nay la dong luc thic déy téi hanh dong
vi nhiing nghia cti cao dep”.

Gép chi, mot phu ni vui vé cé
khuon mit that phuc hiu, d6i mét tinh
anh va cdi nhin d4y nhan ti da xda di
moi khoang cach khi dugc tiép xtc,
¢6 1€ chinh dao Phat da lam nén mot
Kha Thanh Van nhu vdy. Du cong
viéc kinh doanh bon bé, chi van in
chay truong va khéo 1éo 4p dung Phit
phép vao cong viéc d€ vita hoan thanh
nhiém vu vdi xa hdi, ma van danh thoi
gian nud6i dudng, thang tién 16 trinh
tam linh ctia minh.

Khong biét tii bao gid chi da c6

Tai chanh dién chiia Triic LAm An Lac ludn c6 rit
nhiéu tugng Phéit danh cho nhiing ai huéng Phat
thinh mién phi.



niém dam mé véi dao Phét, chi biét
tit 1au Phat gido da nhu hoi thé cudc
song ctia chi. Trén con dudng dén
v6i Phit gido phai k€ dén do la ngudi
thdy v6 cung diang kinh cta chi -
Hoa Thugng Thich Thanh Tu - Vién
trudng Thién vién Tric Lam Da Lat
thudc Thién vién Truc Lam Yén Tu.
Nghe chi néi chuyén vé€ chinh tin, vé
v6 ngd, vé sic va khong, trong dao
Phat ¢4 1é ngudi ta sé ldm tudng chi la
mot vi ni su hon 1a mdt doanh nhan
nhiéu nam tit bat trén thuong truong.
Trong linh vic kinh doanh ciing nhu
trong cudc séng doi thudng, chi luon
ludn ldy nhiing triét Iy nha Phét lam
kim chi nam dé hanh xu.

La ngudi Phat tit md dao, nén chi
ludn coi trong va hét long véi cudc
song gia dinh. Chi lu6n gido duc va
nhic nhd con céi va nhiing ngusi
thin ctia minh séng va hanh xt theo
tinh th4n ti bi va bao dung ctia dao
Phat. Chi quan niém sy gin két gia
dinh nhu sgi day lat, mém ma budc rat
chit, nhiing gia tri dao duc, tdm linh
ctia dao Phét chinh la phuong thudc
hiiu hiéu dé két néi su cam thong va
hoéa gidi nhiing va cham khong thé
tranh khoi trong cudc séng gia dinh.
Hanh phic gia dinh la hanh phuc quy
gid, ta phai tran trong, gid gin.

Chi Kha Thanh Van chup hinh lvu niém ciing
nguyén Phé Chu Tich Nu6c Truong My Hoa.

Chi cho ridng lam viéc thién la
mot bén phan cta ngudi Phat th, vi
thé chi luén 4m thdm giup d3, ho trg
nhiing t6 chtic ti thién, nhiing hoan
canh khé khan, nhiing manh doi bét
hanh... Nhiing viéc thién ma chi van
kién tri, khéng quan ngai khé khan dé
thuc hién c6 thé ké dén 1a viéc in kinh
Phat, suu tdm nhiéu dia CD hay néi vé
triét ly nha Phat, két hang chuc ngan
chudi trang d€ tang cho ngudi ngheéo,
doi khi chi con gitp moi ngudi thinh
tugng Phét v€ nha d€ cAu nguyén. Mot
dtc tinh thién nguyén ma it ai lam
dugc 13 hang ndm vao nhiing ngay gid
cha me, dé tuéng nhé dén ddng sinh
thanh cé coéng tao dung ngoi chua
lac so khai cting nhu noi theo truyén
thong hiéu dao ctia 6ng ba, chi Van da
lam 1€ cdu siéu thét trang trong va chi
tién mua hang tram tdn gao d€ phén
phat cho dan ngheo.

Dong mau ti bi va ngoi chiia nhu
chét chda bao tdm huyét va tinh yéu
thuong trong cudc doi chi. Véi tit ca
nghia cti cao dep, chi Kha Thanh Van
luon la tdm guong cta tinh yéu thuong
nhan loai du & noi dau chi ciing san
long gitp ds, sé chia va khuyén moi
ngudi ludn hudng thién d€ xa hoi nay
c6 nhiéu con ngudi biét nhén ra con
dudng chanh dao gin lién thuc tién
cudc séng ma cung chung tay giup d&
nhiéu ngudi khén khd. D6 1a niém vui,
la niém hanh phic 16n lao nhit cta
cudc doi chi. Khong chi biét tu thén,
ctiu khé cho dan lanh, trong cudc séng

- .
Phét tii Kha Thanh Van (bén tréi) va thay Thich Pat Ma Vién Diic Tru tri Chua Tric LAm An Lac.

doi thuong chi van thé hién xuit sac
vai tro cia mot doanh nhan thanh dat,
mot ngudi thdo vat, ning dong. Chéng
chi ciing 1a ngudi hién tii, dao duc tiép
gitip chi quan ly di€éu hanh khach san.
Chi c6 3 nguoi con, tit ca déu ngoan
hién, hiéu thudn va hoc gioi, d6 dat
vao nhiing truong dai hoc danh tién
va sé trd thanh nhiing ngudi cht trong
tuong lai.

Hién chi dang c6 mot uéc mo 16n
la cac cép chinh quyén dia phuong sé
cdp gidy phép d€ chi xay dung bénh
vién trén khuon vién hon 3000m?2 dat
cuia gia dinh. Hi vong rang mo uGc nay
ctia chi sé thanh hién thuc d€ biét bao
nu cudi sé nd trén moi nhiing ngudi
bénh, diac biét l1a nhiing bénh nhin
ngheo. Véi chi hanh phtc 16n nhit
v6i chi la long tét véi moi nguoi, la nu
cudi cta nhiing nguosi doi duge cdm
bat gao trén tay, la long thanh tim
kinh Phét ctia nhiing Phét t dugc chi
tdng kinh, chudi hat... dé nhiing Phat
ti nay cling nhu chi nhan rong mai
long nhan &i cho doi.

Tbi nhé bong nhé dén mot cdu noi
trong mot cudn sach da doc: “Méi thé
hé phai lam cho thé hé sau t6t hon”
Nhiing nguoi nhu doanh nhin Kha
Thanh Van chic chin xtng ding dé
thé hé sau chiém nghiém va song t6t
hon. Cudc d6i ctia chi sé nhu mot
cung trdm ngan vang gép phén lam t6t
cho doi va dep cho dao .

© TAM AN
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Su Tich Khan Tang

Ngay xua, c¢6 vg chdng nha pht hd no
sinh dugc ndm ngudi con gai. Nha giau
nhung lai khong con trai, nén bao nhiéu
tinh thuong ho déu don vao nhiing c6
con gai. Lan lugt ndm c6 16n 1én, ai ndy
déu lap gia dinh va di & riéng.

Vi cac 6 14y chong xa, nén hai 6ng ba
pht ho cam thdy nhé con qua. Mot hém
ba bao chong:

- Sdp tdi, dng chiu kho trong nha clia
cho t6i di thdm ching mét lugt, sau d6 toi
lai vé trong dé 6ng di...

- Phéi d6 - ong dap - nhung ba phai
di nhanh nhanh 1én méi dugc, diing bat
toi doi lau!

- Khoéng dugc dau, t6i tinh & lai v6i
céc con dua nao it nhat cing mot thang,
nam dda vi chi la ndm thang, con di
dudng tong cong do vai ba chuc ngay, nhu
vy cling mat ngét ntia nam roi dng a!

- Thoi dugc, thé thi ba né di di, ba nhé
dting d€ cho diia nao quan quyt qué rdi dn
dam ndm dé & d6 lam cho t6i moi mon
trong doi.

3
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ROi ngudi vg cung con hdu ra di
Nhung chi dugc vai thang da thdy ba trd
vé, vé mit budn xo. Thy thé, ong lién hoi
dén:

- Con ¢6 lam sao ma ba vé nhanh nhu
vay? Co gip diéu gi kho khin doc duong
hay khong ma vé mat ba khong dugc vui?

Ba phua ho dap:

- Chéng c6 gi hét, toi van binh yén,
chiing n6 déu manh khoe ca. Toi vé sém
14 vi t6i muén ong khai trong. Ong cu di
modt 1an cho biét.

Thdy vg néi up tp mé md, 6ng phi ho
chéng hiéu gi nén cudi cing ciing sém stia
hanh Iy ra di.

Ong ghé nha ngudi con géi thi nht.
Chang ré tiép dén niém nd6 lam 6ng hai
long, nhung con gai 6ng lai khong dugc
nhu thé, n6 chi chuyén tro gia 1a dugc doi
cau rdi quay vao cong viéc ctia nd.

Dbén khi chéng né ra dong trong coi
thg cay cdy, thi con gai ong lui hii lo viéc
bép nc, cha con chédng c6 dip chuyén tro.

Mai dén gan trua, 6ng cam thdy bung

ddi con cao, dinh bao né don cho minh
an trudc nhu khi con & nha, nhung réi lai
nghi thim: “D€ xem né d6i dai v6i cha nd
ra sao cho biét?!”. Ong thdy con géi cho
chong vé méi don com ra. Chang ré cta
ong luc 4y tuy da vé rdi ma van con ban
mot s6 cdng viée nén O6ng phéi doi tiép.
Dbén khi thdy qua trua, con gai ong méi
goi chong:

- Minh oi, hay d€ d6 vao én com di,
cho ong gia an véi!

Nghe con gai noi thé, 6ng cam thdy
khong dugc vui. Chiéu hom 4y va lién
ti€p nhiing ngdy sau ciing vdy. Ong
nghiém ra rdng con gai 6ng cham séc cho
chong no chit khong phai cho 6ng: “Thi
ra by gid n6 coi cha n6 ching ra cdi qudi
gi. Néu chong né khong én thi c6 1é minh
ciing phai ngéi nhin d6i> G choi dugc
it ngay, thdy con gai khong dugc von va
ddm thdm nhu xua, 6ng lién ti gid vg
chong n6 ma di dén nha dita khac xem
$20.

Lan nay viia di 6ng viia 14m bam:
“Chéc thé nao nhiing diia sau cling phéi
khéc cht, ching 1& dtia ndo ciing nhu
vy ca sao? Vg chong ta trong ciy chiing
no r6i day sé chia nhau vé phung dudng
mot khi b me tudi gia kia ma!”

Nhung khi dén noi, 6ng thdy dia
tht hai ciing chdng khac gi dia dau.
Nghe b6 dén tham ciing tiép dai goi la
cho tron bén phén rdi lai loay hoay vao
cong viéc nha chéng, bd mic ong ching
chat quan tam.

Lan lugt 6ng di thdm dt cd nam c6
con gai yéu quy nhung chéng dia nao
la khong say mé véi cong viéc ctia nd,
chéng dtia ndo quan tdm chim s6c dén
ong nhu ldc con & nha. Sau clung, 6ng
chép miéng:

- Vay la con gai moét khi budc vé
nha chéng thi ching con 1a con minh
nita. N6 xem chéng trong hon b6 me né
nhiéu.

Nghi vy nén ong quay qua trd veé.
Ong tinh lai thoi gian tham con ca di lin
vé con ngan hon ca ba.

Khi vé, dng goi vo lai ban rang:

- Thé 1a mdy dita con gai c¢6 cling
nhu khong, ching hy vong gi vao chiing
n6 dé dan minh tudi gia nita roi. Bay gio



ba dé t6i di ki€ém mot dita con nudi ding
mai sau n6 sin soc ching minh lic mat
loa chin chdm. Ba n6 nghi sao?

Vo pha ho tra 16i:

- Thoi ong a! Dling ¢6 di ma mat
cong lai nhoc xéc. Con dé rit rudt ra ma
chung khong doai khong hoai thi con
nudi ¢6 lam dugc gi ?

Phu 6ng lién bao:

- Trén doi nay c6 ké t6t nguoi xau,
dau phai ai cling nhu ai, ba dling ngai.

- Bugc rdi, ong cu di di, ¢6 tim mot
dtta con ngoan phung duéng, moi viéc &
nha mac tdi lo liéu.

Pht hd ben déng vai mot ong gia
ngheo kho roi ra di tit lang nay dén lang
khac, dén dau ong ciing rao:

- Al mua cha khong ? C6 ai mua cha
thi ra ma mua! Mua ta vé lam cha chi mét
ndm quan tién thoi...

Moi ngudi nghe 6ng gia rao nhu viy
thi tudng ong dién. Cé ngudi con vui
miéng noi:

- Mua ldo 8y d€ vé nha ma hiu u?
va dé r6i day lao ta tram tudi qua doi co
dugc ddng nao con phii lo téng tang nita
sao ? Tha 13 nu6i mot ngudi déy té con
hon.

Tuy c6 nghe nhiéu 16i mia mai cudi
cgt, pht dng van khong nan chi, van di
hét x6m nay dén 4p kia, miéng rao khong
ngot:

- C6 ai mua cha khong nay?

Béy gi¢ & lang no c6 hai vg chong
mot néng phu nghéo, nghe ¢ ngudi di
ban minh lam cha, chong bao vg:

- Hai vg chéng minh mé cdi tii thud
bé, chua bao gi¢ dugc hudng tinh cha
con, lai chua c6 mun con nao, that la
budn. Thoi thi ta mua éng gia nay vé tht
thi v6i nhau khuya sém cho vui ctia vui
nha.

Théy vg bang 1ong, anh chang chay ra
don 6ng gia vao va noi:

- Ong dinh bén bao nhiéu tién?

- Nam quan khong bét.

Anh chéng lién thua:

- Thu that véi ong, nha téi ngheo qua,
muén mua 6ng nhung khong sin tién.
Vay 6ng ng6i choi d€ toi bao nha toi di
vay xem sao.

Phu ho ngdi chd hoi lau, thay chi v
chay di mot lat r6i lai quay vé, nhung s&
tién vay dugc cling v6i tién nha gom lai
cting chi ¢6 hai quan. Anh chénglién noéi:

- Thoi thi 6ng thong cdm cho, hai
ngay niia madi ong trd lai, ching t6i sé c6
du tién.

Hai ngay sau, vg chong anh néng phu
trao tién cho éng, mdi 6ng vao nha “cha
cha, con con” rt than tinh. Phu ho thiy
dau téc ngudi vo bay gio bién di ddu mat
lién hoi:

- Nay con oi, tai sao ddu toc cua vg
con lai cdt cut di nhu vay ?

Anh choéng tin ngan dap:

- Chéng gidu gi cha, nha con qua
ngheo khong du tién mua, ma néu khong
mua thi biét c6 dip nao t6t hon. Vi vay, vg
con phai cit téc di ban méi c6 du s tién
nam quan do.

Tl ngay c6 ngudi cha nuoi, hai vo
chong nong phu to ra rét niém nd va chiu
kho cham s6c hau ha 6ng khong biét mét.
Phu 6ng van khong cho biét géc tich qué
quan thét chia minh, hang ngay vin ci an
no ngu ky, doi lac lai kéu vang dau moi
lung, bat ho phai xoa bop hodc tim thay
chay thudc.

Mic ddu vay, hai vg chdng van com
nudc san séc khong bé tré. Cé nhu vay
dugc vai thang sau, nha ho da ngheo lai
cang mat thém.

Hai vg chong phii ¢6 gang 1am thém
dé€ nudi cha, c6 bita phai nhin doi dé
nhudng com cho ng gia.

Tinh hinh nhu vay kéo dai ntia ndm,
ng nan cua ho chéng chit qua nhiéu ma
trong nha gao tién da kiét. Tuy vay, ho
van khong hé 1 vé moi mét, ¢6 1am vui
long cha gia.

Mot hom, hai vg chong nga day da
thdy ngudi cha nudi khan géi chinh té,
ong bao ho:

- Cac con hay dét cai nha nay r6i di
theo ta!

Vg chéng anh ndéng phu tré mat nhin
nhau, tudng 6ng phét dién, nhung sau
d6 lai thdy 6ng pht ho giuc béo:

- Lam con thi phai vang theo cha me,
ché ¢6 sai loi. Cha da bao cac con di theo
cha kiém an thi ¢t viéc di, con cai nha
nay op ep ching dang bao nhiéu diing
tiéc ntia.

Vo chéng nghe thé thi biét 6ng noi
that, khong dam cai, danh nhat nhanh
mot vai mén d6 budc thanh mot goi, roi
cham ltia d6t nha.

bi theo 6ng gia, ho thiy 6ng ban
ngay lan héi xin an, t6i t6i lai vao nha
ngudi xin ngt nhd, ho van vang 10i,

khoéng chut phan vén.

Ba ngudi di xin an nhu thé dugc
ndm ngay, cudi cling dén trudc mot ngodi
nha ngdi tudng voi, ong méi vui vé bao
ho:

- Céc con oi, da dén nha ta r6i!

Ba phid ho budc ra c6ng don vao, 6ng
tuoi cudi béo vg:

- Ba n6 nay, day mdi thit la con cta
chiing ta déy!

By gi6 vg chdng anh néng phu mdéi
ngé ngudi ra, biét dugc cha me nudi
minh la mét nha giau cé.

Phu ho bao anh nong phu lay theo
ho minh, va tti d6 hai vg chong buéc vao
mot cudc doi sung sudng.

It 1au sau, phtt ho 1am bénh ning.
Biét minh sip gin dit xa trdi, 6ng bén
lam t& di chic d€ phan 16n gia tai cho
duia con nuoi, doan 6ng goi vg dén trdi
rang:

- Sau khi t6i chét, ba nhé dting cho
nam dda con gai biét tin day!

Ong néi tiép: - Néu ching né co
nghe ai mach ma vé day, chua biét chiing
toi sé “buit néo” trdi day cho ma coi. Viéc
dé tang thi dira con trai cu theo ¢8 tuc,
cat toc, doi ma, quin rom trén dau dé
chuing t6 minh chiu cuc chiu khd véi cha
me thi thoi ciing dugc, nhung ditia con
dau thi ba bdo né khai cit toc, vi tdi chua
bao gid quén dugc cai viéc né da hy sinh
mai téc dai clia n6 d€ mua cha, vdy né
chi can doi khén tang 1a du.

Nhung khi kham liém cho chéng
xong, ba pht h¢ vi ning long nén ciing
cho ngudi 1én bao tin cho ndm diia con
gai biét. Khi chung vé, ba dén & cong,
thuat lai 16i tréi ctia cha cho chiing nghe
va bao chuing diing c6 vao nha, kéo cé sy
chéng lanh.

Nam dtia con gdi h6i han lam,
nhung viéc da r6i biét 1am sao? Khi dua
linh ctiu cha, ching doi di dua cho bang
dugc. Khuyén can con mai khong xong,
cudi cung ba budc long phai xé cho
chiing ngoai khan tang ra con thém moéi
dua moét vudng véi cho chung che mat
lai d€ mong linh hén b6 chung khoi biét.

Tu d6, nguoi ta bat chude dé tang
theo céch gia dinh nay da lam:

“Con trai cit toc vanh rom, mi min,
day lung chudi nhu ¢8 tyc, con dau dugc
mién cit toc, chi doi khan tang, lai mién
ca che mit. Con con gdi ngoai khan tang
con c6 thém mdt manh vai che mat”
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Jocsern

Bang tdm hon va nghi luc ctia mot ngudi khao khat
vuon lén, vugt qua s6 phan nghiét ngd, Xudn Anh mot
ngudi dam mé nhiép anh da chon biéu tugng hoa sen lam
huéng di cho minh trong hién tai va tuong lai.

Sau gin hai nam miét mai sdng tic, bang géc nhin
clia ngudi sau vap nga anh da thu vao dng kinh cia minh
nhiing hinh anh doc ddo ctia hoa sen tit cdc vuon sen, ao
ho va ca trong ddm 1ay. Chat loc nhiing nét dep ctia sen, tu
canh hoa méi né, bup non vita dam chéi hay déa sen rang
ngoi trong ndng mai - Sen trong anh nghé thuit ctia Xuan
Anh con c6 nhiing géc la, rat bat ngsé va ham chiia nhiéu
y nghia sau sac.

Tudn 1€ trién lam Anh nghé thuat “Loi SEN” ctia phong
vién dnh Xuan Anh tai lang qué Ct Chi - TP. H6 Chi Minh
da thanh co6ng ngoai su mong dgi. Tac gia va tac phdm da
dugc su dén nhén tran trong ctia nhiing ngudi yéu nghé
thuét, yéu sy tinh khiét va nhiing y nghia cao dep ctia hoa
sen. Hang tram btic anh Sen ma Xuan Anh chup trén suét
nhiing chdng duong da ghi lai nhiing cdm xuc dang trao

cta anh. Nhiéu khi anh tdm déc rdi lam méy ciu tho hoac
chd thich rét 4n tugng... nhu khi chup hoa sen tring ngan
anh da dat tén 1a: Tinh khiét!

Mot btic khac - c6 hai canh 14 sen to dang nghiéng nga
vé phia nu sen viia chém né thi mot bong sen to né rd voi
ap minh vao nu sen nhu dang chd che va lam diém tya -
Anh da chup va ghi cdm nghi ctia minh 1a “ Con oi diing s¢
- Me ludn bao vé con”, hay nhu btic “vugt séng”, “tinh cha”...

Day la trién lam déu tién c6 tinh quy mo 16n ctia anh;
dugc su ting h¢ nhiét tinh cta ban be anh quyét dinh t6
chtic cudc trung bay bang ca tAm huyét. Diéu quan trong
la Anh va Ban giam d6c Nha hang Xuan Anh cling cac chi
hoi Nhiép anh Héc Mén, Phi Nhuén, Trung tim VH DN -
CN phia Nam, Tap chi Phat gido va Doanh nhéin déu cuing
chung mot tdm long - d6 1a ting toan bé tién ban cac biic
anh nghé thuét hoa sen cho chuong trinh “Vi mét ngay mai
tuoi sang", chung tay lam cong tac xa hoi, ti thién giup d&
cong dong.
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Kham pha nét doc dao trong
thdi quen an chay clia ngudi Hué

Tuc 1¢ dn chay c6 ti bao gi6? Cdc mén sé dugc ndu ra
lam sao? An nhu thé nao? Rdt c6 thé ban chua biét hét
dau..

& Viét Nam, nhic dén in chay khong thé khong nhic
t6i Hué, noi c¢6 nhiéu mon dn chay nhét, tham chi viéc ndu
d6 an chay 6 Hué da tré thanh mot nghé thuat. Viéc an chay
da thinh hanh ti thoi Ly - Trdn cho dén doi chia Nguyén
Phuc Chu (1691-1725), Hué tr thanh thu pht cta Phit
gido, tuc an chay ciing bat ddu phd bién & Hué trong cé ting
16p quy toc luc béy gis. Cho dén ngay nay, ngudi Hué, tu
binh dan dén quy tdc, déu cé truyén théng dn chay, c6t dé
cho tAm hon thanh tinh.

Néu nhu ban ¢6 dip ghé thim Hué vao nhiing dip 1§,
dén cdc ngoi chiia ¢ noi déy, ban sé dugc thudng thic cb
chay ma nha chtia thuong lam dé€ dai Phat ti bén phuong.
Méam cb chay rit don gian chi gobm tuong, mudi, rau, dua...
déu 1a nhiing san vat do cac véi cing nhiing Phat td trong
ngay trong vuon chua. Biia com dam bac la thé nhung luc
nao ciing thu hat rit nhiéu ngudi.

Ngudi Hué khong chi dn chay vao ngay ram, ngay mong
mot hay ngay 1€, ho dn chay nhu mot théi quen thudng
nhat. Dudng nhu quanh nam, com chay déu thuong xuyén
xudt hién trong biia dn ctia nhiing gia dinh ngudi Hué. Ho
dinh ngay an chay trong thang goi 1a trai ky; an chay hai
ngay ram, ngdy ba muai goi 1a nhi trai; 4n chay bén ngay goi
la tG trai. Va cl ngay mudi bén va cudi thang am lich hay
ngdy Phit Dén, phan 16n cdc quan bun bo ctia Hué déu doi
mon ban bun chay.
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O Hué, hiu hét cic gia dinh déu ty niu nhiing mén
chay cho bita an. Biia com chay thanh dam ciing la cdch ma
ngudi Hué bay té su quy mén va tdm chén thanh véi ban
be. Pay la mét nét van héa doc ddo ma c6 1€ chi c6 riéng &
xt Hué. Biia an ngay Tét ciing vdy, mam c6 ngay Tét & Hué
thudng 1a mam cb chay, cho dén ngay nay, tuy da c6 nhiéu
thay d6i, nhung mén chay van 14 nhiing mén khong thé
thiéu trong mam c6 ngay Tét ctia ngudi Hué.

Dbén v6i Hué, ban sé dugc thudng thiic ti com chay, bun
chay... cho dén dui ga chay, ca chay, gio chay... Ca, qua,
d4u, dau thuc vat phut chéc déu bién thanh nhiing mén 4n
bét mat va hdp dan v6 cung. Du cdc mén son hao hai vi tit
nem cong, cha phugng, gio lua, thit ga dén tom hum, ca ran
nom dep mat vo cling nhung déu dugc ché tac tu thyc vat.
biém dic biét 1a ngay khi thudng thiic, van ¢ ngé nhu 1a
thit ca that. D6 chinh 1a cdi tai ché tac ti nhiing ban tay noi
trg diéu nghé x Hué. Su két hgp hai hoa mau sic cla rau,
dau, hoa qué da dugc xao nfu bang dau thuc vat, xi dau,
hodc nhiing mén rau song, khé chua, dua hanh, nom hoa
chudi...v.v, réi bay tri cic mén an trén ban dn sao cho dep
mdt ciing rit dugc quan tAm. Cdc mon dn thudng duge bay
it, va xép trén nhiing chiéc dia nho nhd, khién thuyc khach
thudng thic r6i ma van cé cam gidc thom thém mudn an
thém chut ntta. Mén khai vi cho m¢t biia tiéc chay ¢ Hué
thuodng la ca rét, du du dugc tia thit khéo dé trang tri xung
quanh nhiing lat chd phu dugc lam ti 14 phu chic mau
vang mo, xen lan la mi cin go6i banh trang chién gion lam
nem ran. Sup ming cua dugc ndu ti bdp non, ndm rom, hat
sen... Va tit nhién khong thé thi€u com va x0i roi.

Khong chi vay, ban con c6 thé dugc thudng thic banh
béo, banh loc, banh it... v6i nhin chay. Va mdt mén an
quen thudc thuong xuit hién trong nhiing biia com chay
ctia ngudi Hué€ chinh 1a mén chao. Chao 1a mén én c6 vi
gin gi6ng nhu mot mén man, dugc ché bién tii du nanh,
lam thanh dau khuén, ddu khudn @ 1én men thi thanh chao.
Chao c6 huong vi rit hip dan va bdo quan dugc lau ngay.

bit Hué tho mong, lai mang nét van hoéa an chay doc
dao, thit dé khién long ngudi nhé mai khong nguoi. ..



Cacmon an tu
Yén Sao Ngoc Lan

- Ngay nay, cac nha nghién ctiu khoa hoc trén thé gidi va cac
chuyén gia dinh duéng trong nudc da nghién ctiu va mét 1an
nita khing dinh cho chung ta thdy t6 yén la mot loai thuc
phdm c6 gid tri dinh duéng rét cao.

- TS yén dugc két tinh t nudc bot dugc tiét ra tli cip tuyén
duéi lusi chim yén. Day la mot trong tim moén én cao luong
mi vi hay bat trdn ma tti ngan xua da dugc cac vua chta dung
trong cac budi yén tiéc, lam qua ting cho nhau, xem nhu mot
tang phidm quy gid.

- Hién nay yén sao dang dugc nghién ctiu diéu tri nhiém
HIV-AIDS vi n6 kich thich sinh trudng nhiing t€ bao bach
cdu c6 tac dung sinh khang thé. N6 ciing dugc khuyén ding
cho bénh nhan ung thu sau xa tri, bénh nhan sau mé gilp co
thé phuc h6i nhanh

- T8 yén c6 tac dung lam sach phdi va céc co quan ho hip, lam
gidm bénh ciim va cdc triéu chiing di ting, ting thé trong, can
bang cdc qua trinh trao ddi chét trong ca thé, phuc héi cac
t€ bao bi thuong t6n, chdng 130 hda, héi xuan, ting tudi tho.

- Theo ddng y, yén sao vi ngot tinh binh, tdc ddng vao hai kinh
phé va vi, tac dung nuoi phé am, tiéu d6m hét ho, thudng dé
chita hu yéu, ho lao, s6t tling con, hen suyén, thd huyét, dau
da day. Trong trudng hgp phong cim A/HINI, néu c6 diéu
kién c6 thé cho ngudi gia va tré nho dung.

————————————————————————————————————————————

3. T6 Yén hat sen

___________________________

1. TG Yén chung trai dita
Nguyén liéu:
- 5g yén sao
- Mot trai dira
Cach lam: :
- Ngam t6 yén cho dén khi t3 yén toi ra va nd mém.
- Sau d6 cho t6 yén vao trai dita, bac 1én bép chung
cach thay khoang 30 - 40 phut.
- Ly yén chung trai diia ra bat. Mén nay diung
ndng hay lanh déu rét ngon.

-

Seemerr e e e O

2. T8 Yén chung dudng phén
Nguyén liéu:
- 5g yén sao
- 50g duong phén . <
- 4 ly nuéc loc '
- 1 ct1 gling nho
Céch lam: ; ]
- Ngam t3 yén cho dén khi t6 yén toiravang mém.
0 7 & . 2 !
- Got vo gting, riia sach d€ rdo, thdi sgi nho. !
- Gia nhuyén dudng phén, cho vao nuéc loc ndu |
s0i dén khi tan déu. E
- Sau d6 cho nuéc dudng pheén, gling vaté yénra |
1
i
1
1
1
1
1
U

i '\}

thd, bic 1én bép chung cach thuy khodng 30 - 40 phut.
- Ly yén chung duong phen ra bat. Mén nay dung
néng hay lanh déu réit ngon.

-

it ‘
i Ay . Y
! Nguyén liéu: v T
E - 1/2 yén sao ) u: emmmmmm s
' - 12 hat sen n i
' _80g dudng phén e 4 | 4 Cocktail T6 Yén i
i - 400ml nudc & ! Nguyén li¢u: ]
! - 114t gling méng ! E - 1/2 yén sao E
i Cach lam: o - 5 trai nhan long tuoi :
i - Ngam t6 yén cho dén khi t6 yén toi ra va ng ! E - 100g dua hau E
i mém. P - 1 tréi tao :
E - Néu c6 hot sen tuoi thi chi cdn 10t vo ciing, vo E ! - 1trailé !
! lya, duing mot ciy tim xuyén bo tim trong hot sen, ! E - 80g dudng phen E
1 lam dén dau thd ngam trong thau nuéc sach dén do. 1 | - 1 hop sita tuoi '
' - Néu la hot sen kho ngam trong nuéc néng ! 1 Céch lam: ]
i khoang 1-2 gid rdi méi md Ita lén ndu nho lta cho | ! - Ngam t3 yén cho dén khi t6 yén toi ra vang 1
E dén khi vita mém 1a v6t ra. E E mém. ’ '
! - Got vo gling, rtia sach dé€ rdo, thai 14t mong. b - Céc loai trai ciy cat thanh miéng vudng nho E
E - Gia nhuyén dudng phen, cho vao nuéc loc ndu 1 | - Gia nhuyén duong pheén, cho vao nudclocndu |
1 s0i dén khi tan déu. 11 s0i dén khi tan déu. E
i - Sau d6 cho nudc duong phen, hat sen, glingva | ! - Sau d6 cho nuéc dudng phen, t6 yén ra tho, 1
! 16 yén ra thé, bac lén bép chung cach thily khoang E béc 1én bép chung cach thity khoang 30 phut. E
! 30 phut. b - Ldy yén chung ra bét, cho cdc loai trdi cay da
E - Ldy yén chung hat sen ra bat. Mén nay dung E ! cdt, tron vao yén va cho dé bao lén trén. Mon nay |
' néng hay lanh déu rét ngon. + 1 dunglanh an rat ngon. i
1 1 1 )
N N S
DNTN Yén Sao Ngoc Lan

006 chung cu Phan Vin Tri, phuong 2, quan 5, TP. H6 Chi Minh.

DT: 0909901999 (chi Lan) -

website: yensaongoclan.com
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MCTrac Thy

mMdi goi bao tréi tim hudng vé cdng dong !

Thuo bé tho MC Trac Thy (tén thit Pham Thi Truc Thi,
phép danh Chiéu Nhan) thudng cing me dén chiia méi ky
Ram hodc Dai 1é va hing dém thudng nghe tiéng ké 16i kinh
ctia me. Vi thé, Phat phdp da len 16i va thdm nhap vao trong
tam thtic Trac Thy.

Xudt hién trén truyén hinh trong vai tro bién tip vién - dan
chuong trinh véi nhiéu chuyén muc: Muon miét chuyén nghé,
sdc mau dién dnh ctia HTV. Ca nhac quéc té, Tap chi van nghé,
chuong trinh thiéu nhi... cia VTV. Bén canh d6 MC Truac Thy
con dan dung, dao dién, dan chuong trinh cho nhiéu sy kién
ctia cac don vi: Cong ty C6 phin BBS, Cong ty Cementech
Vina, Bénh vién Exson, cau lac b6 Doanh nhan Sai Gon va céc
doanh nghiép khac.

Trai tim bé nho cua Trac Thy ludn nuoi dudng va thuc
hién nhiéu chuong trinh ti thién qua phuong tién truyén
théng nhu Dai truyén hinh, Facebook. . ..dé gitip d tré em ban
vé 56, tré mo c6i, ngudi ngheo, nguidi bi bénh tim. .. Trudc day,
chti yéu ¢6 t6 chiic chuong trinh danh cho tré em Tp.HCM,
sau nay Truc Thy c6 nhiéu dinh huéng sé phat trién & cac tinh
vung siu, ving xa khong chi d6i tugng tré em ma ca nguoi gia
bénh tat.

Pa 50, nhiing chuong trinh dugc thuc hién Trac Thy déu
chju trdch nhiém chinh trong viéc t§ chtic moi viéc. Chinh vi
1& d6 khi dan chuong trinh Truc Thy c¢6 thé cha dong xi ly
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khéo léo cac tinh huéng moét cach nhe nhang. C6 tdm sy thém:
“Tl khi con nho, Tric Thy van tham gia va d4n thén vao cong
tac trong Doan, Hoi, Ddi nén da quen roi”

Trac Thy da nd luc hoat dong va dugc tuyén duong véi
nhiing danh hiéu thanh nién tién tién. Va tiing lam Lién d6i
trudng cla trudng nén bay gi¢ cdng viéc nhiéu Tric Thy van
sdp xép 6n dinh va c6 thoi gian nghe phdp hay thudng thuc
huong vi cudc séng.

Pam mé nghé thuit ti nho Trac Thy quyét tim hoc ba
Trudng nghé thuat nhu: S4n khiu dién anh, truong muia thanh
phé, Nhac vién Tp. H6 Chi Minh...d€ ¢6 thé hoat dong trong
nhiéu linh vuc nghé thuét va c¢6 nhiéu co héi phuc vu tét cho
xa hoi.Vi vy khong qud ngac nhién khi bat gip Truc Thy hét,
mua, dién xudt va dan chuong trinh trong nhiéu chuong trinh
trén san khiu ciing nhu trén truyén hinh. Tric Thy con la MC
ctia mot s6 chuong trinh dai 1€ tai cac chiia.

La chi hai trong gia dinh 3 chi em 6 dudng Nguyén Thi
binh, quén 2, Tp.HCM. C6 Ié xuit than tu gia dinh ngheo kho
nén ¢ hiéu dugc nhiing néi dau thdm ling ctia ngudi nghéo,
bénh tit va cam thuong nhiing ngudi bénh dang dau, trong
chd nhiing cta céi giup do ctia cong dong.

Moi trai tim ti tAm cling chung tay lo cho nhiing manh
doi bat hanh va bao tu6i tho cin gido duc tdt trong méi trudng
ly tudng, xin vui long lién hé vé dia chi mail: phamthitructhi@
yahoo.com hodc facebook: Thy Pham (Mc Tric Thy ), internet:
ngoi nha tuoi tho truc thy.




Tiéng hat ca siThuy Trang
goép phan “dua ngudi” vé bén giac

Thuy Trang tén that Nguyén Thi
Thuy Trang, qué & huyén Chg Gao,
tinh Tién Giang. Ca si l6n 1én trong
16i ru 4u ¢ clia me, chiia chan tinh lang
nghia x6m, thdm nhuin dao ly lam
nguoi. Va thud nho, Thuy Trang dugc
Me dat di chtia nhiéu nén c6 thich di
chiia lim. Va mdi ngay ranh réi céng
viéc Thuy Trang diéu & tai nha dé tung
kinh, bai sdm cau nguyén quéc thai
dan an, gia dinh hung thinh, an vui,
hanh phuc!

Riéng Thtiy Trang ngoai hat dan ca,
c6 biét va hat nhiéu vé Phat gido qua

su trg duyén ctia m¢t nhac si Phat gido
dua bai Kinh Ké héi hudng. Xua kia,
bai nay c6 hoc hoai nhung chua thudc
ma chi hat qua mot 14n c6 lai thudc
long; ¢6 nghi rang thong qua nhiing
bai hat vé Phat gido c6 1é ngusi biét
dén dao, di chua va lam lanh, tranh di
sé dong hon vi véy cu phat huy.

O nhiing ngoi chia ving siu xa &
tinh Tay Nguyén, Hué, Ha Noi, cac
tinh Mién Tay déu biét dén Thuy
Trang qua bai hat: Lay Phat Quan Am,
Chidp Tay Niém Phat, Phat Chuén Dé
va nhiéu bai hat khic do y tudng cua

Ca si Thiy Trang
khong chi “ru” hon
nguoi bdi nhiing ca

khiic ngot ngao, ddm
tinh qué huong, giau
chdt Nam bo. Ngay
nay, nhiéu Ting Ni,
Phat tii, Doanh nhéin
biét dén Thiy Trang
béi nhitng nhiéu bai
hdt vé Phdt gido gop
phdn givip nguoi tinh
gidc mong, sém quay
vé bo gidc, song an
lanh trong dnh hao
quang cua Diic Pht.

© LIEN HONG
Thuy Trang d4 goi cho nhac si Han
Chéau viét riéng cho c6 nhu: Diéu Phap
Lién Hoa, Chdp tay lay Phat Dugc Su,
bia Tang B6 Tét, Phat Dan Sanh, Xuan
Di Lac, Vu Lan Nhé6 Me.... Véi hon 10
bai hat d6 da tré nén phé bién va dugc
nhiéu ca si, Phit td hat hién nay.

biéu hanh phic cta Thuy Trang la
gia dinh bén me rudt biét Phat phap va
la nhiing Phat td thuin thanh; con gia
dinh bén chong luén tao diéu kién cho
c6 di hat ving sau, viing xa. C6 Thuy
Trang tam sy thém: “O bén chong, cha
me chong ludn quy yéu cd, tao diéu kién
va khuyén khich c6 tu tép t6t. D6 la mot
diém phic ma Thuy Trang thdm cam
on Phat phdp nhiém mau”.

D6 1a do phudc dtic c6 da gieo trong
ttt nhiéu doi va dén béy gido o lai tiép
tuc gieo trong nhén t6t nén qua tét. Dia
con gai duy nhét ctia gia dinh c6 ndm
nay hoc 16p 5 hay thudc long nhiing bai
hat nao vé Phat gido do me hat.

Thuy Trang ké thém c6 1an dem dia
nhac Phat gido trong d6 c6 co hét ting
cho bénh nhén dang bi ung thu & quan
6, Tp.HCM; sau khi nghe dia nhiéu lan,
chd niém Phat va giam bét bénh. Diéu
d6 cang cting ¢6 niém tin chiing minh
rang nhiing diéu Thuy Trang dang lam
la ding Chanh Phép va C6 san sang
dén than vao ving su, vliing xa nhiing
ngoi chua it ai biét dén d€ gép phin
xuong minh, h¢ tri Phét phép.

Qua gin 6 nam hdat nhac Phét, ca
si Thuy Trang an lac hon trong hién
tai, viing vang trong tuong lai bdi da
c6 Phit do trong tiing hanh dong, loi
néi va nhiing viéc 1am cu thé. Thong
qua am nhac, 16i ca tiéng hat caa Thuy
Trang da tr¢ duyén cho nhiéu nguoi
biét dén Phat gido tré vé nuong tua
Tam Bao chuyén héa khé dau thanh an
lac va cb ciing gép phan cho nén vén
héa nhac Phit gido phat trién hung
thinh thém. Chtic cho con dudng nghé
thuét ctia ca si Thuy Trang luén phat
trién, dao tdm viing vang va tiéng hat
Thuy Trang s6ng mai trong long ngudi
va gitp bao ngudi cang hiéu hon vé
Phat phdp, xa r&i néi khé, niém dau
sém quay vé bo gidc.

Email: casithuytrang@gmail.com
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Chua Linh Cao Bac Ninh

Chua Linh Cao 12 mét trong nhiing
ngdi chiia ¢§ xua nhit nudc ta. Quy mo
rong 16n, céng lao xiy dyng chta cia
cdc bic tién nhéan, clia nhiing nha tu
hanh truyén ba gido ly Phét Pa trong
thai ky so khai ctia dat nudce, da dugc
nhéin gian truyén tung dén ngay nay.
Mot Dai danh tuy thoi Ly trdi qua nhiéu
giai doan lich st thdng trdm. Ngay nay,
chtia Linh Cao khi dé bao ton va tring
tu van gitt dugc nguyén ven nhu xua.
Ngoi chiia 1a mét di sdn van hoa, di tich
lich st ctia dan toc.
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« Dai danh ty thoi Ly - Lé - Tran - Nguyén

Chua Linh Cao - toa lac & lang An
Tru - x4 An Thinh - huyén Luong Tai -
tinh Bic Ninh. Mot ngéi chiia ¢6 dugc
ndm trén manh dét linh thiéng, khi hiu
on hoa, thién nhién uvu dai quanh nidm.
Noi dy, manh dit xua An Tru van con
luu truyén mét nén van héa dic sic va
nhiéu bac hoc si anh td. Manh dit “dia
linh nhan kiét” khong chi luu danh
anh hiing ngay xua ma ngay nay con
c6 nhiéu nhén kiét xudt ching, trong
d6 c6 trung tudng Nguyén Nhu Hoat -
anh hung lyc lugng v trang nhan dan.
Ménh d4t ma di in dm nén van hda van
minh thoi nha Ly va nhiéu triéu dai vua
sau nay. Chtia Linh Cao la mot trong s6
it ngoi chtia da luu giti lai nét tich ¢6 xua
dy. Theo thay Thich Giac Tién - ngudi c6
tudi tho gén bo véi chiia Linh Cao va la
quan tu chua hién nay cho biét: “Tudi
tho, t6i da dugc cac cu tu & day nay da
vién tich thu nhan va truyén day gido
ly. Céc cu da doc cho t6i nghe va t6i van
thu¢c long dén ngay nay khi nhac vé
chtia Linh Cao xua:

Nuéc An Nam c6 dét Bac Ninh

Cé lang An Tru

C6 chtia Linh Cao

Ngudi vé 18 chiia Phét Tich - Bén d6

Chua vé lang An Tru Linh Cao ty thi
tam chua dang

O noi d6 c6 nang cong chia Diéu
Chan

© HUYNH MAN CHI

Tam thi nhu ngoc, than thi nhu hoa

Huong thom con mai, con luu
truyén
Guong ngudi trén d4 hinh con nhu

>

xua

Mot ngdi chiia ma ngay nay nhac
dén, ngudi dan An Try khong khoi tu
hao vé bay day lich s, vé€ nhiing huyén
thoai bat tti, vé manh dat dia linh ctia cha
ong, vé nhiing nha tu hanh tting dting ra
xay dung chuia... Déc biét 1a hinh anh vi
cong chua doi Ly.
« St tich ¢ cong chda tén hiéu Diéu
Chén

Cong chiia Diéu Chén la con gdi ctia
vua Ly Thanh Tong, chdu ndi vua Ly
Théi T6 (Ly Cong Udn). Ngay nay dén
1& chtia Linh Cao, nguti dan van con
nhin thiy tugng da cta ba. Tugng d4
ngoi thién dinh toa toa sen, deo chudi
hat, 4o thit phat, ngoai khoat 4o long
bao long phung, trén dinh du tugng la
rong chau nguyét. Du thdi gian lam cho
bia d4 phai mon, nhung tiéng thom ctia
ba van con luu mai trong dén gian. Ba la
ngudi con géi diic hanh, tai sic ven toan.
Mot cong chiia “canh vang l4 ngoc’, ba
da tli bo moi quyén quy cao sang chén
héu cung dé tim dén chuia Linh Cao tho
phép thi phat. Khong chi mot long véi
tam nguyén ctia ngudi tu hanh, véi gido
ly nha Phét, ba con c6 cong gop phin
tao dung ngoi chtia lich st nay. Thoi 4y,
nhiing ai c6 cdng véi nha Ly déu duge



triéu dinh ban thudng rudng dat. Ba la
ngudidugc vua ban 11 miu rudng. Bada
diing s6 rudng dét &y dem vé chtia Linh
Cao cay cdy nudi Téng tiép ching.

Khi ba thi phét, ngbi mé dugc dit
dung dia linh thanh tich, mét bén la
dong s6ng, mot bén 1a giéng nudc. Ba
nhu mot vi B6 tat hién linh trong nhéin
gian. Cho dén ngay nay, nhiing 16i tho
tuong truyén vé ba nhu da nghi nhéan
cong diic mot vi cdng chda da thi phat:

“Bo tat nhu giéng nudc trong

Vua thoi uy dic nho dong stia
thom

Cong cha nghia me

Chu phét thanh hién

Diéu Chan bo tat huong truyén
mai xua”

Mot vi cong chiia dugce ton vinh
“tam nhu ngoc, than nhu hoa”. Ba
chinh 1& mau ngudi phu ni ddéc hanh,
la tdm guong hién duc dé ngusi doi -
déc biét la phu nit ngay nay noi theo,
hoc tip va tu dudng dao dic. Trong
dan gian van con vang mai 16i hay y
dep vé ba:

“Sinh ra dugc than nii, dan ba

Phai tim dén Linh Cao tu d€ bdi ba
Diéu Chan”

« Di tich van héa

Theo chiing tich con lai & chua
Linh Cao, vao doi Ty Ditic thang 11-
thtt 15, vua da tim vé day trling tu va
stia chtia lai chua. M¢t thoi gian dai,
chuia da xu6ng cdp trdm trong. Cudi
nam 2007, ti Bic Ninh c6 thu dé
nghi gtii thdy Thich Gidc Tién & chua

Huyén Trang - Nha Bé - TP. HCM vé
tru tri, xay dung lai chtia. Pugc su
nhit tri chia bdn su - thugng toa Thich
Truyén Tt - Tru tri chtia Huyén Trang,
dé cu dé ti Thich Giac Tién da vé lai
ngo6i chua ma tudi tho thdy da gin
bé. Cung v6i B vin hoa, Ban quan
ly di tich lich st tinh Béc Ninh, chinh
quyén cac cdp, ba con Phat ti gin xa,
chinh quyén dia phuong, thdy Thich
Giac Tién da trung tu lai ngo6i chua.
Ngo6i chtia ma trong chién tranh da tré
thanh cén ctt cdch mang thoi ky chong
Phap chéng My, lam noi so tan cho
nhén dan tha d6 Ha Noi, 16p hoc cho
sinh vién. Du da c6 bé day lich st hang
ngan nam, phai chéng choi véi thién
tai, chién tranh. Nhung ng6i chia van
giti dugc ban sic vin hoa cg xua vén
c6 trudce day.

Theo thay Thich Gidc Tién: “Ngoi
chtia da tho nhin than dich thuc
ngudi Viét Nam. Chua c6 cé bé day
lich nay da luu giti nét vin héa doc
d4o cta nha Ly, minh chiing 13 chua
van con luu huong dé, tugng da, mod
da, céy ¢ thy, giéng nudc, thap c6, cot
g0 linh, dong chit Han ¢4... Cho nén
khi tring tu, ching t6i van giit lai nét
6 xua cta chua... Hién nay, chtia van
gili rdt nhiéu pho tugng cd, ciy nhan
mdy trim tudi, hé théng ths cling van
thip dén dau...”

Chua dugc Nha nudc cong nhin
la di tich van héa cép thanh phd. bay
mot di tich lich st vé van hoda, tin
ngudng. Y nghia 4y khong riéng gi ctia
ngudi dan lang An Tru ma la cta ca
dan toc.
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Ngbi chua

vai nhiing tam long rdng mé

Toa lac trén khuon vién 10.000m?2
dat, chua Tu Quang nam bén canh
qudc 16 1A (dia chi: B1/7 4p 2, x4 Tan
Kién, huyén Binh Chanh, TP. H6 Chi
Minh). Chtia dugc xay dung theo kién
triuc Phét gido c6 dién v6i mai cong.
Chanh dién khd rong trang tri ddc
trung va dep ruc rd dudi anh den vang
trAim madc, ton thém vé uy nghiém, u
tich, hgp v6i chdn tu hanh thanh tinh.
Dugc biét cich bai tri, trang hoang &
day déu do Thay tru tri dich than sdng
tac va thuc hién.

Chuia Tt Quang dugc xay dung tu
ndm 1959 do hai vg chong Phit ti c6
tdm long hudng vé Phat phdp. VE sau,
trd thanh noi lién lac cia Cach mang.
Thdi My nguy, chua da bi dich bin
pha chay rui vao naim M4u Than 1968
va dugc phuc dyng niam 1970. Hoa
thugng Thich Thanh Phong 1 vi T6 su
sang lap va tru tri chtia vién tich ndm
1995. Bén nam 2001, Dai ddc Thich
Giac Thién, sau khi tu hoc, tré vé tiép
ndi tru tri. Thay con khad tré, hoat bat,
dé gén, 1a vi tru tri doi th hai sau Hoa
thugng Thich Thanh Phong.

Do quy hoach céc khu cong nghiép
nén co6 thoi gian chua bi ngap néng,
hanh 1é phai bat ghé ngdi trén nudc
ma tung niém. Nam 2003-2004, Thay
van dong nhiéu nha hdo tam, Phét tu
... tich cuc mua dat d€ d6 ning nén
lén trén 3 mét méi khéng con ngap
nhu bay gio.

Hién nay, Thay Thich Giac Thién la
Uy vién Ban nghi 1& ctia Trung uong
Gido hoi Phat gido Viét Nam. Hoat
dong Phat sy ctua Thdy chuyén vé cac
nghi 1& Phit gido. Hau hét cdc Lé ban
quéc gia t6 chiic v6i quy mo 16n, Thay
déu dugc moi tham gia hodc lam cha
1é. Thudng thi vao dip ky niém Ngay
Thuong binh - Liét si 27/7 hang nam,
Thay déu tham gia Dai I cdu siéu anh
hung, liét si, dong bao da hy sinh bao
vé dat nudc trong thoi ky chong Phap,
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chéng My ... v6i sy tham du cuia
nhiéu vi lanh dao cao cip ctia Pang
va Nha nudc ta.

bién hinh méi day, trong ba ngay
22, 23, 24/03/2013, tai Bic Ninh,
da dién ra Dai 1& Phdp hoi tdm linh
“Uéng nuéc nhé ngudén” nhim bay
td long tri an tudng nhd, cdu siéu cho
anh linh anh hting dan tdc, chién si
vi qudc vong than, nhiing ngudi ¢
céng voi nudc, nhiing nan nhan da
thiét mang do chién tranh va thién tai,
ddc biét dang huong tudng niém anh
hung dén toc Ly Thudng Kiét - nguasi
c6 cong danh quin Téng xam lugc,
giti viing bd cdi ctia dan toc Viét Nam.

Bubi 1& ciu siéu dién ra trong
khong khi trang nghiém va trong thé
duéi sy tru tri ctia Dai dic Thich Giac
Thién véi sy tham gia clia cac vi lanh
dao Trung uong, dia phuong, dong
dao ba con Phat tti. Ban kinh su chuia
Tu Quang cung hang ngan Phat td
tung kinh cdu nguyén quéc thai dan
an, dit nudc thdi binh, bay té long
tri an sdu sic dén anh hung dan toc
Ly Thuodng Kiét - cach day hon 900
ndm - da doc Ban tuyén ngén doc
lap déu tién khing dinh chi quyén
thiéng liéng ctia T6 qudc trude quan

Tong xa4m lugc va trg thanh mot ang
van bat hu truyén tung mai cho dén
ngay nay thé hién khi phach ctia mot
dan toc anh hung, kién cudéng chong
lai moi &m muu xam lugc, giti viing bo
c6i nudc ta.

Pai duc Thich Giac Thién ciing
tham gia cac hoat dong Phat su quéc
té. Vao thang 9 nam 2012, Thay dugc
Chu tich Hiép hoi Asean moi du Hoi
nghi chuin bi t§ chiic DRAGON
FLOWER FESTIVAL 2012 (Pai héi
Long Hoa) véi chi dé “Chuong trinh
ctiu trg x6a ddi giam ngheo” tai Viong
quéc Campuchia. Théy vinh dy dugc
moi lam Pan cha cung 108 vi ting
trén toan thé giéi cti hanh nghi thic
khoa 1€ truyén théng theo Phat gido
Bac truyén. Trong Hoi nghi nay, Thay
da dién kién Vua sdi Campuchia Tép
Vong. Sau d6 it lau, Cyu Quéc vuong
Campuchia Shihanouk qua doi nén
Dai hoi Long Hoa dién ra véi quy mo
nho khong nhu dy kién ban dau dinh
t6 chiic hoanh trang & Angkor Watt -
ky quan thé giéi ciia Campuchia.

Tai chua Tt Quang, Thay tru tri
luon quan tim dén cic vong hén thai
nhi, hai nhi vé thiia nhdn ma ngudsi
dai vi nhiéu ly do, v6 tinh hay ¢6 y da



bo di khi dia bé chua nhin thiy 4nh
mit troi, khién hang van sinh linh bé
bong vét vudng, khong noi nuong tua.
Hang ndm, trudc ngay ram thang tdm
am lich, chtia Tu Quang lam Ié ciu
siéu cho cac vong hon nay xem nhu
1€ gi6 chung cho cic chau. Dén chua
vao dip nay, ching ta ching kién hang
ngan ba me c6 con bi bod roi tham du
ném kin san chtia nham sdm héi tdi 16i
ctia minh va an Gi nhiing vong hén bé
bong tu tap vé chua ngay cang dong.
Trong gian bén canh chanh dién, hinh
tugng cac hai nhi choi dua vui vé duéi
chan btic Phit nhu 6 chén duong trdn
cho chiing ta hinh anh mdt ¢6i an lanh
va hanh phic danh cho cac chau. That
am long d6i véi cac vong linh hai nhi
bi bo roi lau nay.

Bén canh d¢, Thay cling xem trong
hoat dong dan sinh. Chuia d4 lam céng
tac tu thién xa hoi trén 10 ndm bang
viéc déng gbp cong stic, tién cua tu
mot s6 doanh nghiép, cdc nha hao
tdm, manh thuong quan, rit déng
Phat td ting hd cong viéc nay. Hang
thang, chua Tt Quang déu t5 chiic cac

chuyén di cttu trg, gitp dd d4an ngheo
& cac tinh vung sau, ving xa tii moi
mién dit nudc nhu Quang Tri, Hué,
Binh Pinh, Péng Thap, Hoi Bao trg
nan nhan chit doc da cam Bén Tre
... Tai Thanh ph6 H6 Chi Minh, chua
thuong xuyén gitp d6 bénh nhan
nghéo 6 Bénh vién Ung budu, Hoi
Khiém thi, Trung tdm Nguoi tan tat
Binh Triéu, Trai TAm thén ...

béi v6i dia phuong huyén Binh
Chanh va xa T4n Kién, chtia Tt Quang
rdt gdn bo, da bao trg cho hau hét cac
truong trén dia ban. Hang nam, vao
dip 1€ tét, nhdt 1a rdim Trung thu, chua
trao tang ttt 300-500 phin qua cho cac
em hoc sinh nghéo hiéu hoc.

Khong nhiing van dong lam ti
thién, giip d& nhiing hoan canh khé
khan, co nhd trong nudc, Thay con
vuon dén nudc ban Campuchia. Vao
truée Tét Quy Ty 2013, Théy t6 chuc
moét Doan khoang hon 40 ngudi sang
trao qua giup dan ngheo Campuchia
vung ngoai 6 Phnom Pénh va tinh
Siém Riép véi trén 2.000 phan gom
gao, mi, nudc tuong, ddu an ... va 5

USD/mdi phan, téng tri gid 1én dén
gin mot ty dong. Dén dau, Thay va
Dboan cling dugc chinh quyén s tai
va nh4n dan doén tiép chan tinh, trong
thi. Thay noéi, di dén day méi thdy dan
Campuchia con nghéo qua va ca dan
Viét kiéu song tai Campuchia gip rat
nhiéu khé khén trong cudc séng. Thay
sé tiép tuc giap d& ho khi c6 diéu kién.

Tét ca nhiing hoat dong tii thién &
day, chua Tli Quang déu kién tri va am
thdm vén ddng, dya vao stic minh la
chinh, khéng pho truong 6n ao.

Trao d6i vé6i ching t6i, Thay cho
biét, hang ndm, tdng gid tri cong tac
tit thién ctia chua dat gan 10 ty dong,
Thay van mu6n d4y manh hoat dong
x4 hoi nhan dao ctiu tr¢g dan ngheo &
cdc noi. “Mdi chung ta phai tao phudc
dé chuyén nghiép’, thay chia sé muc
dich thuc hién cong tac xa hoi tu
thién. Va hién nay, Thay bat ddu trién
khai viéc m8 mit mién phi giup cho
ngudi nghéo & khip noi. Thiy kéu goi
moi ngudi ung ho va thong tin ai c6
nhu cdu thi ding ky d€ chua sap xép,
t6 chiic dua ngudi bénh di m6 mit
theo tiing khu vyc tinh, thanh noi ho
cu tru.

Mot vi su chuyén tdm phuc vy Phét
su chtl trl nhiéu 1€ ciu siéu hang nam,
lai c6 long thuong x6t ctiu dd cac sinh
linh hai nhi bé bong bi bé roi va lam
cong tac xa hoi ti thién véi tdm long
ti bi hy x& chan thanh hiém cé. Thét la
mot tdm long thi 4n quang dai vo bién.
Chung tdi tin ring, Dai duic Thich Gidc
Thién sé tiép tuc con duong van ddm
ctia minh véi thanh qua t6t dep ngay
cang ruc r6. Mong rdng Thay c6 nhiéu
stic khoe, nghi luc d€ phung su dao
phép va dan tdc, dic biét la d4n ngheo.

© TRIEU BON
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T6 Binh Kim Cang

COTRUYEN THONG DAO TAO TANG TAI VA GAN LIEN VO
TAM LINH PHAT GIAO

T6 dinh Kim Cang (dp Binh Cang 1, xd Binh Thanh, huyén
Thii Thiia, tinh Long An) la ngéi c6 ty da dugc Hoa Thugng
Thich Tic Ngé tring tu ngéi bdo dién trang nghiém vdéi kién
triic tinh hoa van héa ddc thit mién Tay Nam B9. Véi hoa tiét,
hoanh phi, ciu d6i, bao lam, bdo cdi va Déng - Tay, cdp giao
long trén mdi ngdi déu dugc thé hién tinh xdo va kién c6. Noi
day khong chi la diém diing chdn cho du khdch tim linh trong
nudc, ngoai nudc ma con la diém trii xit An cu Kiét ha cho
Chu Ting hang chuc ndm qua, chon gia lam thanh tinh - noi
da dao tao nguon Ting tai phung sy Phdt phdp. T6 dinh Kim
Cang da dugc gidi thiéu vao danh sdch diém tham quan du
lich va xét cdp chiing nhdn Di tich Viin héa tinh Long An.
Than Kim Cang bao mdng va T6 dinh cé tén Kim Cang;:

Nim 1920, T6 dinh Kim Cang c6 tén 13 Phudc Long Tu do
¢6 Hoa thugng Thich Dai B6 hiy Thién D€ thudc dong Lam
Té Chanh Tong doi 37 thiét 1ap ngoi Tam Bao va sau d6 vién
tich. Pén ndm 1865, Hoa thugng Chanh TAm vé€ hoang thiia
Chéanh phap luc bdy gi nhan thdy chiia réu phong do thoi
gian dai vang bong chu Tang, khong ngudi chdm séc nén lap
nguyén triung hung tu bs. Mot hom, sau gi¢ thién toa, Ngai
ndm mong thdy Thin Kim Cang tay cAm bao st uy nghiém
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dén béo rang: “Noi day dia thé khong lanh nén doi chua vao
phia canh bo song thi ngdi Gia Lam sé dugc hung viugng’”. Sang
hom sau, trong khi dang chép téc quanh chiia, bong nhién c6
mot con rdn to xudt hién phiing mang dudi Ngai dén b song
thi no lién bién mét. Ngai quan chiéu lai gidc mdng va nghi
thadm: “Day c¢6 1é Than Kim Cang hoéa thén rin d€ chi ch6 cho
ta x4y dung ng6i Tam Béo chang?” Duyén lanh héi du, Phat
tt Bui B4 Kim phat tdm hy cung 12,8 miu dét (cich chua ca
khoang 500 m), Ngai quyét dinh ddi chiia vé dédy va déi hiéu 1a
Kim Cang. Tti déy, uy dtic ctia Ngai cang tda sang, dao trang
cang hung thanh.
T6 dinh Kim Cang - noi dao tao ting tai du tién 6 mién Nam
Ngay vao nhiing nim 1878 cho dén khoang ndm 1906, T6
dinh Kim Cang dugc xem la Trung tdm van hoéa Phat gido va
Phit hoc mién Tay Nam B. Hoa thugng Chanh Tam da khai
mé Phdp Hoi dao tao Téng tai ddu tién ¢ mién Tay luc bay
gi6. Chu Tang khap noi cau héi vé€ cu phép tu hoc véi T6 rét
dong. Nhiéu vi sau nay la tré thanh nhiing bac cao Tang thac
dtic chdn hung va lam xuong minh Phét phdp mién Ty Nam
B¢ ndi riéng va mién Nam néi chung, nhu Hoa thugng Khanh
Hoa, Hoa thugng Khanh Huy, Hoa thugng Khanh btic, Hoa



thugng Khanh Thong, Hoa thugng Khanh Hung, Hoa thugng
Khanh Long, Hoa thugng Khanh Du, Hoa thugng Khanh
Tuong, Hoa thugng Khanh Thoai...Song song véi viéc gido
duc, dao tao Téng tai, noi day con la Phap héi in 4n kinh sach
Phat hoc. Hoa thugng chu tri khéc ban va in 4n kinh luit dé
trung hung Phép bdo. Mot s6 ban khéc g6 hién con luu git tai
chtia nhu Kinh Phép Hoa, Kim Cang Chu Gia, B6 Tat Gidi
Kinh, Tt Phén Luat...ngh¢ thuét khic ban rét cao, dudng nét
tinh x40 khuon chit vudng véan.

T8 dinh Kim Cang nét son phat trién méi

Trai qua nhiéu doi tru trl, Hoa thugng Thich Tac Ngd ké

tuc truyén vé va phat huy t6 nghiép vao nim 1993. Ngoi dai c§
tu dugc trung tu tai hién kién tric ddc thi mién Tay Nam Bo.
Thé hién nét vin hoa nghé thuat theo kién tric truyén théng
tai hién toan my, nhiing pho tugng Tay phuong Tam Thanh,
18 vi La Han va nhiéu pho tugng B6 tat, Thanh hién nhu Ngoc
Hoang Thugng D¢, Thap dién Diém Vuong, Thanh mau...
Nhiéu cong trinh nhu dai dién trang nghiém, giang duong
hoan hy thodng mat, ting x4 an lanh, canh Phat chuyén Phap
luén, vudn Lam Ty Ni trang nghiém my 1é...tao nén diém du
lich tdm linh qué huong Long An néi riéng va mién Tay noi
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chung, it noi nao cé dugc.

Tuy duyén vui dao, Hoa thugng van thiy chung gitt hanh
thanh ban, khiém cung véi cac bac thay trudng lao, hoa dong
thén thién v6i d6ng mon, cdi md cling mén dé, Phat tii gan xa.
Ban Tri su tinh Long An d4 chon déy 13 tri x& An Cu Kiét ha
va khoa B6i dudng Tru tri cho Chu Tang Ni hang ndm. Nhiéu
18 hoi long trong dugc t6 chitc nhu Phat Dan, Vu Lan rit dong
va T6 dinh da quy y cho gan 10.000 Phét ti. Va T6 dinh da dao
tao nhiéu vi Téng tai ddm nhiém nhiéu trong trach Phét su
g0p phan hung thinh Phit phap. Cam niém 4n dtc sdu day caa
Hoa thugng Thich Tic Ngo, Dai dtic Thich Lé Tan, Thanh vién
Ban Tri sy tinh Long An c¢6 dong tho kinh dang Hoa thugng
trong muia An cu Kiét ha:

An cu Kiét ha tai Kim Cang

Thién ky mdi nay that vé vang

Ton Diic, ha vé luon phin khéi

Xuong minh Phét phap rat huy hoang

Huy hoang Phat phap & Kim Cang,

Pan tin b6n phuong thit sin sang,

Hoa thugng tru tri tAm rong 16n.

Cho nén chon T6 mdi trung quang!
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Thién Vién Phudc Son - Boi La Giang
GIUP TANG NI, PHAT TU, DOANH NHAN NANG CAO TRITUE
XU LY CONG VIEC HANH THONG

Gan 400 liéu, cOc, phong, 6¢ danh cho cac Thién sinh
la Tang Ni, Phat ti dén Thién vién Phudc Son tai Déi La
Giang gin khu Du lich Vuon Xoai, x4 Phudc Tan, Tp. Bién
Hoa, tinh Pong Nai tham gia khoa thién ngin ngay va dai
ngady voi sy hudng din ctia cdc Thién su trong nudc va
nudc ngoai nhu: Thién su Kim PaAuk, Zatila, Kim Triéu,
Tri Ding, Khanh Hy va mét s6 cu si ¢6 kinh nghiém dugc
moi huéng dan.

Doi nét vé Thién Vipassana

Thién Vipassana con goi la thién T¢ Niém Xd, thién
Minh Sat hay thién Tué Quéan la m¢t phap tu da bi ngan
che, khudt 4p tit di cdc C8 Phat va duge Diic Phit Gotama
khai sdng trd lai va khai thi cho ching ta biét toan b¢ gido ly.

Khoa tu thién dugc t§ chiic thudng xuyén ngan han (7-
10 ngay), dai han (2-3 théng), mdi dgt tham du c6 khoang
200-300 Tang Ni va Phat ti tham duy ghi danh didng ky
truc ti€p trudc d6 khi dén chtia hodc qua mang. Trung tim
Thién Vipassana dugc tS chiic tit ndm 1993 dén nay tai
Thién vién Phudc Son do Thugng toa Tién si Thich Bliu
Chénh dé xudng d€ thanh loc thin tim, m& mang tué gidc,
dé c6 su thudng vui trong cudc sdng. Dugc biét, Thién Vién
Phuéc Son do Ngai C6 Hoa thugng Thién Su Gidi Nghiém
sang 14p tii nam 1970.

Dtic Phat day:

“ Ai s6ng mét tram nam

Ac gi6i khong thién dinh

Khong bang s6ng mot ngay

C6 gidi, c6 thién dinh”

“Co thién tri tué sanh

Khong thién tri tué diét

Ngudi c6 thién c6 tué

Nhét dinh gin Niét-ban > *

(Trich Trong Kinh Phap Cua 282-372,
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*Ghi cha: “Nibbanam paramam Sukham”

Niét Ban la hanh t6i thugng).

Va trong cuc s6ng hing ngay, thién lai rt can thiét cho
doanh nhéan nang cao tri hué, stic khoe va hiéu qua trong
trong viéc.

Va vi sao thién Vipassana giup doanh nhan that su
hanh phuc?

Thién Vipassana gitp doanh nhén sé binh tinh, dé kiém
soat moi céng viéc, md mang tri tué hon nén doanh nhan
s€ c6 quyét dinh lam 4n sang su6t hon. Sang sué6t & day la
gitp loi minh va loi ngudi. Thién lién quan dén tim vi thién
thudc tdm, mudn tdm thién thi doanh nhén phai kiém soét
tdm minh, ngudi xua c¢6 ndi: Tham thi thdm, doanh nhan
khong dugc tham, vi gieo nhan nao gap qua 4y, khi doanh
nhan s6ng biét phuc vu cho ngudi, cho ching sanh, gitp
con ngudi hanh thong, tién trién “minh vi moi ngudi thi
moi ngudi sé vi minh’, “néu minh vi minh thi moi nguai sé
quay lung v6i minh”

Theo Thugng toa Tién si Thich Bttu Chanh thi doanh
nhan ndm trong tdm ché khong phai ndm trong doanh
thu, muén cho tdm t6t thi phai c6 thién. O nudc Nhat Ban
c6 nhiéu xi nghiép - cong ty trudc gio lam viéc, Giam do6c
Cong ty va cong nhan vién chiic d6 phai ngéi thién 15 phut
dé tinh tAm, nho vay sé giup xu ly cong viéc c6 khoa hoc va
tri tué hon; do d6 cac doanh nhan Viét Nam nén hoc tap,
muc dich ctia doanh nghiép la mudén tao ra nhiéu cua cai,
tai san d€ dugc hanh phic nhung néu tao nhiéu tai sin,
tam khong hanh phuc thi tai sin d6 khong c6 gid tri, hanh
phuc hay dau khg ndm trong tdm, ché khong ndm trong tai
san (trang thdi tim ly ché khong phai vat 1y). Doanh nhén
c6 thién sé gitp hanh phic thét sy, cho nén tai san (doanh




thu) ti 1é v6i hanh phdc thi tai san lam ra méi c6 gia tri, tai
san ti 1¢ ngich véi dau khé thi tai sin lam ra khong c6 gid
tri, thién gitp chung ta kiém sodt tdm nén lam gi va khong
nén lam gi.

Nhan nai d€ thanh l4p Trung tim Thién Vipassana:

Ném 1984, nhan duyén dua d4y Su Biiu Chanh dén Doi
L4 Giang “cdm dui”. Lac d6 noi day chila d6i hoang “khong
dién, khong duong, khong truong, khong tram”. P6i dién
v6i nhiing khé khan vé nhiéu mat, Su ¢4 ging vuot qua va
nghi vé nhiing ngay trudc do gian khé ciing ching kém.
Doi luc Su thdm cam on nhiing kho khin ca d€ chdp nhan
kho khan méi. Nho vay, Su méi kién tri 30 ndm qua gian
khd va hinh thanh Trung tdm Thién 20 nam dé€ giup Chu
Téang va Phat td tu hoc. Trai qua muén trung thach thuc,
Su Btiu Chanh cho biét thém khi d6i dién trudc kho khin
chung ta cin: “Nhan nai dén dau thanh céng dén d6” hodc
cau “nhan nai 1a me dé thanh cong” Su nhan nai giup ta
VUgt qua tat cad. Su tiing ndm long bai tho Gia Gao cta Béc
Ho trong “Nhat Ky Trong Tu” va 14y d6 lam phuong cham
trong doi tu hanh cta minh:

“Gao dem vao gia bao dau don,

Gao gid xong rdi trang tya bong,

Song & trén doi ngudi ciing vay,

Gian nan rén luyén &t thanh cong”.

Khi con di hoc phé thong, 16i tho da ludn dun dic
Su kién tri, nhan nai dé€ dat thanh céng, vi nhin nai cing
la phép tu trong Phat gido Nguyén Thiy, nhin nai Ba la
mat; tuy nhién, mudn nhan nai 1au dai phai c6 chdnh niém
(thién) va tri tué.

Doi nét vé Thugng toa Tién si Thich Biiu stt hoc tai Trli(‘)’ng bai hoc Tong hop
Chénh, try tri Thién Vién Phuéc Son: TP HCM. Tot nghiép ctt nhan Phat hoc
- Thiigng toa Thich Bttu Chénh thé tai Hoc vién PGVN Tp. HCM. Tét nghiép

R o o Cao hoc st tai Vién Khoa hoc X3 hoi
danh Lé Ha, sinh nam 1961 tai Xa Tam Tp.HCM. Tét nghiép Thac si Phat hoc,

" A e 3
=3 * Q}Jan, Huyén Hoii Nhom, Tinh Blvnh pho tién si Phat hoc va Tién si Phat hoc tai
" r, = " ' Dinh. Thlildng Jl?? ﬂ?ohsa_dt 8l01 DAM - 4.i hoc Delhi, An D, t6t nghiép vin bing
1974 tai C ua Pho Minh. 9‘1@‘“ GO Vap. oxy hoc va c8 ngii Pali tai dai hoc Delhi.
\ - ; Sai gon. Su t€ d6 Sa-di la C6 Hoa Thugng

- Hién Thuogng toa la UV Thuong
tric HDTS GHPGVN, Phé ban Hoéng
Phap TW GHPGVN, pho vién trudng,
kiém Trudng Khoa Pali Hoc vién PGVN

.., BuuChon, Thiy tiép dan la Hoa Thugng
Thién Tam. Tho Ty Kheo gi6i tai chua
Trac Lam quéan 6 Tp.HCM ndm 1981 véi
Eaaﬁtég‘;;;‘;f\rgngﬁmgzgm tai Tp.HCM, phé Trudng BTS Phat gido
’ i tinh Dong Nai, Vién chi Thién vién
- Thugng toa t6t nghiép Ta ti Ph6  phygc Son, xa Phudc Tan, Tp. Bién Hoa,
thong ndm 1980. Thuong toa dd t6t Try tri Chua Quang Minh, xa Long An,
nghiép ctt nhan van chuong va ¢ nhn  huyén Long Thanh, Tinh Déng Nai.

Thién vién Phudc Son
Dia chi: 368 Sudi Tan Cang - Phudc Tan - Bién Hoa - tinh Dong Nai (gin Khu Du Lich Vuon Xoai)

Dién thoai: 061.3967237 - 0913.940.683
Website: www.thienvienphuocson.net
Email: subuuchanh@gmail.com hodc doilagiang@gmail.com
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Chua Huyén Trang
Vi tam tU mung Dai lé Phat Ban

Dai 1& Phat Dan 14 ngay 1€ trong dai nhit d6i véi ngudi
con Phat. Trén toan thé giéi, d€ tuéng niém 1& Pan Sanh
ctia bic Tt phu Bén Su Thich Ca Méu Ni Phat. Ngai 1a
Thién nhén chi Pao Su, da dan dét chung sanh thoat khai
song mé bién kho, 1a cha lanh trong bén loai. Ngai c6 long
tli bi binh déng, nén da lam cudc dai cdch mang x6a tan bén
giai cdp & An D9. La vi tién phong trong binh ding gisi gitp
cho phu nit dugc ning cao quyén cung nam gidi, la mot nha
siéu khoa hoc. Nén da di trudc moi théi dai nhu 4n chay,
khong sat sanh, khdng cho chat bo cay c6i, d6t phd nii riing
dé bao vé mdi trudng.

Nén chang t6i lam theo 16i Phéit day: “Dé t Nhu Lai
thuc hanh phuéc hué song tu. Than boi phic, tdm thi tu
hué. Muén tu thanh Phat phéi tu Bo tat dao, hanh Bo6 tat
hanh. Thay thé chung sanh chju kh&” Diic Thé Ton thusng
day: “Phuc vu ching sanh la ciing dudng Chu Phat”. Chu T8
ciing day: “Du x4y chin kiéng phu d6, khong bang lam phuc
ctu cho mang ngudi”. Hodc C6 biic ¢é day “Citu mot mang
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ngudi, phic déng ha sa... Nén chung t6i thy 16i day cta
Dric Phit, Chua GieSu, Bac Ho kinh yéu, nén noi guong t6t
vé dao duc ctia cha tich H6 Chi Minh, déng thoi lam nhiéu
viéc thién dang lén kinh miing Dai 1& Phat Dén viia tu viia
huéng dan Phit td tu hanh lam ngudi chon chénh va lam
nhiéu viéc thién. Nhu nudi 40 tré mo coi, tan tat, chat doc
da cam, 20 ngudi gia neo don khong noi nuong tua. Hang
ngay, chiia bénh dau lung, dau nhiic xuong khép. Hang
thang t§ chtic bita com dinh dudng cho ngudi gia, phat qua
cho gia dinh chinh sach, gia dinh ¢6 cong véi cach mang,
ngudi mu tan tat chit doc da cam do hau qua chién tranh
dé lai, phat 90 phin qua tai dia phuong. Thudng xuyén t6
chiic doan y béc si kham bénh, phét thudc, phat qua, xay
nha tinh thuong cho gia dinh chinh sach, thuong binh, gia
dinh chit doc da cam, ving khang chién ci. Ung h¢: lam
cdu lam duodng, bénh nhin nghéo mé tim, m& bliu, md mit,
cdp phit xe lin, xe lic cho ngudi tan tat. Ung ho hoc béng,
phét qua, xe dap, may vi tinh cho hoc sinh nghéo, ngudi 6m
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dau bénh hoan tai nan chét khong hom chén...

Trong ndm qua, d kinh t&€ hét stic kh6 khén ma chtia
Huyén Trang cling ¢6 ging van dong cdu trg dugc 51
chuyén khdm bénh phat thudc ting qua. Xay dugc 11 can
nha tinh thuong, ing hd md tim dugc 8 ca... tdng két ctia
nam 2012 1a 7.137.000.000d (Bay ty mot tram ba muoai bay
triéu dong).

Trong dip Tét dau xuan Quy Ty chtia Huyén Trang da
van dong phat 3.050 phan qua cho d4n nghéo an Tét, xay 1
can nha tinh thuong cho hg nghéo. Trong 4 thang ddu nam
2013, dugc 2.461.600.000d (Hai ty bon trdm sdu muoi mét
triéu sdu trdm ngan dong).

Hang ndm, chiia Huyén Trang lam nhiéu viéc thién
kinh muing Pai 1€ Phat Ban. Nam nay chon ngay 19/5/2013
(10/4 AL) lam nhiéu viéc thién dang 1én miing sinh nhat
Bac Ho6 kinh yéu. Nén da mdi doan y bac si thién nguyén
cta T.W Hoi Chii Thap do co quan phia Nam vé kham va
phat thu6c cho 300 lugt ngudi, chtia Huyén Trang phat 400
phén qua cho hoc sinh va d4n nghéo tai phuong. Tiép tuc
lam theo dao diic ctia cha tich H6 Chi Minh, ciing 1a dén on
dap nghia d6i v6i cac anh huing liét si, gia dinh chinh sach,
thuong binh, gia dinh c6 cong véi cach mang.

K& hoach sap t6i nhu sau:

1/6 Kham bénh phat thudc phat qua tai Long An.

7/6 Két hgp v6i Tap chi Tai nguyén - Mdi trudng, Hoi

ALTRONG CAM ON
& CHUC CHUONG TRINH:

Chii Thap D6 Tp. H6 Chi Minh kham bénh phat thu6c cho
dan nghéo, phat hoc béng phét qua cho hoc sinh ngheéo tai
huyén Con Do, tudng niém ciu siéu tai Nghia trang Hang
Duong, viéng thim nha tu Coén Pao.

15/6 Tham gia Chuong trinh thdp sang uéc ma ctia hoc
bong Vii A Dinh do ba Truong My Hoa - Nguyén Phé Chu
tich nudc lam Chu tich. Tai Pai truyén hinh Tp H6 Chi
Minh.

21 - 23/6 Két hop v6i T.W Hoi Chit Thap Do co quan
phia Nam kham bénh phat thu6c phat qua cho dong bao
dan toc tai Dk Lak.

6 - 7/7 Kham bénh phat thuéc phat qua cho déng bao va
hoc sinh nghéo tai Tp Ca Mau trong chuong trinh hién mau
tinh nguyén “Hanh trinh P¢” ndm 2013.

19 - 21/7 Phéi hgp v6i TW Hoi Chit Thap Do Viét Nam
co quan phia Nam, kham bénh phat thudc phat qua cho
dong bao dan tdc huyén Khanh Son - tinh Khanh Hoa.

Cii trung binh mdi thang Chua t6 chiic khoang 3 - 4
chuyén. Trong thing dem niém vui yéu thuong dén khip
cac vung mién clia dit nuGc, nhim xoa diu néi dau cta
ngudi bat hanh. D6 la lam theo 16i day ctia Dtic Phat ti bi
tri tué, ciu khé ban vui. Vi dao Phat 1a dao hoa binh, nén
buc Phat day: “Thing van muén binh khong bang thing
chinh minh’, thang chinh minh 13 mét chién céng oanh liét
nhit.

Nén ching tdi uéc mong dugc su quan tAm giup stic ctia
cong dong vi “Mot ciy 1am ching nén non, ba cay chum lai
nén hon nai cao” méi ngusi mot it gop lai. DE Ching toi
c6 diéu kién phuc vu t6t hon. Xin xin chin thanh cam on!

Kinh chuc quy vi ciing toan thé gia quyén than tdm an
lac, van su an lanh, cat tuong nhu y.

DPc: chua Huyén Trang 456/39 Huynh Téan Phat,
TT.Nha Be, Tp HCM.
bt: (08) 38739039 - 0918 666 239.
Email: thichtruyentuhuyentrang@gmail.com.
Wed: trungtamhuyentrang.com.
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TAM NGUYEN HINH THANH BENH VIEN DA KHOA DAITONG LAM PHAT GIAO

Chua baiTong Lam

Phit gido da song song va phit trién véi dit nuéde ta
da qua nhiéu thé ky. Cung trai qua bao nhiéu thing trim
theo thoi dai. Nhiéu Tué Tinh dudng da, dang va sé moc
1én d€ gop phan xoa diu ndi dau than xac cho cac ting 16p
nhan din va Tang Ni, Phét td. Tué Tinh dudng tuy kip thoi
chung tay cing véi tif thién xa hoi, tuy nhién vé cac mét ky
thuét, tién nghi van con thiéu thén va chua dugc hién dai
héa trong thoi dai cong nghé nay.

Thiét nghi, mét ngudi con Phat phai tu stia toan dién ca
thén 14n tAm. Tdm thin dugc khoe manh thi méi dé dang
tién tu Tam vo 14u hoc, dat dén an vui gidi thoat. Bén canh
d6, long hiéu thuin v6i me gia va tinh thuong bao la ctia
mot tu sidd thdm nudi trong tim Hoa thugng Thich Quang
Hién mot udc mo, mot nguyén udc 16n. Tam nguyén do
thic giuc Hoa thugng, ngay dém trén tré va r6i nhan duyén
hoi du, Hoa thugng tién hanh 1€ dit d4 xay dung bénh vién
Phat gido da khoa Dai Tong Lam, trong mau huynh y ruc
r§ cua chu Tang Ni va mau lam hién hoa cua s6 dong Phat
tu.

BENH VIEN DA KHOA DAI TONG LAM - 500 GIUGNG

\ £ )T I/

"""'-—-.._-

82 - PHAT GIAO VA DOANH NHAN

Budi 1€ da tién hanh vao ngay 22/12/2010 (17/11/Canh
Din) trong mui huong trdm nghi ngut va véi 16i kinh, nhip
mo trdm hing tha thiét d€ cAu nguyén cho bénh vién Phat
gido sém dugc hoan thanh.

Dbéy la bénh vién dau tién ctia Phét gido Viét Nam,
mang tim cd hién dai trong khu viic Pong Nam A. Véi dy
an 4 ngan ti dong Viét Nam, dugc xiy dung trong khuén
vién quan ly ctia BQT. Dai Tong Lam véi dién tich 7ha va
10 tang 1au. Bénh vién sé phuc vu 500 giudng bénh da khoa
v6i day du tién nghi va trang thiét bi hién dai. D¢i ngt y bac
sila 850 ngudi, trong d6 c6 21 khoa khéi diéu tri ngoai tru,
14 khoa khéi ky thuat nghiép vu.

La mot bénh vién ctia Phat gido nén tai san bénh vién
dugc hoat dong dudi su quan ly ctia BQT. Dai Tong Lam va
mot Ban giam d6c diéu hanh vé chuyén mon.

Bénh vién dugc xiy dung véi 10 ting 14u, khodng 100-
120 phong bénh, trong mdi phong bénh cé tiu 4-5 giudng,
dugc trang bi d4y dt 4m thanh, anh sang, cdc tién nghi va
diéu kién tham nu6i bénh. Dic biét trong phong tiéng niém
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Phit khong dut, day la liéu thudc tinh than tuyét voi nhat.
Hén ¢4 1¢, bénh nhén sé khong binh than trudc bénh tinh
clia minh va nhiéu néi lo sg, vu tu tim dén; lic dé nho
tiéng niém Phat d€ nuong va try hon minh vao dé thoi sé
c6 nhiing phut gidy an lac hién tién. Hay nhiing lic h6i hop
trong luc gidi phau, Bac si va bénh nhén cing mot long
niém A Di Pa Phat ldy lai binh tinh, ty tin ciing nhu nh¢
Phat A Di Pa tiép thém stic manh vao sy thanh cong ctia
ca phau thuit.

Thoi thoi nghe niém Phat va ty minh phat tim niém
Phat cdu vang sanh thi dudng vé cuc lac sé khong xa, d6 la
trg duyén cho Phat tt; con véi bénh nhéan khong c6 dao,
niém Phat sé gitp gieo nhin duyén v6i Phét phap. Bén canh
may niém Phat, bénh vién ciing sé phat nhiing bd kinh,
nhiing bai thuyét gidng qua hé thdng am thanh nhim gieo
nhéan duyén tri ngd véi Phat phdp va gitup con ngudi hiu
sau hon vé chan ly ctia Phét gido dé€ xay dung cudc sdng
hanh phc, binh an khi xuit vién.

Bén canh co s& ha tang chinh, bénh vién con c6 cac co
s ha tidng phu. Bao gébm mot can-tin chay danh cho Téng
Ni va Phit ti trudng trai hay nhiing ai mudn dn chay dé gép
phén dam bdo stic khde va thay d6i khiu vi. Tuy bénh vién
Phat gido nhung bénh vién van ton trong théi quen va khiu
phén dn clia moi ngudi d6i véi can-tin médn. Cing nhu cac
dich vu khéc.

Dé€ sy tu hanh ctia Tang Ni Phét td khong gidn doan,
bénh vién danh cho mot khu Niém Phét dudng gom hai lau,
lau trén danh cho Téng Ni, 14u dudi danh cho Phit tt. That
la &m cung trong tinh dao ctia nhiing hang dé tu Phét véi
161 kinh, nhip mé, tiéng chuéng cling tiéng niém Phit ngin
dai dé€ cdu nguyén cho quéc thdi dan an. Roi bénh vién con
uu tién cho nhiing bénh nhén khéng con co may s6ng thi
c6 nhiing phong hd niém véi Ban ho niém la Téang Ni Phat

tt thudn thanh day nhiét tim. K& d6 c6 Vang Sanh DPudng,
day sé 13 noi tiép dan va 8 chitc ddm tang cho nhiing bénh
nhén lic lam chung; duéi sy hudng dan ctia Ban hd niém
theo tinh than Phét gido ctia truong phéi Tinh d6 tong.

Khi tudi gia stic yéu, c6 don, chu Ting Ni, Phat ti ¢6
thé tim vé khu an dudng d€ nhiing gidy phut cudi doi dugc
thanh thoi, mét huéng chuyén tdm niém Phat ciu vang
sanh cuc lac. Khu an duéng nay sé dugc xay bén canh bénh
vién.

bai séng cia CBCNV ciing duge bénh vién rit quan
tam. Bénh vién cho xay dung day phong danh cho bac si,
mdi ngudi mot phong, tuong duong véi 1 cin ho ¢ khu
chung cu cao cdp, ddy da tién nghi, diéu kién an &, tiép
khéch gia dinh va ngudi than. V6i y td va nhan vién, moi
ngudi ciing c6 modt phong, ddy du tién nghi sinh hoat cho
nhiing ai 6 lai. Nhiing vi nao sang di chiéu v€ thi c6 xe dua
rudc, c6 khu & tap thé. bic biét, CBCNV la Tang Ni thi
c6 mot day nha riéng, trong d6 méi vi mot phong, trong
mobi phong c6 ban thd Phat ddm béo cho sy tu khoa riéng;
v6i nhiing ai mudn tung kinh trong tha lyc cta dai chung
thi t6i Niém Phat duong. Tat cd CBCNV ctia bénh vién sé
dugc tra luong day da, vé huu bénh vién ciing trich luong
huu cho CBCNV dé€ dam béo 6n dinh cudc song.

Thoi gian dau hoat dong, bénh vién sé mién phi 100
giuong bénh cho Tidng Ni va nhiing ngudi khong c6 kha
nang chi trd, mién phi hoan toan vé thu6c men, phong 6.
Sau nay tuy theo diéu kién, bénh vién sé giam kinh phi va
mién phi sé dugc ting lén.

Bénh vién Phét gido ching t6i hiia sé 1a mét canh tay
dac luc trong nganh Y t€ Viét Nam noéi riéng va thé gisi noi
chung. Bénh vién sé kip thoi dem niém vui dén tit ca moi
ngudi va gép phin uom méam ti bi trong moi con ngudi.
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“Nha thuong” Linh Quang Tinh X3
Cho Dua Cho Bénh Nhan Ngheo

| e o
[} ' ! —
IF ! ]
s
e

“Nha thuong” Linh Quang Tinh
Xd (qudn 4, Tp.HCM) do Hoa thiugng
Thich Ti Giang lam try tri, thanh
lap trén 19 nam qua la ché dua tinh
thdn khong chi cia nguoi dan nghéo
tai Tp.HCM ma cd cdc tinh khdc nhuy
Vinh Long, Pong Thdp, Binh Duong,
Dong Nai, Viing Tau...

Thai nién thi€u ctia Hoa thugng la
nhiing ngay co cyc va Thdy da ching
kién biét bao canh tang thuong, bénh
tat, loan ly, tham thiét do chién tranh gay
ra. Vi thé, tdm nguyén ctia Hoa thugng
muoén cttu d¢ ching sanh chiia bénh vé
than tam. Do d6 sau khi t6t nghiép ta
tai, Théy tiép tuc hoc trudng y v6i nhiéu
mong muén phung sy chiing sanh.

Hoa thugng tdm sy v6i moi ngudi:
“Vao ndm 1963, trong mot lan di
tham khdm & bénh vién, t6i da nhin
thdy nhiing dau dén ctia ngudi bénh
c6 nguyén nhén siu xa tii cudc chién
tranh xam lugc ctia My, to6i da xuét
gia v6i mong muén ldy tdm long, cdu
phudc cho moi ngusi dugc tai qua nan
khoi, bénh tat tiéu tri, an lanh hanh
phtc, sém gidc ngo giai thoat”

Chinh vi tim nguyén mudn ctu do
ching sanh bing viéc chiia cho ho hét
bénh vé than, chiia lanh bénh vé tim.
Hoa thugng thanh l4p “nha thuong”

[%a) { 3

ngay gitia Tinh X4 d€ nhiéu bénh nhan
nghéo mac bénh khong cé tién chiia
dén day dugc cdp thudc, kham bénh va
dn com mién phi...Déy la diém diing
chan ctia bao ngudi nghéo, bénh tat, bat
hanh ké ca nhiing ngudi bi bénh trdm
cam, tress, chan doi, mau thuin gia
dinh...déu dugc Hoa thugng hoéa giai.
Sau d6 ho séng c6 niém tin, phung sy
cho Phét phép ngay t6t hon.

Truéc d6, Hoa thugng dé xuit
chinh quyén quan 4 mé co s& nudi day
tré khuyét tat mién phi. Tt mot nha tré
cll v6i su d€ xudt cia Hoa thugng, moi
nguoi da chung tay chung stic dong
gop cong stic sau vai ngay Trung tdm
Gido duc Tré Khuyét tat ra doi. Trung
tam Gido duc tré Khuyét tat thanh lap
vao thdng 10/1989 véi mo6 hinh hoat
dong ban tra ti 7 gio dén 17 gid cho
hon 90 em nho. Cic em dugc tip thé
duc dudng sinh, an uéng, hoc chu,
hoc nghé...Péy la nhiing em dang
méc phai nhiing bénh khac nhau nhu
Down, cam diéc, liét chi, tAm than....
Nho t6 chiic c6 bai ban va nhiét tAm
nén ctia quy Thay, Trung tim nén nhiéu
em cam diéc nho tdp dudng sinh nhiéu
da néi chuyén dugc.
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Mic du, tubi da cao nhung Hoa
thugng van di khap moi mién déit nudc,
gieo hat giéng b6 dé, trai rong tam tu
v6i bao ngudi bat hanh nhu x4y céu,
phat qua, banh, kham chita bénh cho
dong bao ngheo hay nhiing viing dat bi
anh huong Ia lut.

Tuy bén ron véi viéc phuc vu ching
sanh nhung Ngai van khong xao ling
cong tac phung su dao phdp, trang
nghiém Tam Bao, dao tao Tang tai.
Ng6i Tam Bao Linh Quang Tinh Xa tai
x4 Phudc Hai, huyén Pét Do, tinh Ba
Ria-Viing Tau theo 16i kién tric duong
dai 1a noi t8 chiic nhiéu khoa tu thién,
tu Bat Quan Trai, day gido ly cho thanh
thiéu nién gép phén duy tri, phat trién
Phat phap.

Tét ca nhiing uéc nguyén trong doi
ctia Hoa thugng gin nhu da hoan man,
git déy, tudi cing da cao, udc nguyén
cudi cudc doi Ngai la cic nha hao tam,
manh thudng quén, Phat ti sé tiép tuc
trg duyén d€ Hoa thugng 13p ra mot
Vién dudng lao, chdm séc cho ngusi
gia, nguoi nghéo neo don, khong noi
nuong tua.

© MINH HIEN

Moi su dong gop vui long lién hé vé Linh Quang Tinh X4, dudng Nguyén Khoai, quan 4, Tp.HCM.

84 - PHAT GIAO VA DOANH NHAN

DT: 08. 8253003 - 08. 8261248

Tru tri - Hoa thugng Thich Tt Giang



Phut giay chanh long...!

Mot 1an niia, ching t6i c6 dip trd lai
Mai dm Thién Duyén, ching t6i thdy
long 4m lai khi thdy cic em tuoi tan
hon, khde manh hon, va rang ré hon
trudc. Cac em dua chung tdi vao tham
M4 Tran Thi Cdm Giang - ngudi phu ni
nhén hiu 74 tudi dugc moi ngudi quen
goi véi cai tén triu mén “Mda Muoi” Ma
gdy hin di sau 1 thing nidm vién. Du
van con yéu nhung Mé van xin dugc
diéu tri ngoai tr vi M4 nhé tui nho qua,
ngay nao tui né cing vao vién tham Ma.
Nhin nhiing dda tré hon nhién quén
quyt bén M4 nhu chinh con chau ruét
ctia M4, chung t6i khong khoi xtic dong
trudc tinh ngudi dm ap noi day.

Chung t6i dén khu sinh hoat ctia cac
em khuyét tat v6i nhiéu cung béc cam
xuc nhu l4n dn thim diu tién. Cén
phong van sach sé, thodng mat, nhin
cac em nam yén v6i nhiing hoi thé thoi
thop ma nhéi long. Céc em nim dé
cudi, noi vu vo, anh mit ngo ngac, mot
vai doi mat sang 1én khi dugc ching t6i
hoi han, d& cic em diy d€ udng siia.
C6 em tu cAm hop siia d€ uéng nhung
van ndm ldy tay ching t6i dit vao tay
minh, nhu dé cdm nhin hoi 4m cua
tinh thuong. Pa s6 cac em & day bi bo
roi khi méi chao doi, mang trong minh
nhiéu bénh tit nhu: than kinh bét 6n,
bai ndo, tit nguyén, di ching chat doc
mau da cam...nhiéu em bé sau khi dugc
am bong nung niu chgt oa khdc niic né
khi chiing t6i ddt cac em trd lai giuong.

C4 1€ niém ai Gi I6n nhét cta cic em d6
chinh la tinh thuong ctia ¢4 c6 bao mau,
ctia M4 va bao tdm long nhén 4i gin xa.

Khoéng khi trdm ldng hon khi ching
toi dén tham khu sinh hoat ctia cac cu
gia. Tudi x€ chiéu nhu ngon dén trude
gi6 v6i du thi loai bénh tat, vay ma Ma
va céc cd diéu dudng van hét ong chim
sdc, chay chita thu6c men chu ddo cho
céc cu. C6 tan mét ching kién thi ching
ta méi cam thiu dugc mét phan nao d6
trong v6 van ndi vit va, nhoc nhan ma
M4 Muoi va cac c¢d da hét long cham
chat, yéu thuong cho nhiing manh doi
tric trG éo le.

© DIEU NGUYEN

Roi Mai 4m Thién Duyén, trong ching
toi dong lai noi long nhiing xdic cam
khong sao td hét, va dau do tiéng hat
vong vé giiia trua heé noi x6m lang hoang
vang trén ving dét thép Cu Chi:

“...Con khong me thdy nhu dan khéng day
Moi dém em dém sao troi

Cdu Me Thdy séng muodn doi

Tuy nhoc nhdn rau chdo ma vui”

Mot cam gidc luu luyén, day dit chiing
toi, thdm hua sé trd lai day vao mot ngay
khoéng xa. Cudc séng nay tuy con nhiéu
vét va nhung van dep ldm vi c¢6 nhiing
con ngudi nhu Ma Mudi, nhiing tdm
long nhén &i.

'fmi;'( ']

Co s6 Bao Dudng & Hudng Nghié¢p Tré Co Nhi Khuyét Tat Thi¢n Duyén
DPC: 73 Nguyén Thi Né - Ap Phii Hoa Pong, Ct Chi, TP. HCM

DT: 08. 37974522 - Fax: 08. 35845055 - Email: thienduyencuchi@yahoo.com.vn
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Pai BPuc Thich Thién Hoa
VGi y nguyén va hoai bao phuc vu ching sanh
la thiét thuc cing dudng chu Phat

Chtia Thién Phudc dugc Hoa thugng
Thich Thién Thanh khai son vao nim
1940, v6i chit liéu thd so thoi Phép
thudc. Manh dét nay trudc day la bai rac,
Théy Thién Thanh luén day cong ngay
dém vun ddp thanh ngdi chua hoan
chinh nhdm tiép Ting Ni do chung
va Phat tG tu hanh. Dén nam 2005,
Hoa Thuogng vién tich, Dai Puc Thich
Thién Hoa dugc Thanh Hoi Phat Gido
Tp.HCM b6 nhiém vé ké thiia nhiém vy
tru tri tt d6 cho dén nay.

Luc bdy gio, ngdi chtia da xudng cép
tram trong, thiy triéu dang lén ngip
toan bo ngodi chuia, troi mua 16n khong
con chd sinh hoat tdm linh cho Phat tt.
Nhung véi sy dong vién ctia Chu tén
Hoa thugng, Tang Ni, Phat tli gan xa ting
ho tinh tai, tinh vat va chua dugc khoi
cong dai triing tu ngay 25/02/2011. Bén
nay, ng6i chtia da hoan thanh ngoéi giang
dudng, vi kinh phi ¢6 han, nén Théy tru
tri 14y giang dudng lam chanh dién tam
dé c6 noi tung kinh va sinh hoat phét sy
cho Phit tti. Nhin ng6i chtia c6t keo con
xay dang da, chung con ngdi tro chuyén
cung Théy thi dugc biét: “Chua Thién
Phudc dang dugc triing tu tiing budc,
c6 kinh phi dén dau Thay lam dén do,
¢6 nhiing lic chua khong con kinh phi
Thay danh phéi d€ cong trinh d& dang.
Nay lai bt tay tiép tuc trung tu nhung
thoi han hoan thanh thi khéng du kién
dugc”

Du chtia dang trong giai doan tring tu
nhung Dai Dtic Thich Thién Hoa luén
huéng vé tii thién “nhudng com sé 4o0”
cho nhiing noi ¢6 hoan canh kho khan
v6i y nguyén hoai bao: “Phuc vu chung
sanh tic cung dudng chu Phat”. Thay da
cung vé6i Phat td, cac nha hdo tim clng
chung chi nguyén da thuc hanh tam tu
bi ctiu khé di dé€n moi mién dit nudc.
Binh quan, méi nim, Thiy cing v6i
Phit t&t va cdc manh thudng quan cua
chiia t6 chtic ti 7-8 chuyén ti thién,
tang qua gitp ngudi ngheo & cac tinh,
ving sdu, vung xa v6i hang ngan phin
qua tri gia hang trdm triéu dong.

Ngoai ra, chtia cing dang thanh lap
mot phong thudc tu thién d€ phuc vu
ching sanh, phuc vu ba con nghéo tai
dia phuong. Tét ca nhiing viéc lam 4y
déu xuit phat ti tdm long ctia mot su
gid Nhu Lai suét doi tan tuy v6i hanh
nguyén ban vui ctiu khé khong tit lao
nhoc...trong cdng tac Phat sy, Dai Buc
Thich Thién Hoa hudéng dan Phét ti tu
tap theo gido phap Diic Nhu Lai, xay
dung dao trang niém Phét, t5 chiic khda
tu niém Phat moét ngay véi hang tram
Phit td tham dy va ai cling cdm nhan
dugc sy hoan hy, an lac tron ven.

Trai qua bao ndm thang thing trim
ctia lich st ciing nhu mua nidng x6i
mon ctia thoi gian, dén nay Chuia Thién
Phudc da xudng cdp trdm trong, khong

Moi su trg duyén, gitp dé xin vui long gap

coOn an toan cho viéc sinh hoat, tu hoc va
tin ngudng ctia Tang Ni va ba con Phat
tt. Nay danh 1é chu Phét chiing minh
su hoan tdm ctia cdc Doanh Nhan, cic
manh thudng quan phat B6 Dé Tam
Béo gieo hanh lam cong dic d€ ngoi
Thién Phudc sém dugc hoan thanh, 1a
noi sinh hoat tdm linh héa giai tit ca
moi ndo phién cho nhiing ai dang gip
phai nhiing nghich canh trai long va lo
toan trong tran thé, la noi thic tinh cho
nhiing ai muén quay vé véi phét phap,
huéng vé tu hanh.

V6i tim nguyén va hoai bao trén,
chung t6i tha thiét kéu goi su dong gép
va ung ho ctia quy vi cho chuong trinh
xay dung ngdi phat dién sém dugc
thanh tyu vién man.

© DIEU NGUYEN

Dai dic Thich Thién Hoa - Tru tri Chuia Thién Phudc.
Dia chi: E6/167 Qudc 10 50, xa Phong Phu, huyén Binh Chanh, Tp.HCM. DD: 0918.24.24.21
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Lang |é giup doi

“Séng trong doi séng...cdn c6 mot tdm long
Délam gi? Em biét khong?
DEgi6 cudn di...dé gi6 cuon di”

Vang, tinh dén nay da gin 60 nam géin bo véi ctia chua.
Sudt cudc doi Thay s6ng va cdng hién dé€ lam tron 161 tam
nguyén trudc ctia Phét, d6 chinh 1a sy chia sé voi b6t khé
khén, vét va cho nhiing ngudi ngheo, nhiing ngudi c6 manh
doi kém may mén. Véi tdm long ti bi clia ngudi con Phit,
moi khi nghe thdy hay bat gap nhiing hoan canh tai uong
khén kho, bénh tét...thi Thay san sang dang tay ctiu giup.
Nghia cti cao dep 4y cua Thugng toa Thich Minh Quang-
Tru tri Tinh xa Minh Quang toa lac tai s6 1686/14/7 Tinh 16
10, phudng Tan Tao, quin Binh Tan da dugc cic don vi t&
chtic tai Tp.HCM va Trung uong trao ting thiy nhiéu bang
khen, ky niém chuong séng “t6t doi dep dao”.

ba rat nhiéu bai bao viét vé Thugng toa, tti bdo chi dia
phuong dén trung uong..., moi bai bdo la nhiing trang viét
vé nghia ct cao cd ctia Thay 6 nhiéu hoan canh, thoi gian
khéc nhau. Tuy nhién, tit ca déu muén nhdn manh long tit
bi bac 4i trong con ngudi Théy trén suét hanh trinh lam st
gid Nhu Lai, tit ca déu xoay quanh viéc Thugng toa luoén
ling 1€ giup doi, gitip nguoi nhu: bd thi quan tai, m& phong
mach tu thién, ting nhu yéu phdm cho ba con nghéo, nuoi
em bé bi bo roi trude c6ng chua...Doi chin cua Thugng toa
da rong rudi trén khip moi mién ctia t& qudc, thdm chi vét
chén cua Thugng toa lai cang than quen véi ba con ngheo
trén dat nudc ban nhu: Bién H6 - Campuchia, Lao, vi véi
Thay noi nao cén thi thay ludén bé thi, gitp dd, du c6 khac
mau da chung tdc, hay bat dong ngén ngii, du duong xa
c6 xa x0i cach tré thugng toa ludn tdm niém gitp ngudi
ngheo, ngudi bénh tat, neo don.

Thugng toa luon nghi va séng cho ngudi. Vi bo quan
4o nha tu da qua cd, tham chi éng quin rach mét duong
dai, chua lai xudng cép trdm trong, Thugng toa van hang
ngay tu tron ho xay cot lam keéo, lop tole, 16t gach...c nhu
vy ma tling budc ngdi chtia ddn din c6 mai cong, c6 vudn
Lam Ty Ni. Ttt mot thtta dat day co rac bong héa thanh mot
ngodi chiia gitia noi x6m lang yén ving bén dong kénh Tan
Tao, nhdm gitp cho Phét ti c6 ndi tin ngudng tu hanh.

Nhitng nghia cti cao dep trong dao, ngoai doi cua
Thuogng Toa ct 4m thdm ldng Ié va cti nhu mot dong thac
chay hoai khong dit. Bang quy thay cudc doi nay con c6
nhiing bong hoa van 4m thdm toéa huong khoe sac.

- % 3

Thugng toa Thich Minh Quang véi nhiing cong viéc thuong nhit tai chua.
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Chua Lién Hoa

Nai Thanh Tinh va An Lanh Cla ©ong Bao Phat Tur

Niim sau hut trén con dudng lang hoang ving thuoc Ap 2,
x4 Phong Phu, huyén Binh Chanh, Tp.HCM. Chtia Lién Hoa
nam nép minh bén mdt dong séng xanh mat, trudc cdng chiia
13 mét con dudng lang ving vé, thinh thodng mdéi ¢ ngudi
chay xe qua lai, khong gian bén bé déu yén binh thanh tinh.
Tuy nhién, diéu ching t6i cam nhén gitia khong gian trdm
lang d6 chinh 1a stic s6ng, 1a niém tin Chanh phédp dugc vun
b6i sdu ddm du trai qua bao thing trAm d6i thay ctia thoi gian.

Véi dién tich khuon vién rong ca ngan mét vuong, chua
Lién Hoa v6i16i kién truc duge mé phong theo kiéu chita Nam
B0 xen 14n vé6i nha vudn, van tao nén khung canh thanh tinh
va an long ctia d6ng bao Phat Tt quy vé nuong ndo.

Qua budi chuyén trd v6i Su ¢ Tru Tri Thich N Biiu Nhut,
dugc biét: “Trudc day ngdi chiia xudng cép rat trdm trong, dot

Su ¢6 Thich Nii Bitu Nhut bén chanh dién chua.
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nat, ngdp nudc...véi vai tro st gia ciia Nhu Lai, Su ¢6 Thich
nii Btiu Nhut khong quan ngai kho, Su ¢6 nudi dim bén, tin
dung dét trong khon vién chiia d€ trong rau an...tling budc
Su ¢6 da chinh trang x4y dung lai ng6i Tam Bao, dong thai
t8 chuic céc thoi khoa tu hoc cho hang Phat tif gan xa. Tiéng
chudng, tiéng md, sém t8i cong phu...bén canh lo phung su
Pao Phap, Su c6 con hét long véi cac hoat dong tit thién x4 hoi
nhén dao tai dia phuong va & nhiing viing sau, viing xa”

Gi¢ déy, chtia Lién Hoa trd thanh hinh anh biéu trung cho
su nugng tua tinh thén la chén tdm linh d€ Phat TG ngudng
vong, thd phung Diic Phét véi bao uéc mo vé chién lugc mé
rong cac dao trang tu hoc va nhiéu dy tinh khac cta vi Su Co
giau long nhiét quyét va sy dén than.

© HONG HANH




Nhirng trai tim “song tot doi - dep dao”

Chu Tran Van Hoa, c6 Tran Ngoc Yén va gia dinh (quén Tan
binh, Tp.HCM) luén chia sé v6i cong ddng béing tinh thuong va
cd tdm long “moét miéng khi d6i bang mot goi khi no”.

Trong luc kinh t€ thi trudng 1dm kho khén, gia dinh lai
cang c6 gang lao ddng nhiéu hon dé ¢ diéu kién dén véi nhicu
hoan canh ldm kho khin nhu: Ngudi mi, ngudi nghéo neo
don bénh tit, tré em mo coi, co nhg...Chi Hoa thdm nghi:
“Song nén biét chia sé, cho nhiéu hon nhan bdi vi minh thit
hanh phuc con ven toan du sdu can dé€ lao dong kiém ra tién
nudi gia dinh” Vi thé, chu la can b cong chiic Nha nudc tuy
thaoi gian kha eo hep nhung nhiing ngay nghi cudi tuin déu
danh khoan thoi gian cling vg va cac con di lam tui thién.

Viéc dén thin vao cong tac ti thién xa héi dugc gia dinh
chit Hoa va C6 Yén thuc hién gn 5 ndm nay. Tl ngay gia dinh
¢6 duyén lanh gap Hoa thugng Thich Thanh Ngoc, truy tri chua
Khuodng Viét (quan Tan Binh, Tp.HCM), tam hoan hy clng
dudng Tam Bao, cung chuia Khuong Viét di tii thién cho cong
dong dugc trai rong hon. Cac thanh vién trong gia dinh, ban
beé ciing tham gia.

Lam viéc tai Cong Ty TNHH Thién Phic (s6 299/12,
duong Ly Thudng Kiét, phudng 15, quan 11, Tp.HCM) chuyén
kinh doanh nganh gach men, c6 cting van dong cac nhéan vién
tham gia ti thién. D6 la nhiing suy nghi va viéc lam hay thé
hién tinh thin dan toc cia ngudi Viét Nam “ 14 lanh dtim l4
rach” sOng biét chia sé v6i moi ngudi; mot dao tAm ctia nguoi
Phat tti

Cing nhu ca doi tu, Hoa thugng Thich Thanh Ngoc vin
b6 thi véi long tu bi, khong nghi tudng, khong mong doi ai

g 4

nhé dén minh ma Ngai van hanh thanh bén, trong sing béi
tdm long, dtic hanh thanh cao, luén lu6n muén cttu minh va
do6 tan chung sanh thoat ra khoi sau néo luan hoi. Pao tam
viing vang 4y van viing chai va la hanh trang d€ hang hau hoc
nuong theo ma hanh tri.

DPugc tiép cin va hoc nhiing dic hanh cta thiy Thich
Thanh Ngoc kha kinh nén gia dinh chd Hoa va c6 Yén luén
ctng thay Thich Thanh Ngoc di tu thién va van dong moi
ngudi cung lam d€ moi ngudi cing duge an vui, an lac. D6 la
niém vui khong mong ciu, khong muc dich dap dén va khong
vi danh lgi. Viéc lam tii thién nay la moét dinh hudng t6t dep
“Uom hat giéng tli tAm” trong tm hon hai ¢6 con gi 1a Tran
Ngoc Yén Nhu (7 tudi) va Tran Ngoc Khanh Linh (5 tudi).
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L& Lac Thanh

va Lé gid Qudc T6 Hung Vuong

Tinh X4 Lién Hoa hin hanh dugc
don tiép va tri 4n Hoa Thugng Thich
Gidc Tuong HPCMTW. GHPGVN,
HT. Thich Giic Toan - Ph6o Chu Tich
HDTSTW. GHPGVN, HT. Thich
Nhuén Thanh - HDTSTW. GHPGVN,
HT. Thich Minh Hung TX Ngoc Son
Dinh, HT. Thich Giac Thong Chua
Thing Lién Hoa, HT. Thich Giac
Thoéng - TX Ngoc Nhan. Trong tinh c6:
Thugng Toa Thich Hué Thong, UVTT.
HDTSTW. GHPGVN. Trudng Ban Tri
Su Phét Gido tinh Binh Duong. HT.
Thich Thién Duyén, UVHDTSTW.
GHPGVN, Ph¢é Ban Thuong Truc Tinh
Hoéi, HT. Thich Héng Long, HT. Thich
Thién Tai, HT. Thich Nhuan Chéau, HT.
Thich Giac Nguyén, Thugng Toa Thich
Minh Nghia, Thugng toa Thich Thién
Chau, TT. Thich Thién Dao. Ni trudng
TN Nhu Quy, NT TN Tép Lién, NS TN
Diéu Thuong, Chu Toén Ptic Tang Ni
trong tinh va ngoai tinh v.v....

Vé phia dai dién Dang Chinh quyén
Tinh c6: Ong Thuén Phé Giam Déc S&
Vén Héa Du Lich, 6ng Trin Dtic Thinh
Pho Gidam D6c S6 Noi Vuy, Trudng Ban
Ton Gido, 6ng Nguyén Minh Nghia
phé Trudng Ban Dan Van, ong Canh
chuyén vién PA.88, Ba Nguyén Thi Lién
- Chu Tich Héi Chit Thap Po. V€ phia
cép huyén: Ong Huynh Thanh Long
Bi thu Huyén ay, Ong Nguyén Thanh
Phuong - Cha Tich UBND, Ong Vo
Tuén Thanh, Phé Cha Tich UB MTTQ,
Ba Nguyén Thi Suong - Cha Tich Hoi
Chii Thip do, ong Huynh Van Thanh

AL

-

Phong CA Huyén, 6ng Nuyén Vin Sam,
Hoi Chit Thap do v.v... Xa Bach Déng
hién dién c6: Ong Nguyén Thanh Am Bi
Thu, 6ng Nguyén Vin Hoang Chu Tich,
ong Huynh Thanh Cha Tich UBMTTQ
ViV...

o Chu Ton Dtic va hang ngan Phat ti
cac Huyén thi trong tinh va ngoai tinh
déng vé tham dy 1& Lac Thanh Tinh Xa
Lién Hoa va ngay gi6 thudng nién Quéc
T6 Hung Vuong nhdm ngay ming 09 va
10 thang 3 ndm Quy Ty (18 va 19 nim
2013).

bém vin nghé Poan Vin nghé Tai
tt x4 Bach Déng biéu dién clung cac
em hoc sinh dién xuét véi cha dé: “ Coi
nguon Dan Toc”, noi 1én y nghia day
cong dung nudc ctia Qudc T6 Hung
Vuong, ddng Thanh Quan cta con dan
Hoéng Lac nhu nhic nhd moi ngudi nén
nhé vé ngudn coi, giti gin bao vé cdi
nguén cta chinh minh, diing vi mét ly
do nao ngoai khic ma quén di sy khd
cong nhoc stic, ctia cha 6ng da hy sinh
xuong mau tai san, cong stc, tai Iuc vat
luc, tam luc, tri Iuc, xay dung va bao vé
qué cha dét t6 tU ngan xua nhan lai dén
ngay hom nay va mai mai vé sau.

Va di rudc kiéu Quéc T6 i Tinh xa
dén nga ba d4u ciu Bach Ding tr vé
an vi, mot diéu ky diéu khi dén nga ba
dau ciu, c6 doan chim én va bd cau bay
luyén trén khong trung xem rat dep mit,
nhu d6n miing Qudc T6 Hung Vuong.

bic biét 1a tha dén hoa ding dudi
long song Poéng Nai, tai ngd ba dau

c6n Bach Diéng, soi sing tiép rudc cho
cdc huong linh anh hiing chién si liét si,
doéng bao, trong thoi ky chién tranh tu
nan, thé xac bi chét chim duéi ddy nuéc,
nuong day dugc trd lai dat lién, doan tyu
gia dinh than nhan.

bong thoi dém mung 09 trinh
dién vdn nghé kich ban: Tac gia: Hoa
Thugng Thién Su An Lac Hanh chuyén
thé Gido Su Nguyén Minh Nhut, dao
dién D6 Cao Danh. Doan tai td Van
Nghé cting cac em hoc sinh dia phuong
x4 Bach Ping thuc hién: “Coi nguén
dan toc” Noi dung: Nhic vé Vua Kinh
Duong Vuong, va Lac Long Quan, Me
Au Co, nguyén thity ctia Giéng dan thoi
Hoéng Bang, khai sinh ra d4t nudc Viét
Nam ctia ching ta. Thém trich doan cai
luong Thai tt Si Pat Ta xuit gia hanh
dao, do nghé si Poéng Nai trinh dién,
16i ca ¢6 do nghé si Tudn Anh TPHCM,
Vinh Ctiu thyc hién, nhac cong Ut
Hoi, Trinh Van Hién va céc vi trong
doan.

« Riéng Gidc Su nguyén dem than
tdm nay phung su cho dao phap va
dan toc sudt cudc doi, vi nghi rang du
banh da xé thit thanh trdm manh ctiing
duong Qudc T6 hon thiéng song nui,
ciing khong dén dugc an siu.

o Nguyén héi huéng coéng dic
phudc bau ctia ngay Dai L& Lac Thanh
va Dai Lé Qudc T6 Hung Vuong nay,
huéng vé Dai Lé Phat Ban Phat Lich
2557. Nguyén thé giéi Hoa Binh, ba
tdnh van dan bén bién nim chau déu
an cu lac nghiép, tit cd déu vui song
trong anh ti quang ctia mudi phuong
ba doi Chu Phit.

Nam Mé Coéng Diic Lam Bo Tit Ma
Ha Tat!

Tinh X4 Lién Hoa - ﬁp 1, xa Bach Péng, huyén Tan Uyén, tinh Binh Duong
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Tam tu cua motvi Tu si

Thdm nhuén 16i day - phung su ching sanh la thugng diéu
cung dudng chu Phét, noi theo guong Dtic Tt Phu Bén Su
Thich Ca Mau Ni va tim guong dao dtic H6 Chi Minh vé€ cach
song t6t dao dep doi, Thugng Toa Thich Thién Trang Vién cha
Chita Quan Am, Uy vién Ban tii thién Trung Uong Gi4o hoi
Phat gi4o Viét Nam, Uy vién ban chdp hanh Hoi Chiti Thap D6
Viét Nam, Phoé ban tti thién Phat gido tinh Binh Duong, Phé
ban huéng dan nam ni Phat tii tinh Binh Duong....

Hon 50 tudi doi, qua 40 tudi dao, gdn hét mét doi chuyén
tu, khong chi lo cho Phit Phap xuong minh Pao mau to rang,
x4y dung va phat trién Tam Bao, ting ho x4y dyng Chtia noi
nao Thay c6 duyén biét dén, cing dudng dic chudng, trong
bat nha, cing dudng chu Téng, Ni tu hoc. Ma ciing tiing
4y nam Thay con lu6n canh canh trong long sao qua nhiéu
nhiing manh doi bat hanh, kém may man,.....

Théy lu6n tran trd phai lam sao gitip d& ching sanh dugc
an vui thi Thiy mdéi tron b6n phén vé6i Bic Tt Phu B6n Su,vi
Thay nghi rang minh may méan dugc gip Minh Su huéng dan
diu dat di ding con dudng chanh phép, nén than tim ludén
dugcan lac.

Vi thé, Thay da rét tich cuc tham gia nhiéu hoat dong tu
thién xa hoi tai dia phuong va khp céc tinh thanh, tng ho quy
tl thién Trung Uong. Ngoai nhiing chuyén di tii thién giap
d6 nhiing hoan canh kho khén trong lic khin cdp nhu: Thyc
hién nhiing chuyén ctiu trg bao lut nhanh nhét ngay sau con
bdo dén, Thdy con két hgp nhiing doan tu thién va doan y
bac si tinh nguyén dé khdm va chita bénh mién phi cho ngusi
nghéo; gitp tré em nghéo hiéu hoc tai cac tinh viing siu viing
xa, dan tdc thiéu s6; ting xe dap cho hoc sinh nghéo hoc gioi,
tang qua cho nan nhin chit doc mau da cam,tham gia trong
viéc x4y nha tinh thuong, tinh nghia tai dia phuong va cac tinh
mién ni, cao nguyén noi cd nhiéu ba con nghéo, xay ciu ndng

N

thon, d& dau cho sinh vién ngheo, Thay ciing quan tdm dén
viéc hé trg von lam &n d€ ngudi nghéo cé co hdi kha 1én nho
stic lao dong ctia chinh minh.

Hang nim, vao céc dip 1 16n nhu Dai 1€ Phat Dén, Dai 1é
Vu Lan, Tét nguyén dan, Thay déu t3 chiic phat qua cho ba
con nghéo,ngudi gia, tan tat,hoi nguoi mi.. Ngay tyu trudng
Thay cép sach v6, hoc bdng cho hoc sinh nghéo vugt khé hoc
gidi, mbi ndm trung thu Théy phét 1000 phan qua banh trung
thu long dén cho tré em tai Chtia.

Lo ngudi song, Thay con két hop v6i Hoi Chit Thap Do
tinh Binh Duong, huyén Bén Cit giap d6 nhiing truong hop
an tang cho ngudi nghéo,cd don xa xt.

b3 hon 10 nam, Thiy t6 chiic noi chdo tinh thuong &
BVDK huyén Tan Uyén, hon 6 ndm Théy t6 chiic bép an tinh
thuong ¢ BVDK huyén Bén Cit.

Néu ai ¢6 hoi: “Thua Thay méi ndm Théy lam ti thién bao
nhiéu?” Thay chi biét nd nu cudi hién hoa von cé va néi rang:
Théy ciing khong biét hét, vi hé cé hoan canh, hay thién tai,d6i
tugng, t6 chiic ndo cin thi Thiy sin sang gitp d6 ma khong
tinh toan, cAn phan, va diéu hoan hi nhat 1a ¢6 rat nhiéu Phat
tt, manh thudng quan luén tng ho va déng gép véi Thay trén
con dudng hoéng phap lgi sanh.

Béng nhiing hanh dong thiét thuc, Thay da thip sang biét
bao niém tin va udc mo.

Thdy dugc Trung uong Chit Thap D6 Viét Nam ting huy
chuong, nhiéu bang khen gidly khen, dugc Nha nudc ton vinh
Tdm long vang. Trong thdng 05-2013 Thiy dugc ban tuyén
gido Trung uong trao bing khen thudng Nhan t6 mdi thoi dai
H6 Chi Minh, chuong trinh hoc tap va Lam theo tdm guong
dao dic H6 Chi Minh tai nha hat 16n Ha Noi.

Théy lu6n tim niém sé thyc hanh t6t doi, dep dao dé1am
dung véi cau noéi Phung sy chung sanh 1a thugng diéu cing
dudng Chu Phat.

Oi cao quy thay tim long clia Vi Sd gid Nhu Lai.

Chuing con kinh nguyén ciu Thay mai mai an lanh trong
anh hao quang ctia mudi phuong Chu Phat.

Nam mo6 hoan hy tang B6 Tat, Ma Ha Tat.
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VIEN GIAC THIEN TU
Ruc r& dudi anh hao quang Buc Phat
trong ngay Dai lé Phat Ban

© MINHTHANH

sanh” ma trong sudt 15 ndm qua, Pai dic Thich Giac Hiéu da
day cong xay dung Vién Giac Thién Tu (x4 Giang Dién, huyén
Trang Bom, tinh Pdong Nai) tit mét thién thit nho trd thanh
mot dai gia lam, noi dong duc Phét ti vé tu tip va tham du cac
ky 1€ 16n nhu Dai 1& Phat Dan.

Vién Giac Thién Ty - Chén an dudng tdm linh Iy tudng:

Du méi tao dung tit ndm 1996 nhung kién truc Vién Gidc
Thién Ty mang vé c6 kinh theo phong cach nhiing ngéi thién
ty thoi Ly- Tran. Quy vi sé kham phd nét hai hoa két hop gitia
vé dep thién tao va nhan tao. Chtia ndm dudi bong nhiing tén
duong cao vit, canh b song Buong gan Khu Du Lich Thac
Giang Dién, quy vi tim mat trong khong khi binh yén ctia hoa
0 va chiém bai nhiing t6n tugng Phit nghiém tinh.

Thu hit dong duc Phit ti tham du Pai 1€ Phat Dan:

Viée t6 chiic 1€ hoi chi c6 ¥ nghi ting thém gid tri tinh than
hodc nhu 1a mot co hoi dé con ngudi mang mot y nghia truyén
dang rét 16n. Phap hoi da thip sang nhiing ngon dén ma theo
truyén théng ctia Phét gido d6 1a dnh sang cta tri tué, 1a tué
giac khong giéi han.

Phét tii tii phuong xa khdp moi mién dét nudc, ké ca nuGe
ngoai vé tham du Phét Dan cung quy Thiy va trang tri thém
hinh &nh, cg, hoa...Ngoi chtia vén dep nay cang dep hon véi
ban tay va tri tué ctia Phit tli, cung v6i long nhiét tim d6 ching
sanh cua chu Téng.

Mong muoén ctia Pai dic Thich Giac Hiéu la ng6i chiia mai
ch6n an dudng tdm linh va diém dén d€ moi ngudi hudng vé
chén thién my, gitp moi ngudi bo cai ta, hdoa nha quy mén
nhau trong tinh dong dao va quan trong nhit la phai song
chén thit, chung lo cho Pao Phap.

Dia chi lién hé Pai diic Thich Giac Hiéu, Tru tri Vién Giac Thién Ty, xa Giang Pién, huyén Trang Bom, tinh P6ng Nai.
S6 dién thoai: 061.8604.158 - 061.2686.837 - 061.2686.827 - 061.2218.956

Website: www.viengiacthientu.com.vn
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L0l /CH CUA LIEU XONG HOI NGOAI TRCI
VA GHE XONG HOI

Kinh thua quy Chu Téng, Phat ti va
ban doc gin xa, trong s6 béo viia qua, Ban
Bién tap Tap chi Phét gido va Doanh nhan
da gi6i thiéu vai tro gia tri liéu x6ng hoi
khong chi gép phan chita bénh than ma
con nang cao chét lugng tu tip qua bai viét
“Tam nguyén muén ctiu do ching sanh,
g0p phn chiia bénh thin tim” tac gia Tam
Minh. b6 la tim nguyén cta cu si Nguyén
Vin Tt (Gidm d6c Cong ty TNHH AMM
Thién Tao) mudn ho trg gitip quy vi ndng
cao stic khoe, giam bét chi phi do bénh tét
gdy ra. Chu ldy thdn minh ra trai nghiém
phuong phap nay thiy hiéu qua va chinh
gid tri dich thuc ctia 1éu x6ng hoi gitip cha
dat giai cao trong Hoi thi sing tao Khoa
hoc Ky Thuit tinh Pong Nai. Va chinh
tim nguyén phung su ching sanh la thiét
thuc cing dudng Chu Phat da dugc quy
Téng Ni & céc ty, vién, gi6i doanh nhan,
cong nhan, hoc sinh...v.v...trdi nghiém c6
hiéu qua. Va chu Tt da khong ngting cai
tién ra nhiéu cach thic chita tri gan lién
khoa hoc va tdm linh d€ méi chung ta déu
la béc si cta chinh minh qua phuong phap
liéu xong hoi ddt & ngoai troi va st dung
gh¢ xong hoi tai nha ma chd vita méi cai
tién, sang kién thém.

1. Phuong phéap x6ng hoi ngoai troi (nhu
trong hinh minh hoa tai chua Phudc
Vién):

Phuong phap nay, quy vi ngdi trong
1éu nhu ngdi thién va cé nhiing bai tap thé
duc détang cuong su déo dai trudc khivao
trong 1éu. Muc dich xdng hoi ngoai troi
gitp tiét kiém dién lai khong ton thuéc ma
chinh yéu sti dung nang ligng mat troi dé
ting cudng stic khoe va cac chit doc dé
bai tiét va thayi ra ngoai qua 16 chén long.
Mat khéc 1am cho céc té bao trong co thé
khée manh, xuong dugc cing cap. Vi vay
cho nén d6i véi cac bénh théng thuong
nhu cam s6t, dau nhitic minh sé giam va
nhiing bénh ning khic nhu bénh phu
khoa, dudng rudt, suy nhugc co thé hay

ung thu...sé c6 nhiing chuyén bién tich
cuc, bénh giam dén do sy tinh tim cta
quy vi khi ng6i thién hodc nhiép tim niém
Phat trong 1éu.
2. Phuong phép st dung ghé xong hoi:
Diy la cai tién mai d€ gitip cho quy vi tu
lam bac si chinh minh, gitip chiia bénh
hodc tu cham sdc stic khoe tai nha an toan
va hiéu qua.
- Chudn bi dyng cu d€ x6ng: Ghé d4u, n6i
com hodc néi 1du dién, 4o bat phi ngoai,
nén trum dau.
Céch st dung:
- Dit ghé cin béng trén nén ndi vi tri kin
ddo, han ché tiép xtic véi gio.
- Bo thudc vao noi ndu cho sdi (cac loai
thn, I4 cay c6 tinh dau - vi du: La chanh,
x4, bo b, huong nhu, 6i, khé, tre...vv..co
dugc thu6c x6ng ctia ngudi dan toc Dao
Do thi quy nhat).
- Ngoi lén ghé
- Choang 4o bat vao ngudi va doi nén.
Luu y: D€ ning cao chit lugng khi xong
hoi di1 ngoi trong [éu ngoai troi, trong nha
hay trén ghé quy vi phai thuc hién 5 budc
o ban:
1. Tap 8 dong tac thé duc trudc khi xong d&
lam gién gan c6t va luu thong khi huyét .
2. Ubng 1 Iy nu6c 4m (néng) d€ tang nhiét
do trong noi tang va kich thich m6 héi ra
nhanh.
3. Tinh tdm Thién va x6ng hoi cling lic
4. Nam 0 20 phut véi 1an xdng dau va ting
thoi gian dan 1én v6i nhiing 14n xOng sau.
5. Két thiic x6ng va ndm v, uéng thém 1 ly
nudc dm dé bu lai lugng nude bi tiéu hao
bic biét, cha Nguyén Van Tt (Gidm
déc Cong ty TNHH AMM Thién Tao)
san sang tu véan va tao diéu kién cho cac
bénh nhan x6ng hai va dn uéng, nghi ngoi
mién phi theo s6 nha 197/34A, dudng Luu
Van Viét, khu phé 1, PTéan Tién, Tp.Bién
Hoa, Béng Nai. DT: 0166.782.9993 -
0613.940.860 Website: thienxonghoi.vn
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THONG BACH
Trung Tu T Binh Phap Vién Minh Bang Quang

Kinh bach Chu Ton dtic Tang Ni,

Kinh thua quy Nam nit Phét t,

Ngay xua, Dtic Phat thi hién vao doi, xuét gia giai thoat, ching
ngd Vo thugng Chanh déng Chanh gidc, hoang phép d¢ sanh, thi
nhap Niét Ban, tinh x4 Ky Vién, tinh x4 Tric Lam...1a nhiing dao
trang Tam Bao luu lai d4u 4n mudn thud trong doi. Sau d6, 33 vi
T6 su Thién tong An-Hoa ni tiép dong thién Chénh phép, chu
du hoéng héa lam cho anh dao vang Chu Phét lan toa khap quéc
d6 mudi phuong.

Trén dudi 2.000 ndm qua, ving dét t6 tién thiéng liéng Viét
Nam d tho hudng 4n dtic ctia Chu Phat. Gido phép ching nhiing
dugc truyén ba ma ngay thém tuoi sang. Cac dong thién: Ty Ni Da
Luu Chi, V6 Ngon Thong, Thao Puong..vv..r6i dong thién “Truc
Lam Yén T” hgp nhat tinh nhét quan ctia Pao Phét Viét lam cho
Phat phap quang huy, hung thinh, TS 4n tring quang, ting dia
diing xuft; hang ngan van ngdi chuia Viét 1an lugt ndi 1én, huong
thom dao dtic bat ngat bau troi than yéu qué me.

bén thip nién 20 (1923), T6 su Minh Ding Quang sinh
trudng vao doi. Nam 1944, hién tuéng dao su. Mudi nim sau,
hon 20 ngoi tinh x4, dao trang, hang trdm Téng Ni xut gia tu hoc
va hang chuc van tin d6 quy nguéng tin tam.

Dau nam Gidp Ngo (1954), mung 1 théng 2...T8 su Hoi nhép,
di vao c6i tinh 4n méc thién thu...dén nay (2009) tron 55 nam.
Hang trudng t& Tang Ni, ndi chi TS su van du hda dao, lap cac
gido doan Tang Ni lam cho tuci mat dong thién Chanh phap:

Mot canh ma né tram hoa

Bong y bat dep qué ta tu ray

Chon truyén Khit sila day

Boéng xua v6i lai hinh nay ddm khong.

DPén hiu ban thap nién sdu muoi (1968), HT. Phap su Gidc
Nhién, mét trong Thap dai dé tt ctia T6 su, Tong Tri sy Trudng
GHTGKSVN va Chu Téng Ni Gido doan 4 (nay la Hé phai Khat
s1) da phat Dai bo d€ tam tao dung ngdi “Phap Vién Dang Quang”
toa lac tai s6 505, Xa 16 Ha Noi, phudng An Phu, quén 2, Tp.HCM
dé lam Trung tAm hodng phdp ctia Dao Phit Khét si Viét Nam
thoi hién dai.
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Nhan duyén Phét phap hoi tu, dugc su dong thuan cho phép
ctia GHPGVN, Ban Tri sy Thanh hoi PG va UBND TPHCM, Ié
dit da bai Trung tu dugc t6 chic trang nghiém trong thé vao muia
Dai 1& Phat Pan PL.2550 (2006). V6i sy quang lam chiing minh
va tham dy ctia hang ngan vi Ton dtic linh dao cac cdp Gido hoi,
gido phdm hé phai, dai chung Téng Ni va nam ni Phit tti gin xa

Mot lan nita phéap duyén tuoi ny, sau ngay tudng niém 55
nam TG su Minh Ping Quang vang bong (30 thang Giéng, mung
1 thang 2 AL, Ky Stiu); ngdy mung 4 théng 2 AL nam 2009, 1& khéi
cong xay dung T6 dinh Phép vién Minh Déing Quang dugc muoi
phuong Chu Phét, chu vi lich Dai T6 su tién hién quang gidng
chiting minh; chu Thién long than h¢ phap hé tri...thong qua Gidy
phép xay dung s6 239/GPXD ngay 22 thang 12 ndm 2008 do S&
x4y dung thanh ph6 H6 Chi Minh cp.

Nay Ban T8 chiic Dai triing tu ¢6 thong bach nay xin thong
bdo dén toan thé Chu ton diic Gido phim, dai chiing Téng Ni va
Phat tti gin xa..liéu tri, thy hy cdng diic ho tri d€ Phat sy dai tring
tu dugc sém hoan thanh, dén on chu Phét, phung thd Tam Bao.

Tuy hay Cong diic hun phudc Phit sy Dai Trung tu tai
Phap Vién Minh Ding Quang, s6 505, Xa 10 Ha Noi, phuéng
An Phu, quén 2, Tp.HCM. DT: (08).37444205-35231025. HT.
Gidc Lai, tru tri (38875568), TT.Minh Hoa, thu ky (22106288)-
0913.710268. TK: 0331003804619 VND tai Ngan Hang Ngoai
Thuong Viét Nam VietcomBank.

Nam Mo Cong Dtic Lam B6 Tat Ma Ha Tat Tac Pai Chiing
Minh!
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

CHUA QUAN AV
Tru tri: Thuong toa Thich Thién Trang
DC: KP. Tan My, TT. Thdi Hoa, H. Tan Uyén, T. Binh Duong

BT: (0650) 350 4452 - DP: 0913 950 909
Email: thichthientrang@gmail.com

Nhan dip Dai I& Phat dan PL 2557 (DL 2013),
Kinh chic Chu'ton difc giao pham Tang Niva Phattir

T" - | iy g ey
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

CHUA QUANG PUC

- Kinh Mitng Phat Dan - PL2557
- Kinh chuc chu ton giao pham

chu ton thién dic Tang Ni;

- Quy ¢d quan, doan thé, chinh

quyén cac cap;

- Quy an nhan va Phat tu

An lac - Thinh Vuong

e
Tru tri: Thugng toa Thich Thién Tam
PC: 56 B6, L3 Xuan Dai, P. Tang Nhon Pha B, 0.9, TRHCM
Email: thientam1955@yahoo.com.vn




Glﬁu Hﬁl PHAT GIAnwET NAM

CHUALONGTHANH

BC: 1€ Khu pho 4, Phutng Thanh Xuan, Quan 12 .E".f [08) 3712 4056

“KinhMirng DailLé Phat Dan (PL 2557)
Kinh chiic Chu Ton Bl.rc‘-rﬁnq'-'ﬁi.

Cac dp Chinh QuyEn, quy Doanh Nhan, Na Hﬁgﬁn Xa
' '.?an su.hanh ‘H‘tung,sﬂ lcan nhu'rigu;ren!

GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

CHUA PHAP HOA

PC: $6 67/7 Dang Nhit Lam, T5, Khu phé 6, Thi trdn Nha B&, Huyén Nha Bé, Tp.HCM

'.".'-.~m;mg npa Thrch Hu.-;! Thdnh bén chdnh di';-n r:hua

Kinh Mirng Dai Lé Phat Dan .25

Kinh chiic Chu Tén dic Gido Phdm Tdng Ni va Phat tir
Than tam thuéng lac - Van s kiét tudng nhu' y




Phuong danh quy Phat t, thién tin
an tong Phat Gido va Doanh Nhan
chuyén dé Phat Ban 2013

STT | Ho VaTeén Cong Ty Tinh Tai
1 Ba Lé My Ngoc Cong ty Kim Cuong Kim Ly 6.000.000
2 Ba Nguyén Thi Hué Cong ty Bao Bi Kim Ha 2.000.000
3 Ba Nguyén Thi Hién Cong ty Phan Bén Thién Phu Nong 1.000.000
4 Ba Ngoc Thi Yén Cong ty Y Ngoc Design 1.000.000
5 Ba Hoang Lé Chi Cong ty Phuc Kim Long 1.000.000
6 Ba Trin Thi Xuin Cong ty Kim Cuong Xuan 1.000.000
7 Ba Nguyén Thi Hué Cong ty Nhom Kim Héng 3.000.000
8 Ba Nguyén Thi Kim Huong Cong ty CP Kiém Nghia 2.000.000
9 Ba Ngb Thi Nhién Cong ty Mit Kinh An Tran 2.000.000
10 Ba Tran Ngoc Lan DNTN Yén Sao Ngoc Lan 1.000.000
11 Ong Thai Vii Hoé Cong ty BDS Phuéc Loc Thanh 1.000.000

(V{éoﬂg‘ { %&@W » JLo
(7@0@/ cua nguoc Dvic Harhs
Nguoc gio bay nuon pluory
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